


REMEMBRANCE...

Remembrance is a mark of a thoughtful, grateful man — but sonie-
times it is acute and cutting, as suggested in this sentence from Shakes-
peare: “How sharp the point of this remembrance is!”1 Remembrance has
a sharp point for many of us — especially the remembrance of those who
have given their lives that we might better live; especially the remembrance
of those we have loved and lost. “How sharp the point of this remem-
brance is!” Remembrance is especially sharp in hours of loneliness —
because of faces that are absent, because of chairs that are empty, be-
cause of places that can never quite be filled. But we could well remember
that remembrance need not be a futile thing, as the cherised memories
of the past soften the sharpness of the present, with the promise of the
future — the promise and assurance that we may see again the faces
of those we love, and know them once again as surely as once we knew
them. Our days on earth pass quickly. A hundred years from now —
or fifty — and much less than for most of us — we shall ali have gone
where ali men go, and the sharp point of remembrance is not so much
a matter of wishing to bring them back as to have some assurance that
where they are, there we may be also. It is no use saying that we may
be indifferent to death — to death, academically, perhaps — to death
at a distance — but we cannot be indifferent to death that comes close
to us, to us ourselves, or to those we love. Death at a distance is one
thing, but death at our very door is quite another, and death that takes
from us someone we love is something else besides. And it is this that so
much sharpens our remembrance and lets us know that heaven is much
less than heaven could be, without those we love. No, there can be no
indifference to death — not when death takes those who mean most.
But when the point of such remembrance becomes too sharp, we can dull
the acuteness of it by the assurance that He who gave us life and gave
us our loved ones here, can give us life with our loved ones hereafter
— and will, with our willingness.

RICHARD L. EVANS

1 Shakespeare, The Tempest, Act V, Scene I.
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EDITORIAL

A ke e edtada

A tradicdo nos tem ensinado muito, e muito temos aprendido vendo e

ouvindo outros e por nossas proprias experiéncias. Alguns podem pensar que,
tendo um exemplo vivo estabelecido pela tradicdo, ndo pode haver oportuni-
dade para desenvolvimento. Mas, examinemos algumas tradigcbes que passa-
ram de geragdo em geracao.

N&do sabemos qudo antiga é a sua origem, mas em certos paises era cos-
tume que as esposas ndo ocupassem na sociedade a mesma posicdo de res-
peito que o seu marido. Quando em publico, a esposa ndo poderia andar ao
lado do marido, mas devia se manter uns dois ou trés passos atraz. Se tives-
sem que fazer uma viagem de carroca ou de automovel, a espdsa ndo podia
viajar ao lado do marido, mas devia conservar-se no assento trazeiro.

Entre os indios encontramos costumes parecidos. A espbsa tem que fa-
zer todos os servicos, tais como carregar agua, cuidar das criangas, da plan-
tacdo e da colheita. Se tiverem que fazer uma viagem e ndo houver cavalos
suficientes, é dever da espdsa andar a pé e deixar o marido montar.

Nos tempos antigos era considerado um desperdicio de tempo e dinheiro
educar as mulheres. Desde que fossem boas esposas algum dia, era s6 o que
interessava.

Em nossos dias, deveriamos ser mais gratos ao nosso Pai nos Céus por
todos os seus filhos, tanto homens como mulheres, terem a mesma oportunida-
des e constituirem uma sociedade firme ao se casarem. O marido, como chefe
da casa, tem a responsabilidade de fazer de sua espdsa uma verdadeira SOCIA,
que deve merecer confianga, conhecer e ser capaz de fazer a sua parte. Ela

ndo deve fazer todo o servico. H& felicidade e satisfacdo no trabalhar juntos.
Seu lugar é ao lado de seu marido e ndo atraz.

Assim deve o homem amar sua espdésa como a si mesmo. Aquele
gue ama sua espdsa, ama-se a si préprio, pois nenhum homem jamais odiou
sua proépria carne”.

Que todos nés amemos nossas esposas como a nés mesmos.

URBAN W. HAWS
1* Conselheiro da Presidéncia da Missdo Brasileira
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A perseveranca de Heber J. Grant

Tornou-se conhecida na Igreja em
seu tempo, a perseveranca de Heber J.
Grant. Sempre palmilhando um caminho
de realizacBes e experimentando grande
satisfagdo em vencer os obstaculos que
Ihe surgiam no caminho, o Elder Grant
resolveu certa vez aprender a cantar. Re-
produzimos em parte o seu proprio rela-
to desta realizacdo, que foi publicado na
revista “Improvement Era”, em 1900:

“Considerando que existe um nume-
ro consideravel de pessoas que jamais
cantaram e que talvez se encorajassem
lendo a histdria dos meus esforgos para
aprender a cantar, decidi relatar minha
experiéncia aos leitores desta revista.

Minha mée tentou me ensinar a can-
tar quando eu era ainda pequeno, mas
desistiu diante de minha completa inca-
pacidade de manter um tom. Quando eu
entrei na classe do professor Charles J.
Thomas, éle tentou em vao me ensinar
quando eu tinha dez anos de idade, a
cantar uma escala ou mesmo uma melo-
dia simples, e finalmente desistiu deses-
perado. Disse que jamais em minha vi-
da eu poderia aprender a cantar. Tal-
vez éle acreditasse que eu pudesse
aprender a divina arte num outro mun-
do. Desde aquela ocasido eu sempre pro-
curava cantar quando cavalgava sozi-
nho a muitas milhas de distancia de qual-
guer pessoa que pudesse me ouvir, mas
mesmo nessas ocasifes eu ndo era ca-
paz de manter o tom de um sé verso nem
mesmo de nossos hinos tdo comuns e, as
vezes, nem mesmo uma linha.

Ha dez meses atraz, aproximada-
mente, enquanto ouvia o Irméo Horace
S. Ensign cantar, eu disse que de bom
grado daria dois ou trés meses de meu
tempo livre se, assim fazendo, eu fosse
capaz de cantar um ou dois hinos. Ele
respondeu que qualquer pessoa que ti-
vesse uma voz razoavelmente boa, per-
severanga e boa vontade para praticar
bastante, podia aprender. Respondi que
tinha muita voz e bastante perseverancga.
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Ele estava trabalhando para mim na
ocasido e, por brincadeira, eu lhe disse
que, apesar de ndo ter sido empregado
como professor de mdsica, éle me
daria naquele mesmo momento a mi-
nha primeira licdo com o hino “Oh
Meu Pai”. Para minha grande surpresa,
no fim de quatro ou cinco dias eu era
capaz de cantar éste hino com o Irméo
Ensign sem nenhum érro. No fim de suas
semanas eu podia canta-lo sozinho ape-
sar de desafinar um pouco nas notas
altas. Meu ouvido, ndo sendo musical-
mente bom, ndo podia notar isto e a Gni-
ca maneira que eu tinha para saber se
estava ou ndo desafinando, era pedir ao
Irmdo Ensign ou a outro amigo que me
apontasse 0 €rro.

No fim de dois ou trés meses, eu era
capaz de cantar ndo somente “Oh Meu
Pai”, como também “Vinde O Santos”
e dois ou trés outros hinos. Logo depois
disto, numa viagem que fiz ao sul, can-
tei um ou mais hinos em cada uma das
estacas de Arizona e em Juarez, no Mé-
xico. Ao voltar a Salt Lake City, tentei
cantar “Oh Meu Pai” no grande Taber-
naculo esperando ensinar uma licdo aos
jovens e encoraja-los a aprender a can-
tar. Foi um fracasso pois sai fora do
tom em quasi todos os versos e o meu
esfor¢co, em vez de encorajar os jovens,
deve té-los desencorajado.

Logo que comecei a praticar, se al-
guém cantasse comigo, baixo ou tenor,
eu ndo poderia manter o meu tom. Tam-
bém ndo podia cantar com piano ou or-
gdo, pois a variedade de sons me con-
fundia. Agora eu ja posso cantar acom-
panhado por piano ou 6rgdo e cantar a
melodia de uma cancdo em dueto, trio ou
quarteto.

Em recente viagem que fiz ao Estado
de Arizona eu perguntei aos Elderes
Rudger Clawson e J. Golden Kimball se
éles se opunham a que eu cantasse cem
hinos naquele dia. Eles pensaram gue eu

| (Continua na pég. 205)|
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Mensagem aos Pais

Quais sé@o as suas obrigagcbes, como
pais, para com os seus filhos? Este ar-
tigo ndo esta sendo escrito por um pai,
mas sim por um filho, um filho muito
feliz, grato pelo que os seus pais lhe de-
ram. Fui o primeiro de uma familia de
cinco e pode-se dizer que fui eu que ti-
ve o0 encargo de “iniciar” na paternida-
de dois adultos felizes e inexperientes.
Meu pai € um contador muito ocupado
que sempre trabalhou bastante para dar
a sua familia as coisas mais necessé-
rias. Desde que eu posso me lembrar,
éle tem sido muito ativo na igreja, de
uma maneira ou de outra, tomando éste
trabalho quasi todo o seu tempo livre.
Este e 0 resto do seu tempo éle passa
com sua familia. Minha mée deu aulas
na primaria desde que eu posso me lem-
brar e sempre foi ocupadissima cuidan-
do dos filhos e dos afazeres domésticos.
Foi recentemente nomeada para ensinar
na Sociedade de Socorro.

Meus pais constituem um casal co-
mum, sempre fazendo um orgcamento pa-
ra determinar qual dos membros da fa-
milia ganhara o proximo par de sapa-
tos e determinando quem devera fazer
0 que no quintal ou na casa. Geral-
mente acabamos por fazer a maioria
destas coisas juntos, quando possivel.
E, o fazer estas coisas juntos, € um bom
comecgo para o assunto pelo qual estou
escrevendo a vocés pais.

Quando vamos a Igreja, vamos
juntos. Quando fazemos pic-nics, pes-
camos, nadamos, esquiamos, limpamos
a casa ou o quintal, é juntos que o fa-
zemos. E é assim que uma familia de-
ve ser: unida. Naturalmente, quando a
crianca ndo esta perto de seus pais,
é influenciada por outros fatores, algu-
mas vezes desconhecidos, e seu compor-
tamento quando estiver longe da in-
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Pelo Elder DELWORTH K. YOUNG

fluéncia de seus pais, sera de acdrdo
com os habitos que formou enquanto
estavam sob sua influéncia, boa ou ma,
dependendo dos pais.

Assim, parece que 0 Nosso propésito
primeiro e mais importante ao estar-
mos juntos com nossos filhos, é o de
fazé-los adquirir habitos que os ajuda-
rdo a escolher o bem; saber como se
comportar na sociedade, seja huma uni-
dade familiar, seja na Igreja, na comu-
nidade ou mesmo em assuntos interna-
cionais.

Estardo vocés, pais, preparados para
dar aos seus filhos estas vantagens? Es-
tdo satisfeitos com a maneira pela qual
foram vocés mesmos criados? Estédo dis-
postos a dar aos seus filhos algumas
vantagens que vocés ndo tiveram — tal-
vez ndo tanto vantagens fisicas, mas
vantagens espirituais? (As vantagens
fisicas serdo uma consequncia destas).

No mundo de hoje em dia, a dificul-
dade parece ser a grande liberdade con-
cedida as criancas, deixando-as agir ao
seu bel prazer. O que significa isto pa-
ra vocé? Que deverd orientd-las cui-
dadosamente? Que deve deixa-las fa-
zer 0 que quizerem, apesar de estar er-
rado? Se assim for, vocé lhes estara en-
sinando desrespeito pela justica, e logo
éles desrespeitardo até a vocé mesmo.
Alguns acreditam que quando as crian-
cas fazem algo errado, tém o direito de
se exaltarem e em sua exaltacdo descon-
tarem nas pobres criancas o que de-
veriam ter ensinado em primeiro lugar,
desenvolvendo medo em lugar de amor
para com os pais, no coracdo das crian-
cas.

| (Continua na pag. 205)|
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Isto nos leva a julgar os pais. Eles
se acham por demais influenciados por
artigos, livros sbbre a criagcdo de filhos
e tbdas as espécies de conselhos dados
por profissionais. Estou convencido de
que todos os pais tém boas intencdes.
Quais conselhos vocé aceita? Acredita
que dois errados ndo fazem um certo?
Vocé cré em dizer algumas mentirinhas
para evitar com que faca alguma coisa?
Ou explica, paciente e simplesmente que
nada podemos obter gratuitamente?
Que somente poderemos ter as coisas
boas da vida, se trabalharmos por ela?
Vocé da exemplo? Ensina-os a parti-
lhar o que tém? Atribui-lhes respon-
sabilidades, por pequenas que sejam,
e os ajuda a executa-las e sentir a ale-
gria da realizagdo? Vocé os elogia, ao
mesmo tempo que 0s ensina que o elo-
gio ndo é tdo importante como uma ta-
refa bem realizada? Ajuda-os a serem
originais e a criar com suas mentes e
maos e mostra a éles as coisas belas e
naturais que devem usar como modé-
lo? Vocé é um pai do tipo “faca o que
digo?” Quer que seu filho seja um belo
exemplo somente por vaidade, — para
eleva-lo — ou porque sente que é a
maior honra da vida criar um herdeiro
para a Divindade?

Vocé compreende a importancia da
independéncia de seu filho? Compreen-
de que quanto mais cuida dele, quanto
mais faz por ele, quanto mais o sustenta
fisicamente, mais fraco se torna? Esta
disposto a prepara-lo ou prepara-la pa-
ra coloca-los em seu préprio caminho,
sabendo que faz a sua parte?

Baseia a sua filosofia de cria¢do, nos
ensinamenots do evangelho, ou nos co-
mentaristas de revistas? Leu em Pro-
vérbios 3:12: “Porque o Senhor re-
preende aquele a quem ama, assim co-
mo o pae ao filho a quem quer bem”,
ou em 13:24: “O que retém a sua va-
ra aborrece a seu filho, mas o que o ama
a seu tempo o castiga”, ou ainda em
23-13: “Nd&o retires a disciplina da
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crianca, porque, fustigando-a com a
vara, nem por isso morrerd”. Tu a fus-
tigaras com a vara e livrards a sua al-

ma do inferno”?

O que acha desses conselhos? Eu, co-
mo filho, os aprovo. Meus pais aceita-
ram esses conselhos, ndo porque me
odiassem, e nem com raiva, mas porque
me amavam. Ensinaram-me por precei-
to, e ainda mais por exemplo, e espe-
ravam que eu fizesse o que era certo,
e o conhecimento de sua confianca em
mim tem sido a maior férca em minha
vida. E sempre que os desapontei, por
pouco que fosse, sei que os fiz muito
infelizes.

“Tornar meus pais felizes — tanto
terrena como celestialmente — bem pra-
ticando tudo o que me ensinam”, de-
veria ser o escopo de tdda criangca da
Igreja. E, “ensinar nossos filhos, que
Deus julgou proprio nos enviar, para
aprendermos a maternidade e a pater-
nidade eterna, a escolher o melhor ca-
minho possivel na vida”, deveria ser o
proposito de todos os pais na lIgreja.

A perseveranca de Heber J. Grant
| (Continuacdo da pag. 203)|

estava brincando e me disseram que fi-
cariam encantados se eu o fizesse. Es-
tdvamos viajando entre Holbrook e St.
Johns, numa distancia de cerca de ses-
senta milhas. Depois que cantei cerca dy
cem vezes, éles me disseram que se eu
cantasse as outras sessenta éles teriam
um esgotamento nervoso. Nao dei aten-
¢do ao seu apélo e continuei até termi-
nar as cem. Cento de quinze cangles
num dia e quatrocentas em quatro dias,
e esta foi a mais longa pratica que ja fiz.

Hoje em dia meu ouvido estad melho-
rando e sentando-me ao piano e tocan-
do as notas da melodia eu posso apren-
der uma cancdo em menos de um déci-
mo do tempo que me era necessario
quando comecei a praticar.
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O FUMO E O CANCER

Muitos produtos quimicos sdo co-
nhecidos que, quando aplicados a pele
ou outro qualquer tecido de animais vi-
VvOos, causam O aparecimento do cancer
no tecido em muitos casos, embora com
algumas excegbes. Tais produtos sé&o
conhecidos como cancerigenos. Em
1915, os cientistas japoneses Yamagiwa
e Ichikawa produziram experimental-
mente canceres pintando a pele da ore-
lha de coelhos com alcatrdo distilado.
Mas somente quase vinte anos depois é
que o Dr. J. W. Cook e outros foram
bem sucedidos na identificagcdo dos pro-
dutos quimicos responsaveis pela agédo
cancerigena do alcatrdo distilado, deno-
minado 1,2-benzpyrene, que éles encon-
traram numa proporgdo de apenas 3
partes para 100.000 de agua distilada.

Durante 0s anos que se seguiram,
outros compostos quimicos, alguns sin-
téticos e outros isolados da natureza,
mostraram acdo cancerigena de maior
ou menor poténcia. No curso désses es-
tudos, muitos fatos foram descobertos.
Nem tbédas as aplicagBes de um agente
cancerigeno a um tecido sabidamente
sucetivel provocavam o desenvolvimen-
to do cancer. Alguns cancerigenos siao
mais potentes que outros. Ha conside-
ravel evidéncia de que algumas familias
ou ragcas de uma espécie de animal s&o
mais sucetiveis do que outras. A suce-
tibilidade de produzir o cancer é pro-
vavelmente herdada por alguns animais.
Em resumo, ha pelo menos trés fatores
implicados na producdo do cancer pelo
uso de agentes cancerigenos: (1) A na-
tureza (poténcia) do agente cancerige-
no (em comparacdo com outros); (2) a
dose (quantidade do produto quimico a
gue é submetido uma massa de tecido);
(3) a sucetibilidade do individuo (ou
seu tecido) ao agente cancerigeno (ou,
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Por HENRY J. NICHOLAS

Professor Assistente de Biologia da'
Universidade de Brigham Young

como se diz as vézes, a resisténcia do
animal ou tecido). O terceiro fator é
devido em parte a hereditariedade e em
parte a saude do animal ou tecido na
ocasido da aplicacdo do agente cance-
rigeno.

Estes mesmos trés fatores estio en-
volvidos na consideracdo dos efeitos
maléficos a que qualquer susbtancia pos-
sa ter sbbre o ser vivo, seja essa subs-
tancia morfina, nicotina, alcool, cafei-
na, ou qualquer outra.

Toda a vez que for estudada a acéo
de um agente cancerigeno, é aconselha-
vel empregar grande nimero de animais
de experiéncia, e também administrar o
agente suspeito de diferentes modos.
Recentemente, um produto quimico co-
nhecido como 1,2-benzantracene, que se
acreditou por muito tempo ndo ser can-
cerigeno, ficou provado sé-lo apés apli-
cacles feitas sob a pele de um grande
nimero de camundongos, que foram
conservados sob observagdo por um pe-
riodo muito mais longo que préviamen-
te. Evidentemente, a atividade compa-
rativa cancerigena déste produto era
bem menor do que a de muitos outros
agentes, mas sua aplicacdo foi seguida
pelo desenvolvimento de cancer num nu-
mero bem significativo de camondongos.
Disso resulta a seguinte pergunta:
Quanto aumentarda a lista dos agentes
cancerigenos se forem feitos estudos
mais extensivos em popula¢des maiores
e durante maior periodo de tempo do
que os estudos anteriores?

Antes de voltarmos ao assunto do
fumo e o cancer, é bom acentuar um
outro importante fator acérca de expe-
riéncia animal. Em muitos respeitos os
camundongos e os homens sdo seme-
lhantes, tanto em constituicdo como em
funcdo, mas em outros aspectos éles sdo
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bem diferentes. T6das as vezes que Se
quizer aplicar os resultados da experi-
mentacdo em animais de laboratério pa-
ra o bem-estar da humanidade, deve-se
levantar a seguinte questdo: Nesse ca-
SO, é seguro asseverar que os seres hu-
manos e as espécies de animais de la-
boratério usados sdo comparaveis? Em
Ultima andlise, os experimentos deve-
riam ser feitos com seres humanos. Con-
tudo, a experimentacdo direta com se-
res humanos, esta ligada a muitos pro-
blemas; por conseguinte, muito do que
se diz ser verdadeiro acérca das fungfes
humanas é baseado em estudos feitos
quando ha oportunidade, especialmente
nas clinicas e hospitais. As informacoes
obtidas por tais estudos sdo analisadas
por métodos estatisticos, e as conclu-
sbes a que se chega sdo provavelmente
mais seguras e validas quando os dados
sdo oriundos de grande nUmero de
pessoas, observadas sObre maiores pe-
riodos de tempo.

A cuidadosa aplicacdo dos métodos
estatisticos aos dados obtidos em obser-
vacdes clinicas tem levado véarios mé-
dicos, independentemente, a algumas in-
teressantes conclusGes acérca do fumo
e do cancer. Algumas destas sdo apre-
sentadas no “Cancer Bulletin” do M. D.
Anderson Hospital.

Os Drs. E. L. Wynder e E. A
Graham observaram em muitos hospi-
tais americanos que o cancer do pul-
méo é o mais frequente cancer visceral
dos homens. Esta mesma observacdo foi
feita em muitos hospitais na Inglaterra
e Alemanha. De 650 pacientes com epi-
dermoide e carcinoma nédo diferenciado
do pulmao, estudados no Hospital Bar-
nes em St. Louis, havia somente dez que
ndo fumavam. Mais de noventa por cen-
to dos pacientes com ésses tipos de can-
cer do pulmdo fumavam cigarros; essa
porcentagem é bem maior do que a por-
centagem de fumantes de cigarros na
populacdo geral dos hospitais.

Durante 1949-1950, no Hospital
Barnes, para cada mulher que morria
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com cancer do pulméo, morriam 18 ho-
mens da doenca. Porcentagens seme-
lhantes foram observadas em outros lu-
gares e interpretadas por alguns auto-
res como sugestivas de que o fumo néo
causava o cancer, porque as mulheres
também fumavam. Wynder e Graham,
contudo, acentuaram que 95 por cento
de seus pacientes com cancer do pul-
mao tinham fumado durante 20 ou mais
anos, e que 85 por cento haviam fuma-
do pelo menos durante 30 anos. Relati-
vamente poucas mulheres americanas
fumaram por tanto tempo.

Estes achados sdo paralelos com a
descoberta de que algumas substancias
sdo provadamehte cancerigenas se apli-
cadas aos tecidos por um periodo de
tempo suficientemente longo, a inter-
valos, ou se um longo periodo decorre
ap6s uma ou algumas aplicagbes. Por
exemplo: o produto quimico conhecido
como criseno ndo produziu o cancer em
qualquer camondongo até 349 dias em
seguida a aplicacdo inicial, cujo periodo
de tempo no periodo de vida de um ca-
mondongo € equivalente a trinta anos
da vida do homem.

O Dr. W. L. Watson, de Nova York
também apresentou dados interessan-
tes (apresentados nos Congressos In-
ternacionais do Cancer em Paris em
1950) a respeito de uma série de 100
pacientes do “Memorial Hospital”. Dos
homens doentes com cancer do pulméo
37 por cento eram grandes fumantes;
entre uma série de controles (sem can-
cer) somente 19 por cento fumavam em
demasia.

Levine, num estudo dos registros de
varios milhares de pacientes achou se-
melhantemente uma correlacdo positiva
entre o uso do cigarro e o cancer do
pulméo.

Estes esclarecimentos estdo em li-
nha com as observacdes que mostram
que os individuos diferem em sucetibili-
dade a exposicdo a um produto mais
que a outro mesmo quando outros fa-
tores parecem ser aproximadamente
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iguais. Deve ser também acentuado que
h& outra maneira de provocar o cancer
do pulméo sem ser o tabaco, e que sim-
plesmente por que uma pessoa nunca te-
nha fumado, ou por essa razdo tenha as
vézes inalado qualquer produto irritan-
te, ndo se pode garantir que essa pes-
soa nunca terd cancer no pulmao. Nem
pode qualquer pessoa predizer a ocor-
réncia de cancer no pulmdo num fuman-
te moderado ou ndo. A referéncia espe-
cifica :

Estes estudos ndo sdo definitivos,
mas sdo fortemente sugestivos. Certa-
mente, éles implicam em que as subs-
tancias cancerigenas, se é que existem
no fumo, devem ser removidas. Na pen-
déncia dessa eventualidade, deve-se re-
comendar ao publico que seja modera-
do em seu héabito de fumar. Um fato in-
teressante do assunto é que varias pes-
soas que pesquisaram cuidadosamente o

material deixaram de fumar — incluin-
do o autor déste artigo.
Num recente nUimero da revista

“Cancer Research”, que € o 6rgdo ofi-
cial da Associagdo Americana de Pes-
quisas ao Cancer, existe um trabalho
que diz:

Os compostos cancerigenos foram
isolados das substancias alcatroadas
tanto do carvdo como da fumaca do ta-

baco, bem como da fumaca de uma
grande variedade de outras substancias
organicas de combustdo lenta.

A porcentagem de fumantes de cha-
rutos e cachimbos é quase duas vezes
mais alta entre o sexo masculino entre
os brancos vitimas do cancer da bbdca
do que enter os controles propriamente
selecionados; tédas as maneiras de fu-
mar sdo significativamente mais altas
entre as vitimas de cancer do trato res-
piratério do que entre os controles.

Entre os fumantes de cigarro pare-
ce existir maior casos de céncer do tra-
to respiratoério.

Neste mundo ja existem muitos ris-
cos aos quais saude e a vida de qual-
quer um podem estar sujeitos a qualquer
tempo. Pelos métodos estatisticos a pro-
babilidade é que qualquer individuo po-
dera sofrer ferimentos ou morte em
qualquer idade, oriundos de um désses
acasos. Parece que ha suficiente evidén-
cia de que o fumante adiciona um outro
risco a lista, pois que existe uma bem
maior probabilidade de que um fuman-
te terd sua vida terminada miseravel-
mente pelo cancer do pulmé&o, do que um
que ndo fuma. Parecer ser uma parte
da prudéncia nado fumar tabaco, apenas
por essa razdo.

A BUSCA DA FELICIDADE

H& sementes de felicidade plantadas em cada alma humana. Nossa
atitude mental e disposi¢do constituem o ambiente no qual estas semen-
tes podem germinar. Ha tanta necessidade de sol no coracdo, como ha de
sol no mundo. Hoje, talvez mais do que nunca, a humanidade precisa de

coragem e animo.

E um dever procurar a arte de ser alegre. “LJm espirito alegre é um
dos dons mais valiosos que a humanidade recebeu de um gentil Criador”.
A alegria é apenas uma qualidade, mas & uma férca maravilhosa nas

horas de aflicéo.
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CAPITULO VI
O APARECIMENTO DO LIVRO DE MORMOM

A visita do Anjo Moroni ao Profeta Joseph Smith

A esta altura, é justo que deixemos o proprio Joseph Smith contar o que aconteceu desde
gue o Pai e seu Filho, Jesus Cristo, apareceram a éle na primavera de 1820 até que o primeiro
mensageiro fosse enviado dos céus para lhe dar instrugdes:

“Minha mente estava agora satisfeita 110 que diz respeito a0 mundo sectario — que meu
dever era ndo me juntar a nenhuma delas, mas continuar como estava até ordens futuras. Des-
cobri que o testemunho de Tiago era verdadeiro — que um homem que necessitasse de sabedoria
podia pedi-la a Deus, e obté-la, sem ser censurado.

Continuei seguindo minhas ocupagfes comuns na vida até o dia vinte e um de setembro
de mil oitocentos e vinte e trés, sofrendo todo o tempo severa perseguicdo nas mdos dos ho-
mens, tanto das classes religiosas como irreligiosas, porque eu continuava a afirmar que tivera
uma viséo.

Durante o espago de tempo que sucedeu entre a ocasido em que tive a visdo e 0 ano de
mil oitocentos e vinte e trés, tendo sido proibido de me unir a qualquer das seitas religiosas entdo
existentes, sendo ainda muito jovem e perseguido por aqueles que deveriam ter sido meus ami-
gos e me haver tratado com bondade; e, se supunham éles que eu estava iludido, deveriam pro-
curar de um modo préprio e afetuoso me corrigir — vi-me sujeito a tdda classe de tentagoes;
e misturando-me com tédas as classes sociais, cai frequentemente em muitos erros levianos e
demonstrei as debilidades da mocidade e as fraquezas da natureza humana, que, sinto dizé-lo,
levou-me a diversas tentacfes que eram ofensivas a vista de Deus. Ao fazer esta confissdo
ninguém deve crer-me culpado de quaisquer grandes ou sérios pecados. Jamais existiu em minha'
natureza disposicdo para cometer tais coisas. Mas se fui culpado de frivolidade, e as vezes me
associava com companheiros joviais, etc., o que ndo condizia com alconduta que devia ser
mantida por quem havia sido chamado por Deus como eu o havia sido. Mas isto ndo parecera
muito extranho para quem se recorda de minha juventude e conheca’ 0 meu naturalmente tem-
peramento jovial.

Em consequéncia destas coisas, muita vezes me senti condenado pelas minhas fraquezas
e imperfeigdes; quando, na noite do acima mencionado vinte e um de setembro, depois de me
haver retirado para me deitar, pus-me a orar e suplicar, pedindo a Deus Todo poderoso per-
ddo para todos os meus pecados e imprudéncias, e também uma manifestacdo a mim para que
eu pudesse saber qual era o meu estado e situagdo perante Ele; porque tinha a mais completa
confianga em obter uma manifestagdo divina, como havia acontecido anteriormente.

Enquanto estava assim no ato de suplicar a Deus, vi uma luz que aparecia em meu quarto,
a qual continuou a aumentar até que o quarto ficou mais claro que a luz do meio-dia, quando
imediatamente apareceu um personagem ao lado de minha cama, suspenso no ar, pois que os
seus pés nao tocavam o solo.

Estava vestido com uma tdnica solta de mais rara brancura. Era uma brancura que exce-
dia a qualquer coisa terrena que jamais havia visto; nem acredito que qualquer coisa terrena
pudesse ser tdo extraordinariamente branca e brilhante. Suas mdos estavam descobertas, e seus
bragos também, um pouco acima dos pulsos; assim, também, estavam seus pés descobertos,
assim como suas pernas, um pouco acima dos tornozelos. Sua cabega e pescogo também estavam
descobertos. Verifiquei que Ele ndo tinha outra roupa sendo o seu manto, pois estava aberto,
de modo que pude ver o seu peito.

N&do sé sua tlnica era extraordinariamente branca, como tdéda sua pessoa era gloriosa
acima de qualquer descricdo, e seu semblante era como um vivo relampago. O quarto estava
excessivamente iluminado, mas ndo tdo brilhante como a luz em redor de Sua pessoa. No pri-
meiro momento em que O vi, tive médo; mas O médo logo desapareceu.
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Ele me chamou pelo nome e me disse que era um mensageiro enviado da presenca de
Deus, e que se chamava Moroni; que Deus tinha' um trabalho a ser feito por mim; e que meu
nome seria conhecido por bem ou por mal entre tédas as nagdes, familias e linguas, ou que
seria citado por bem ou por mal, entre todos os povos.

Disse que havia um livro depositado, escrito sébre placas de ouro, dando conta dos antigos
habitantes déste continente, assim como a origem de sua procedéncia. Disse também que nele se
encerrava a plenitude do Evangelho Eterno, como foi entregue pelo Salvador aos antigos
habitantes.

Disse, também, que havia duas pedras em arcos de prata — e estas pedras presas a um
peitoral constituiam o que é chamado Urim e Tumim — depositadas com as placas; e que a
posse e uso destas pedras era 0 que constituia os “videntes” nos tempos antigos ou primitivos;
e que Deus as tinha preparado com o fim de traduzir o livro.

Depois de dizer-me estas coisas, comegou a citar as profecias do Velho Testamento.
Primeiro citou parte do terceiro capitulo de Malaquias; e citou também o quarto ou ultimo
capitulo da mesma profecia, embora com pequena variacdo do modo que se |Ié em nossas Biblias.
Em vez de citar o primeiro versiculo conforme esta em nossos livros, éle citou-o assim:

“Pois eis que vem o dia em que ardera como fornalha; todos os soberbos e todos os que
obram impiedade serdo queimados como o rastolho; os que vieram os abrasardo, disse o Senhor
dos Exércitos, de sorte que ndo lhes deixara raiz nem ramo”.

E também citou o quinto versiculo, assim: “Eis que eu vos revelarei o Sacerdécio pela
méo do Profeta Elias antes da vinda do grande e terrivel dia do Senhor”.

Citou, também, o seguinte versiculo, diferentemente: “E éle plantara 110 coragdo dos
filhos as promessas feitas aos pais e os coragdes dos filhos voltardo aos pais; se assim ndo
for, toda a terra seré totalmente destruida na sua vinda”.

Além déstes, éle citou o capitulo onze de Isaias, dizendo que estava quase para ser cum-
prido. Mencionou o terceiro capitulo de Atos, versiculos vinte e dois e vinte e trés, exatamente
como estdo em nosso Novo Testamento. Disse que aquele profeta era Cristo; mas ainda ndo
tinha chegado o dia em que “aquéles que ndo ouvissem a sua voz seriam desarraigados de entre
0 povo”, mas logo viria.

Também citou o segundo capitulo de Joel, do versiculo vinte e oito até o Ultimo. Disse
também, que isto ndo havia sido ainda cumprido, mas logo se realizaria. E disse mais, que a
plenitude dos Gentios viria logo. Citou muitas outras passagens da escritura, e ofereceu muitas
explicagbes que ndo podem ser mencionadas aqui.

Também me disse que quando eu conseguisse as placas sobre as quais havia falado —
porque o tempo em que elas deveriam ser obtidas ainda ndo havia chegado — eu ndo as mos-
trasse a ninguém; nem o peitoral com o Urim e Tumim; a ndo ser aqueles a quem eu fosse
mandado a mostra-las; se eu desobedecesse, seria’ destruido.

Enquanto conversava comigo a respeito das placas, a visdo de minha mente se aclarou
de tal modo, que pude ver o lugar em que estavam depositadas, e tdo clara e distintamente que
ja conhecia o lugar quando o visitei.

Apés esta comunicagdo, vi que a luz do quarto comegava a juntar-se imediatamente ao
redor da pessoa que estivera falando comigo e assim continuou até que o quarto, uma vez mais,
ficou Ys escuras, exceto junto a éle; quando, repentinamente, vi como se féra um conduto que
se abria até ao céu, e éle ascendeu até desaparecer inteiramente, e o quarto ficou como tinha
estado antes desse personagem celestial ter feito sua aparicéo.

Figuei meditando s6bre a singularidade da cena, e grandemente maravilhado com o que
me foi dito por éste extraordindrio mensageiro; quando em meio a minha meditagdo descobri
repentinamente, que 0 meu quarto estava novamente comegando a ser iluminado, e num instante,
como acontecera antes, 0 mesmo mensageiro celestial estava outra vez ao lado de minha cama.

E comegou outra vez a relatar as mesmas coisas que me havia dito em sua primeira
visita, sem a minima variacdo; depois do que, intormou-me dos grandes julgamentos que vi-
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riam sbbre a terra, com grandes desolacBes causadas pela fome, espada e peste; e que éstes
dolorosos julgamentos viriam sbbre a torra ainda nesta geracdo. Tendo relatado estas coisas,
éle novamente ascendeu como fizera antes.

Nessa ocasido, tdo profundas eram as impressfes deixadas em minha mente, que o sono
fugiu de meus olhos, e jazia dominado pelo assombro do que eu tinha visto e ouvido. Mas qual
ndo foi minha surpresa quando outra vez vi 0 mesmo mensageiro ao lado de minha cama, e
ouvi-O repassar ou repetir as mesmas coisas como antes; e acrescentou uma adverténcia a mim,
dizendo que Satanas procuraria tentar-me (em conseqiiéncia das circunstancias de pobreza da
familia de meu pai), para obter as placas com o fim de me tornar rico. Proibiu-me isto, dizendo
que eu ndo devia ter nenhum outro objetivo em vista na obtencdo das placas sendo o de glorifi-
car a Deus, e que ndo deveria influenciar-me por qualquer outro motivo se ndo o de construir
seu reino; do contrario ndo poderia obté-las.

Apés sua terceira visita, éle ascendeu novamente ao céu como antes e outra vez fiquei
meditando sbbre a estranheza do que acabava de experimentar; quando, quasi imediatamente
ap6s o mensageiro celestial ter ascendido pela terceira vez, o galo cantou, e vi que o dia se
aproximava, de modo que as nossas entrevistas deviam ter durado téda aquela noite.

Pouco depois me levantei e como de costume, fui entregar-me aos necessérios afazeres
do dia; mas, ao tentar trabalhar como das outras vezes, senti-me tdo fraco e exausto a ponto
de me achar incapaz para o trabalho. Meu pai que estava trabalhando comigo, percebeu algo
de anormal em mim e disse-me que fosse para casa. Sai com a intengdo de ir para casa; mas, ao
tentar passar a cérc» do campo onde estdvamos, minhas forcas me abandonaram por completo,
e cai inerte ao solo, e durante algum tempo figuei inconsciente.

A primeira coisa que pude recordar foi uma voz falando-me, e chamando-me pelo nome.
Olhei para cima e vi 0 mesmo mensageiro acima da minha cabega, rodeado pela luz como antse.
Entdo relatou-me tudo o que me havia narrado na noite anterior, e me mandou que voltasse a
meu pai e que lhe contasse a visdo e os mandamentos que havia recebido.

Obedeci. Voltei a meu pai que estava no campo, e relatei-lhe todo o ocorrido. Ele res-
pondeu-me que era de Deus, e me disse que fosse e fizesse como 0 mensageiro mandara. Deixei
o campo e fui ao lugar onde o mensageiro tinhaldito a mim acharem-se as placas depositadas;
devido a clareza da visdo que eu tivera no tocante ao lugar, reconheci-o no instante em que
14 cheguei.

Préximo a vila de Manchester, 110 condado de Ontéario, Nova York, hd uma colina de
regular porte, e a mais elevada de tdédas da vizinhanga. Do lado oeste dessa colina, ndo muito
distante do cume, sob umas pedra de consideravel tamanho, estavam as placas depositadas
dentro de uma caixa de pedra. No meio e na parte superior, essa pedra era grossa e redonda,
porém, mais fina na dire¢do dos bordos, de modo que a parte central era visivel acima do solo,
mas os bordos em redor estavam cobertos pela terra.

Tenho removido a terra, consegui uma alavanca que logrei introduzir sob o bordo da
pedra e com pequeno esforco, levantei-a. Olhei para dentro e |4 realmente vi as placas, o Urim
e Tumim e o peitoral, conforme me fora dito pelo mensageiro. A caixa na qual se achavam
era formada de pedras unidas por uma espécie de cimento. No fundo da caixa havia duas pe-
dras colocadas transversalmente e sobre estas estavam as placas e outras coisas com elas.

Fiz uma tentativa para tira-las, mas fui proibido pelo mensageiro, e fui outra vez infor-
mado de que o tempo para tira-las ainda nao tinha chegado, nem chegaria a ndo ser quatro anos
daquela data; mas éle disse-me que eu deveria ir aquele lugar precisamente dentro de um ano
e que |4 éle me encontraria, e que eu deveria continuar assim fazendo, até que chegasse o tempo
de obter as placas'.

De acordo com o que me féra mandado, fui ao fim de cada ano, e cada vez encontrava
l& 0 mesmo mensageiro, e em cada uma de nossas entreVistas, recebia dele instrugdes e conhe-
cimento com respeito ao que o Senhor ia fazer, e como e de que maneira seu reino se conduziria
nos Ultimos dias...

Por fim chegou o tempo de obter as placas, 0 Urim e Tumim, e o peitoral. No dia 22 de
setembro de mil oitocentos e vinte e sete, tendo ido como de costume ao fim de outro ano ao
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lugar onde elas estavam depositadas, o0 mesmo mensageiro celestial entregou-mas com esta
adverténcia: que eu seria responsavel por elas; que se eu deixasse que se extraviassem por
algum descuido ou negligéncia de minha parte, seria destruido; mas se eu empregasse todo o
esforco para preserva-las, até que éle, o mensageiro, as procurasse, elas seriam protegidas.

Logo verifiquei a razdo por que tinha recebido tdo estritas recomendagdes para guarda-
las com seguranca, e por que 0 mensageiro havia dito que quando eu tivesse feito o que me
fora mandado, éle as procuraria. Porque tdo logo se soube que eu as possuia, fizeram-se os
mais tenazes esforgos para tird-las de mim. Todo estratagema que puderam inventar foi usado
para aquele fim. A perseguicdo se tornou mais amarga e severa que antes, e grande ndmero de
pessoas estava continuamente alerta para tira-las de mim, se possivel. Mas, pela sabedoria de
Deus, elas continuaram a salvo em minhas mdos, até que cumpri com elas o que havia sido
pedido de mim. Quando, de acérdo com a combina¢do, 0 mensageiro as reclamou, entreguei-as
a éle; e éle as tem a seu cuidado até o dia de hoje, dois de maio de mil oitocentos e trinta e oito.

A agitagdo, contudo, ainda continuava, e o rumor, com as suas milhares de linguas, foi
todo o tempo empregado na circulagido de falsidades sobre a familia de meu pai e sdbre mim.
Se eu fosse relatar a milésima' parte delas, encheria volumes. A perseguicdo, contudo, tornou-se
tdo intoleravel que fui obrigado a deixar Manchester e ir com minha espbsa para o condado
de Susquehanna, no Estado de Pennsylvania. Enquanto me preparava para partir — sendo
muito pobre, e a perseguicdo tdo pesada contra nds, ndo havia probabilidade de que se modifi-
casse nossa situacdo — em meio de nossas aflicdes encontramos um cavalheiro chamado Mar-
tin Harris, que veio a nés e me deu cingienta délaes para nos auxiliar em nossa viagem.
O sr. Harris era morador do distrito de Palmyra, condado de Wayne, no Estado de Nova
York, e fazendeiro de boa reputacéo.

Mediante esta ajuda tdo oportuna, pude chegar ao lugar de meu destino em Pennsylva-
nia; e imediatamente ap6s a minha chegada, comecei a copiar os caracteres das placas. Copiei
um ndmero consideravel deles e por meio de Urim e Tumim traduzi alguns deles, o que fiz
entre o tempo em que cheguei a casa do pai de minha espdsa, no més de dezembro, e 0 més de
fevereiro seguinte.

Neste mesmo més de fevereiro ja& mencionado o Sr. Martin Harris veio a nossa casa,
tomou os caracteres que eu tinha tirado das placas e partiu com éles para a cidade de Nova
York. Quanto ao que me aconteceu com respeito a éle e aos caracteres, quero me referir ao
seu proprio relato das circunstancias, como éle contou quando do seu regresso e que é o seguinte:

“Fui a cidade de Nova York, e apresentei os caracteres que tinham sido traduzidos, assim
como sua tradugdo, ao Professor Charles Anthon, cavalheiro célebre pelos seus conhecimentos
literarios. O Professor Anthon declarou que a tradugdo estava correta, muito mais que qualquer
outra que éle tinha visto antes traduzida do egipcio. Entdo mostrei-lhe aqueles que ainda ndo
haviam sido traduzidos e me disse que eram Egipcios, Caldaicos, Assirios e Arabicos, e disse
que eram caracteres verdadeiros. Ele me deu um certificado, atestando ao povo de Palmyra que
eram caracteres verdadeiros, e que a traducdo dos que tinham sido traduzidos estava também
correta. Peguei o certificado e o cologuei em meu bolso, e estava deixando a casa quando
o Sr. Anthon me chamou e perguntou como soubera o jovem, que havia as placas de ouro no
lugar onde éle as encontrou. Respondi que um anjo de Deus lho revelara.

Ele entdio me disse: “Deixa-me ver aquele certificado”. De conformidade, tirei-o do
bolso e dei-o a éle. Quando éle o pegou, fé-lo em pedagos, dizendo que agora ndo havia tais coi-
sas como manifestacdes de anjos e que se eu levasse as placas éle as traduziria. Informei-o
de que uma parte das placas estava selada e que me era proibido trazé-las. Ele entdo respondeu:
“N&o posso ler um livro selado”. Deixei-o e fui ao Dr. Mitchell, que confirmou tudo o que
0 Sr. Anthon havia dito com respeito aos caracteres e a traducéo”.

No dia 5 de Abril de 1829 Oliver Cowdery a quem jamais havia visto, veio a minha
casa. Disse-me que estava ensinando na escola, na vizinhanca da casa de meu pai, e sendo éste
um dos que enviavam seus filhos a escola, foi hospedar-se por algum tempo em sua casa;
e que enquanto esteve ali, a familia Ihe relatou as circunstancias em que eu recebera as placas
e que em consequéncia, éle veio para me interrogar.

Dois dias ap6s a chegada do Sr. Cowdery (7 de Abril) comecei a traduzir o Livro de
Mormon e éle escrevia para mim,



ESCOLA DOMINICAL

AO seu

Quando Tom era pequeno, uma das
primeiras coisas que sua mae lhe ensi-
nou foi que ndo importa o que éle fizes-
se, ou onde fosse, Deus estaria sempre
ao seu lado. Aprendeu a depender de
Deus e prender-se a Ele desde o come-
¢o. Partilhava com Deus de suas ale-
grias e tristezas em suas freqiientes ora-
coes.

Ao tornar-se mais velho, ndo conhe-
cia o medo, nem mesmo do escuro, pois
ndo estava s6. Quando foi a escola e co-
mecou a aprender a ler, encontrou a sua
primeira dificuldade — ndo conseguia
aprender. Certa manha, éle disse a sua
mée: “Eu disse ao Pai Celestial que eu
ndo podia aprender a ler, e Ele vai me
ajudar”. E Ele ajudou mesmo, porque
desde aquela ocasido, Tom nédo teve
mais dificuldades.

Contudo, esta ndo foi a U(ltima vez
que recebeu auxilio. Em todos os seus
dias de escola, sempre que tinha que en-
frentar uma tarefa ou uma prova, ora-
va para que fosse ajudado a se lembrar
do que precisasse e a fazer o melhor que
podia. E sempre o fez.

Surgiram tentacdes. Quando 0s ou-
tros meninos fumaram pela primeira

lado

vez, Tom disse: “Eu ndo posso fazer
isto. Ficaria envergonhado se meu Pai
nos céus me visse fumar”. Quando os
outros procuravam maus companheiros,
Tom sempre dizia a si mesmo: “Se eu
quizer que Deus continue comigo, te-
nho que fazer as coisas que éle quer que
eu faca. Ele ndo poderia ficar se eu fi-
zesse coisas mas”.

Tom cresceu e foi chamado para ser-
vir em missdo. Foi o tempo mais feliz
de sua vida. Ele jamais havia se sen-
tido tdo préoximo de Deus em tddas as
horas do dia. Aprendeu a confiar nele
mais do que nunca. E o Senhor o guiou
de verdade. Pregou o Evangelho com
tal poder e sinceridade que aqueles que
0 ouviam ndo podiam deixar de acre-
ditar.

Quando voltou de sua missdo, foi cha-
mado para servir no exército. E 14 Deus
também esteve ao seu lado. Inspirava
fé em seus companheiros que o conside-
ravam como um lider nas horas mais
negras.

Hoje em dia, Tom ja é pai, e é feliz.
Ensina ao seu menino a mesma licdo:
“Deus sempre esta ao seu lado”.

A palavra cie um Homem

Certo cavalheiro inglés, achando-se em dificuldades financeiras, tomou certa quantia em-
prestada de um amigo a quem deu um recibo por escrito. Porém, antes que éle tivesse se res-
tabelecido financeiramente, viu-se mais uma vez em dificuldades e emprestou de um outro ami-
go, a quem deu somente a sualpalavra. Ambos os credores souberam qunado o cavalheiro con-
seguiu dinheiro e ambos solicitaram que seu crédito fosse pago. O primeiro, que tinha em
sua médo o recibo do cavalheiro, surpreendeu-se ao ouvi-lo dizer:

— Pagarei antes o segundo credor.

O primeiro protestou, dizendo:

— Mas eu lhe emprestei o dinheiro ha mais tempo. .

— Sim, é verdade, respondeu o cavalheiro inglés, mas vocé tem o meu recibo. Este sé tem
a minha palavra de honra. Resgatarei antes a minha promessa.

O primeiro credor, tomando a nota, rasgou-a em pedacos, atirou-a no cesto de papel, e disse:

— Agora eu s6 tenho a sua promessa.

— Sendo assim, o senhor receberd primeiro.

Este pequeno relato ilustra a importancia que um verdadeiro homem da & sua’ palavra de
honra.

PRES. DAVID O. MCKAY
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O proposito de nossos serbes domin-
gueiros, conhecidos nos Estados Unidos
como “fire-side chats”, é o de atrair os
jovens a um dos lares dos membros, na
noite de Domingo, ap0s a reunido sacra-
mental. Ali éles poderdo aumentar sua
amizade, divertirem-se mantendo a san-
tidade do dia de domingo, desenvolver
seus talentos e aumentar seus testemu-
nhos sbbre o evangelho.

O Presidente da Associacdo de Me-
lhoramentos Mdutuos deve designar um
comité de trés pessoas, um presidente e
dois conselheiros, para se encarregarem
do serdo domingueiro. Estes comités de-
vem vigorar por trés ou quatro meses,
ap6s os quais devem dar a outros a
oportunidade.

E preciso que se tenha em mente que
0os programas devem sempre estar de
conformidade com os padrdes de condu-
ta para o dia do Senhor. O orador, se
houver, e o programa, devem ser aprova-
dos pela presidéncia da A.M.M. e pela
presidéncia do ramo. E necesséria esta
precaucdo para evitar a selecdo desavi-
sada de oradores e de assuntos que pro-

" SEROES DOMINGUEIROS

voguem criticas contra nossa organi-
zacéo.

O programa devera ser o mais sem
formalidades possivel e deve-se evitar
longas palestras ou sermfes. Um serdo
domingueiro ndo deve ser apenas uma
outra reunido, mas sim uma oportuni-
dade para os jovens participarem de
atividades culturais que aumentem sua
capacidade de apreciar as boas coisas
da vida.

Um outro propdsito dos serdes do-
mingueiros, é o de aumentar o ndmero
de participantes da reunido sacramen-
tal. Saindo da Igreja o grupo podera se
dirigir para a casa de um dos membros
onde a atmosfera seja amiga e agrada-
vel. As oragbes e os hinos ajudam a criar
uma atmosfera amigavel e espiritual. Se
forem servidos refrescos, devem ser sim-
ples e a despesa coberta por todo o
grupo.

A frequéncia dos serdes dominguei-
ros deve ser decidida pelo grupo. Re-
comenda-se que sejam realizados duas
vezes por més, e por ocasido das confe-
réncias de distrito.

“Cuidado com o0s rapidos”

Vem-me a mente uma histéria que era apresentada em nossos antigos livros de leitura.
Talvez muitos se lembrem dela. O escritor apresenta algumas pessoas navegando rio abaixo
em direcdo as Cataratas do Niagara, e um homem a margem que grita:

m- Cuidado com os rapidos, estdo um pouco mais abaixo.

Mas os jovens do barco continuaram a rir e a cantar. Algum tempo depois o homem gri-

tou novamente:

— Cuidado com os répidos, estdo pertos de vocés.
E os jovens ainda ndo deram atencdo ao homem até que finalmente compreenderam que

se encontravam entre os rapidos e apesar de terem lancado méo de todos os recursos ndo con-
seguiram fazer com que o barco voltasse correnteza acima e, gritando e praguejando, tombaram.

E uma cena muito sugestiva. A licdo me causou profunda impresséo naquele tempo, mas
hoje me parece incompleta. E muito facil permanecer nas margens e gritar: “Cuidado, ha perigo
adiante”. Mas é bem diferente remar para- a corrente e se possivel, entrar no barco com os
jovens e pela companhia e persuasdo e pela forca legitima quando necessério, afastar o barco
dos rapidos.

Muitos de nés somos como 0 que permaneceu na praia e gritou “Cuidado”. Participemos da
vida dos jovens, toquemos em sua personalidade com a nossa personalidade e fagamos com que
sintam que héa algo de real nesta religido; que é a maior coisa que ha na vida, que nada podera
fazer com que vivam como a verdadeira vida religiosa.

PRES. DAVID O. MCKAY
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GEN EALOGIA

O MUNDO

O que €& uni Espirito? — Devemos
admitir a principio que muito pouco sa-
bemos a respeito dos seres espirituais.
O que sabemos nos veio através de re-
velagdes e das deducdes tiradas de ver-
dades.

Houve uma criagdo espiritual de coi-
sas vivas para habitarem esta terra an-
tes que seus corpos fisicos fossem cria-
dos. E isto o que Génesis, cap. 2:4,5,
nos indica. O relato encontrado na Pé-
rola de Grande Valor, nos da provas
mais certas de que a primeira criacao
foi somente espiritual:

“E agora, eis que te digo que
estas sdo as geracdes do céu e da
terra, quando elas foram criadas,
no dia em que Eu, o Senhor Deus,
fiz o céu e a terra. E tdéda planta
do campo antes de estar na terra,
e tdbda erva do campo antes de seu
crescimento; porque, Eu, o Senhor
Deus, criei, espiritualmente, tédas
as coisas de que falei, antes que
elas fossem naturais sbbre a face
da terra. E Eu, o Senhor Deus,
havia criado todos os filhos dos
homens; e ndo havia homem para
lavrar a terra, porque Eu os havia
criado no céu; e ainda ndo havia
carne sObre a terra, nem na agua,
nem no ar.” (Moisés 3:4,5).

O Espirito é Inteligéncia Organiza-
da — Antes que os seres humanos fos-
sem organizados em espiritos, eram in-
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ESPIRITUAL

teligéncias. Assim como os corpos fo-
ram criados para o espirito habitar, os
corpos espirituais foram criados para
conter inteligéncias.

O Espirito € uma Forma de Matéria
— Conhecemos a matéria em muitas for-
mas. E provavel que algumas formas de
matéria nos fornecam estimulo para
qualquer dos sentidos fisicos. Joseph
Smith disse: “ndo existe matéria ima-
terial. Todo espirito é matéria, sendo
porém mais fina e pura, somente poden-

do ser discernida por olhos mais puros”.

Quem Habita o Reino Espiritual? —
Aparentemente, duas espécies de espi-
ritos habitam é&ste reino: aqueles que
ainda ndo passaram pela mortalidade e
0s que ja a experimentaram. O ultimo
grupo vive num lugar chamado paraiso.
Lembremo-nos da promessa de Cristo a
um dos malfeitores com que foi crucifi-

cado: . Hoje estaras comigo no pa-
raiso” (Lucas 23:43).

E os Céus? — Lemos em Doutrinas

e Convénios:

Nos céus existem duas espécies
de seres, a saber: Anjos, que sao
pessoas ressuscitadas, tendo cor-
pos de carne e 0sso. Segundo, 0s
espiritos de homens justos aperfei-
coados, 0s quais ndo sdo ressusci-
tados, mas que herdam a mesma
gloria.” (D.C. 129:1-3).
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SOCIEDADE DE SOCORRO

JOIAS DO LIVRO DE MORMON

“Mas, se cultivardes a pala-
vra, sim, tratando da arvore a
medida que comega a crescer,
pela vossa fé, grande esforco e
vossa paciéncia, esperando pe-
lo fruto, ela criara raiz; eis que
serd uma arvore que brotara
para a vida eterna”. (Alma
32:41).

Que bela parédbola éste versiculo nos
apresenta — bela em linguagem, glo-
riosa no contexto! Na verdade, ndo ha
mensagem mais importante para ser
apresentada a humanidade. Alma des-
creve 0 que é necessario para que a se-
mente cresga para se tornar uma arvo-
re e mostra como a “palavra” também
precisa ser alimentada para que a rica
colheita seja feita e aproveitada. E uma
comparacdo propria, pois em todos os
pontos corresponde ao processo de cres-
cimento da “palavra de Deus” na vida
de uma pessoa.

Alma nos exorta a experimentar plan-
tando a semente em nossos coragoes,
para vermos se ela crescera e brilhara
dentro de no6s. Se ndo comegar a bro-
tar, ou, em outras palavras, se comecar
a aumentar a alma e iluminar a com-
preensdo, podemos ter certeza de que a
semente é boa, pois sdo éstes os sinais.
Quando ficar comprovado que a semen-
te é boa, ao crescer para se tornar uma
arvore deve ser alimentada com grande
cuidado, para que possa firmar a raiz e
se tornar suficientemente forte para dar
ramos e produzir frutos. Firmar as rai-
zes é muito necessario, pois a menos
gue uma &rvore se encontre firmemente
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ancorada, os ventos e as tempestades
poderdo arranca-la.

Quando o fruto tiver finalmente ama-
durecido, sera o que mais se pode dese-
jar. Alma promete que o fruto é pre-
ciosissimo e mais doce do que qualquer
outra docgura e se pode comé-lo até fartar
e entdo jamais se sentird fome e nem
séde.

Da mesma forma, a menos que a pa-
lavra de Deus esteja firmemente anco-
rada na vida de uma pessoa, as adver-—
sidades que perseguem a humanidade
e as investidas de Satan poderdo afrou-
xa-la de seu solo. A arvore, e da mes-
ma forma a “palavra” ndo deve ser ne-
gligenciada nem por um minuto, pois
ndo importa o quido prometedor seja o
principio, deve ser alimentada conti-
nuamente pois caso contrario murchara
e morrerd. Deve ser alimentada com
“vossa fé, grande esforco e vossa pa-
ciéncia”.

Algumas pessoas recebem a palavra
de Deus, mas ndo continuam a cuidar
dela e alimenta-la até alcancar a ma-
turidade. Desistem atemorizados pela
critica e pelo preconceito ou por coisas
mundanas, até que o seu interesse de-
saparece. H4 os que mostram interesse
inicial pela “palavra” e entdo, com o
passar do tempo, ndo se esforcam para
estudar e pratica-la, dando-lhe uma boa
oportunidade. Dizem, finalmente, “Nao
nos impressiona. Ndo estamos mais in-
teressados”.

As melhores coisas ndo poderdo ser
desfrutadas sem esforco e cuidado. De-
vemos alimentar a palavra de Deus
continuamente, com caridade, fé, estu-
do, oracdo e com boas obras, enquanto
vivermos.

A LIAHONA



OUTUBRO NA ESCOCIA

Desta vez estamos na “Boa Escécia”
onde todos os bons rapazes e mogas
dansam ao alegre som do famoso ins-
trumento musical da Escécia, a gaita de
foles.

Sempre que ha festas, o que acontece
frequentemente, todos 0os meninos e me-
ninas podem pular, saltitar e dancar, di-
vertindo-se bastante. E todos éles se
vestem com roupagens coloridas, com os
diferentes xadrezes das muitas famosas
clds escossezas. A palavra cld signifi-
ca familia.

L& estdo os Camerons de Lochiel, com
seus brilhantes vermelhos atravessados
de azuis, verdes e roxos; e a Cla Dou-
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glas ndo fica atraz com suas queridas
cores verde e azul escossez. Os Grants
e os MclIntoshes deixam esvoagar as
suas roupagens de cores brilhantes, en-
quanto ao seu lado observam outro mo-
délo de palidos verdes e azuis de cla
McKay.

Ha inumeros seguidores das clas Mac
disto e Mac daquilo, apresentando a
mais variada combinag¢do de cores que
se pode imaginar.

As cores sdo alegres, a musica é ale-
gre e todos sdo alegres e felizes quan-
do chega o dia de festa, na Boa Es-
cdcia.
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Vamos 110 cliché, de pé, da esquerda para a direita, os elderes: Bernell C. Ostler, Gary W. Hall,

Gene M. Richards, Dale White, Joseph Barber, Sherman H. Hibbert, John D. Peterson, Her-

man E. Funk e James R. Palmer. Infelizmente ndo dispomos dos nomes dos jogadores jauenses
gque sdo vistos em primeiro plano.

BRILHOU NOVAMENTE O NOSSO
CONJUNTO EM JAU

Em agbsto ultimo, os nossos Elde-
res que se achavam trabalhando em Jad,
Rio Claro e Bauru, reuniram-se forman-
do um conjunto para jogar contra um
grupo de cestobolistas de Jau, tendo
vencido por pequena margem. Convida-
dos para uma revanche, jogaram nova-
mente no dia 28 de agdsto, tendo confir-
mando sua vitéria anterior, vencendo o
clube local pela contagem de 35 a 19.

Foi um jogo interessante, notando-
se a boa forma de ambas as equipes. Os
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bons esportistas jauenses, souberam
perder com galhardia e demonstrando a
sua fibra e técnica. A assisténcia intei-
ramente constituida de jauenses, por-
tou-se de maneira admiravel, apoiando
0S nossos jogadores quando julgavam
que o arbitro deixava de notar uma falta
qualquer a nosso favor. Mais uma vez
0 povo da velha Jal teve a oportuni-
dade de manifestar sua proverbial hos-
pitalidade.
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A Missdo Brasileira tem progredido
numa linha quasi vertical e nota-se em
todos os ramos uma atmosfera de maior
entusiasmo, maior fé e melhores obras.
O Senhor nos tem abengoado com va-
rios novos irmaos que unem seus esfor-
¢os aos dos santos, para o progresso do
Reino de Deus s6bre a terra.

Também no campo missionario a
obra tem progredido. Recentemente fo-

ram abertos os ramos de Piracicaba,
Jau, Araraquara e, no més de Setembro,
o de Campo Grande, Estado de Mato
Grosso. Para |4 partiram no dia 18 os
elderes: Merril F. Frost, Douglas G.
Johnson, John D. Peterson, Gene M. Ri-
chards, Joseph Barber e H. Ross Ham-
mond. Coube a éste grupo de excelentes
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missionarios, humildes, sinceros e dedi-
cados, o privilégio de serem os pioneiros
da obra de disseminacdo da palavra de
Deus entre 0s nossos irméos matogros-—
senses. Que o Senhor os acompanhe e
inspire, é a humilde oracdo de todos os
irmaos da Igreja.

Como parte do extenso programa de
orientacdo e coordenacdo do trabalho
missionario em nosso querido torrdo, que
vem sendo desenvolvido pelo esforcado

Vemos a esquerda, o Presideute
da Missdo, Asael T. Sorensen, e os
Presidentes de Distrito, Delworth
K. Young, Lawrence J. Darton,
Gordon B. Taylor e Merril F.

Frost.

Presidente Sorensen, realizou-se no dia
18 de ag0sto ultimo, na séde da misséo,
uma conferéncia que reuniu todos os
Presidentes de Distrito, para discutirem
os problemas inherentes ao seu trabalho.
Vemos no cliché que ilustra esta pagi-
na um flagrante tomado num dos inter-
valos da conferéncia.
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No dia 31 de Agdsto Gltimo a nossa Irma Sibila Hack celebrou o seu aniversa-
rio e a familia Sorensen e 0s missionarios que na ocasido se encontravam em
Sdo Paulo reuniram-se para festejar a grata efeméride. A Irma Sibila acha-se
acamada na casa da missdo desde fins de Abril Gltimo, quando sofreu um aci-
dente ao atravessar uma das movimentadas ruas de Sdo Paulo, quando foi atin-
gida por um carro em excesso de velocidade. Em conseqléncia ela teve uma
fratura exposta no tornozelo. Felizmente, a Irma Sibila acha-se em vésperas de
retirar definitivamente o gesso de sua perna e de voltar a atividade. Acima,
um flagrante da festinha em que vemos a Irma Sibila no canto a di-
reita, em primeiro plano.

Tendo completado sua missdo, o nosso caro irmdo Leoses de Paula bateu
asas e foi para os Estados Unidos para trabalhar e estudar. Durante sua mis-
sdo o Irmdo de Paula soube granjear um vasto nimero de amigos, por sua
personalidade comunicativa e amiga. Ele é um dos membros da simpética fa-
milia de Paula membros fiéis e dedicados do Ramo de Curitiba. Sua irma, Lia
de Paula, também serviu como missionaria, tendo sido desobrigada no prin-
cipio déste ano. Vemos no cliché, o Elder de Paula quando recebia das méos
do Presidente Urbans W. Haws, 1° Conselheiro da Missdo, o seu certificado de
desobrigacdo. Ao caro irmdo de Paula, que deixou muitas saudades, os votos
de felicidades de “A LIAHONA”.

216 A LIAHONA



No dia 16 de Setembro de 1954, no
templo de Salt Lake City, casou-se o
Elder Verl Larsen, ex-conselheiro da
Presidéncia da Missdo Brasileira, com a
srta. Irene Soderquist. Ao novo casal,
“A LIAHONA”, em nome de todos os
membros da Igreja no Brasil, que tive-
ram a oportunidade de conviver com o
Elder Larsen e que aprenderam a ama-
lo como verdadeiro irmdo, apresenta os
mais sinceros votos de muitas felicida-
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ADEUS NEYDE!

Uma das figuras constantes e amigas que os
membros do Ramo de Sdo Paulo aprenderam a
amar e sempre considerar como uma verdadeira
irma, acha-se Neyde Marques de Azevedo que
em fins de Agosto Ultimo nos deixou para ir es-
tudar nos Estados Unidos, aproveitando uma
bolsa de estudos que lhe foi concedida pelo Ricks
College, em Rexburg, ldaho, uma das institui-
¢Bes educacionais mantidas pela Igreja. Além
de ser uma criatura meiga, agradavel e verda-
deira amiga, a Irmd Neyde é uma pianista e
compositora de grande talento. Muitas vezes ti-
vemos a oportunidade de ouvi-la executando
suas préprias composices em nossas reunides
sacramentais e na MuUtuo. Temos a certeza de
que a Irm& Neyde elevard bem alto em terras
estrangeiras o nome e a qualidade da misica na-
cional, de que ela é tdo digna representante. As
nossas oragodes pelo seu sucesso e felicidade, estdo

com vocé, cara lrma.

A 1S

des e espera que o Senhor o abéngoe
sempre em sua vida.

Recebemos também e agradecemos
0 convite para o casamento do Elder Ja-
mes R. Soderberg que no dia 2 de Se-
tembro ultimo se casou com a srta. Glo-
ria Neeley no Templo de Salt Lake City.
Ao estimado Elder Soderberg e a sua
espbsa, apresentamos 0S NOSSOS Mmais
sinceros votos de grande ventura em sua
nova vida.
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dd éemimentuantoA

E, Jesus, vendo a multiddo, subiu a um monte e, assentando-se, apro-

Ximaram-se dele os seus discipulos:
E abrindo a sua boca, os ensinava, dizendo:

Bemaventurados os pobres de espirito, porque deles é o reino dos
céus; bemaventurados os que choram, porque éles serdo consolados; be-
maventurados os mansos, porque eles herdardo a terra; bemaventurados
os que tém fome e séde de justica, porque éles serdo fartos; bemaventu-
rados os misericordiosos, porque éles alcangcardo misericérdia; bemaven-
turados os limpos de coracdo, porque éles verdo a Deus; bemaventura-
dos os pacificadores, porque éles serdo chamados filhos de Deus; bema-
venturados os que sofrem perseguicdo por causa da justica, porque deles
€ o reino dos céus; bemaventurados sois vés, quando vos injuriarem e
perseguirem e mentindo disserem todo o mal contra vos por minha causa.
Exultai e alegrai-vos, porque é grande o vosso galarddo nos céus; porque
assim perseguiram os profetas que foram antes de vos.

EXPEDIDO PELO EDITOR TAXA PAGA
« A LIAHONANM»
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roga-se devolver a
CAIXA POSTAL, 862
SAO PAULO — BRASIL

Gréfica Irmdos Canton Ltda. - Ribeiro de Lima, 332 - Fone 34-2342



	A Liahona - Outubro/1954

	Sumário

	Editorial - A Posição de Esposa - Pres. Urban W. Haws

	Remembrance - Richard L. Evans

	A Perseverança de Heber J. Grant

	Mensagem aos Pais - Elder Delworth K. Young 

	O Fumo e o Cancer - Henry J. Nicholas

	Um Obra Maravilhosa - Capítulo VI

	Escola Dominical - Ao Seu Lado

	A.M.M. - Serões Domingueiros

	Genealogia - O Mundo Espiritual

	Sociedade de Socorro - Jóias do Livro de Mórmon - Leone S. Jacobs

	Primária - Outubro na Escócia

	Notícias dos Ramos


