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Pai Nosso (The Lord's Prayer)

Vinde, oh Santos! (Come, come ye SaitUs)
Bem-aventurados os que choram (Blessed arethey thalmoum)

Oh, meu Pai! (O, my Father)

Da Corte Celeste (Hov> great the wisdom and lhe love)
Sanctus, Sanctus, Sanctus (Holy, Holy, Holy)

Salmo 148 (NSth Psalm)

Eis um menino nos nasceu (For unto us a Child is bom)
As lamentaces de Davi <Davids Lamcntalions)

Londonderry Air

«OHAWAI.0o00e

Vencendo com Jesus (Battle Hymn ot the Republic)

© Robertson: Pai Nosso (The Lord’s Prayer)

Num arranjo relativamente novo, o Céro
interpreta esta apreciada ¢ conhecidissima
elocucdo cristd tal como se encontra na
p:;ne final do Oratério do Livro dos Mor-

flwn, de Lcroy J. Robertson. A cena é o
Continente  Americano, onde Cristo ressus-
j cii.u') aparece entre as suas “outras ove-

] Ihas"
s transmitiu aos judeus,
me oragdo. A musica tem marcadas cone-
X-Vv.s com o passado mais cm sua acentuacao
cii- «'uracdo do que na sua acentuacdo di-
namica, ¢ cm suas linhas melédicas que
diferem das do Canto Gregoriano. A since-
ridade do estilo é tipica de Leroy J. Ro-
bertson, n.?tural de Utah, cuja posi¢cdo como
compositor genuinamente americano co-
meca a ser reconhecida, tanto na América
do Norte como em outros paises. Estudioso
de Chadwick, Leichtentritt e Bloch, o dr.
Robertson revela em sua musica uma lin-
guagem que provém principalmente das
montanhas e campinas do oeste e dos seus
rofundos sentimentos sébre familia e re-
igido.
q Billings: As Lamentagdes de Davi

(DavuTs Lamentations)

Tanto quanto sabemos, William Billings
(1746-1E00) foi o primeiro compositor nas-
cido na América a fazer da musica profis-
sdo. Era antes curtidor, porém sua insa
tisiacdo diante da monotonia dos salmos
usados pela igreja na época levaram-no a
trocar o couro pelas pautas musicais. Se
bom que grande parte das suas composi-
¢Oes fosse vigorosa (inclusive Chester, um
hino cantado pelas tropas americanas du-
rante a Guerra de Independéncia), éle nos
deixou nesta peca uma expressdao profunda-
mente comovente do pesar de Davi pela
morte do filho. Absaldo. O arranjo de Elic
Siegmeistcr é singelo, respeitando a simpli-
cidade da melodia.

“cBS"

e lhes ensina o mesmo evangelho que
inclusive esta subli-

« Londonderry Air: (Arr. de Ralph Baldwin)

Uma das coisas que atrairam a atencdo
do artista romantico do século XIX, ao
examinar a vida através de lentes cor-de-
rosa, foi o folclore de seu préprio pais. Por
qualquer razdo, éle sentiu que a alma da
nagdo estava toda inteira na cancdo andni-
ma do povo. N&o poderiamos citar maior
justificativa para éste interesse do que
"Londonderry Air" — trabalho de muitos
campoénios, cada qual tendo contribuido com
uma pequena alteragdo na melodia. O re-
sultado € uma cancdo que tem sido descrita
como "a melodia perfeita” — motivo de
inveja para muitos dos mais talentosos com-
positores citadinos. Tal como é cantada
neste disco, no tom de mi-bemol, o contorno
mel6dico sobe trés vézes para a tonalidade
de dé. Passa, entdo, para o tom de mi-be-
mol e finalmente, justamente quando os
entendidos diriam que se iria atingir o pon-
to culminante, éstes afdveis campdnios ele-
vam intuitivamente a melodia até atingir a
nota sol.
9 Gounod: Sanctus, Sancius, Sanctus

{Holy, Holy, Holy) (Sanctus,da Missa Solene)

A voz de Richard Storrs abre esta linda e
inspirada parte da Missa de Santa Cecilia.
Esta composicdo, um dos fragmentos uni-
versalmente mais apreciados da Liturgia Ca-
télico-Romana, revela as caracteristicas
francesas de pureza e sentimento religioso
graciosamente apuradas, tdo evidentes nas
obras de Saint-Saéns e Massenet tanto quan-
to nas de Gpunod
# Mclntyre: Da Corte Celeste

(How Great the Wisdom and the Love)

Outro hino de Eliza R. Snow, musicado
por Thomas Mclntyre, canta a gratiddo pe-
las intengBes e motivos que levaram o Sal-
vador a ser "um sacrificio sem pecado pela
culpa.”

SB Morcoj Registradas - Industria Brasileira

* Holst: Salmo 148 (148th Psalm)

Em contraste com o gracioso sentimento
do francés Gounod ergue-se esta rude, porém
majestosa manifestacdo do inglés Gustav
Holst. Baseado nua melodia do Saltério
Genebrés (1543) de L. Bourgeois e numa ver-
sdo em versos do Salmo por Joseph Bryan
(1620), a obra comega com o c6éro em oita-
vas vigorosas. A seguir o 6rgdo toma conta
da melodia enquanto se ouve uma delicada
exposicdo de tercas paralelas em forma de
acompanhamento coral. Logo o puro tim-
bre das voze4 femininas neutraliza as mas-
culinas, apés O que é levada a um final con-
trapontistico que bem poderia provir do
autor de “A Arte da Fuga". Os baixos en-
tram em cena em tons tranquilizadores com
a melodia do hino num crescendo ¢ modu-
lada ritmicamente de forma a ser ouvida
como tempo duplo. Soébre isto as outras
vozes ondulam Um contraponto no compasso
terndrio original, td.das as partes construindo
um glorioso "Alleluia" que requer dos so-
pranos um si-bemol alto.

« Gates: Oh, Meu Pai! (O, My Father)

Néao foi por coincidéncia que Eliza R.
Snow, que possuia profundo conhecimento
dos ensinamentos do Profeta Joseph Smith,
escreveu os versos para um dos canticos mais
doutrinariamente slgnmcatlvos do hinério
mérmon. Cantado com a muisica de u'a me-
lodia de James McGranahan, o texto exprime
a profunda saudade de um espirito separa-
do. pelo nascimento, do seu celestial ambien-
te, e seu constante, desejo de rehaver a pre-
senca do Pai e Mae Celestiais. O arranjo
do dr. Cra*vford Gates (aluno de Howard
Hanson e Leroy Robertson) reflete o interés-
sc déste jovem e talentoso compositor pelo
colorido orquestral ¢ coral, como se sente
na trompa obligato no segundo verso, que
soa nostalgidamente junto as vozes masculi-
nas quando estas cantam a alienagdo das
almas a um mundo anterior.

« Wilhousky: Vencendo com Jesus

(Battle Hymn of the Republic)

De uma experiéncia estética com as flores
de macieira de Londonderry, passamos para
uma combativa versdo do Segundo Advento
como oferta final nesta colecdo de musica
sacra nas suas mais diversas formas. Ao
preparar o arranjo desta musica, Peter J.
Wilhousky transmitiu as palavras tradicio-
nais de Julia Ward Howe uma apresentagdo
orquestral-coral que nos traz simultanea-
mente a lembranga os sons de batalha e o
esvoacar de anjos. O ritmo acelera-se, é
temporariamente interrompido por uma sec-
céo pastoral na qual o céro masculino com-
templa “a beleza dos lirios", e, depois, parte
para uma exclamacdo final de "Gléria! Ale-
luia! Amén!"

Notas de JAY WELCH

Diretor-Assistente do Céro do Tabernaculo

Gravado nos EE. UU. por Columbia Rcccrds, uma divisdo da Columbia Broadcasting System, Inc.
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do Pensamento

Richard

L. Evans

A IMPORTANCIA DA ROTINA
Richard L. Evans

Devemos firmemente manter as coi-
sas por um tempo limitado, mas, as
vézes, precisamos nos restabelecer para
comecar novos interesses. Uma outra
visdo das coisas, um ndévo impulso,
algumas vézes é essencial.

Mas, apesar disto, ndo devemos dimi-
nuir o valor da rotina. Rotina é neces-
sario para a organizacdo, eficiéncia,
varias maneiras de execucdo e, sem
ela, a vida tornar-se-ia caotica.

“Com uma grande falta de senso”,
disse um escritor hd mais ou menos
cinqlienta anos atras, “as pessoas falam
da insipida rotina e éste é o conceito
de alguns sdbre o trabalho cansativo
feito vézes e vézes, mas h4 algo mais...
a significacdo da rotina repousa néo no
gue é feito, mas para o que é feito...”

Entretanto, a execucdo de uma certa
rotina da. .. prazer e satisfagdo. .. paz
de espirito, felicidade e contentamento.
E isto acontece porque a rotina da vida
¢ saudavel para o corpo e a mente.
E interessante notar quantos empreen-
dimentos complicados, apesar da ajuda
da rotina, surgem para serem resol-
vidos...

Rotina, acertadamente planejada e
executada nao significa fastio, dia apoés
dia, mas sim economia de tempo e
energia mental e fisica. Significa o
afastamento para o subconsciente das
coisas secundarias, e aproveitamento de
tempo nas coisas que realmente impor-
tam. Como poderia uma fabrica, uma
fazenda — ou uma familia — funcionar
sem uma rotina? Mesmo a vida de um
artista é regida pela rotina, pratica
e preparacéo.

Guardar os mandamentos deveria ser
uma rotina. N&o deveria haver neces-
sidade de vacilacdo, onde estdo impli-
citos os padrdes morais.

H& ocasides que precisamos de expe-
riéncias, ocasies em que devemos mu-
dar de atividades, mas, admitindo toda
a necessidade de exploragdo, experimen-
tacdo e especulagdo por processos ainda
ndo provados, grande parte da vida
efetivamente transforma-se em satisfa-
¢do, devido aos padrdes, programacdes,
decisdes e cumprimento dos deveres ro-
tineiros e obrigacdes de cada dia.
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Escolha boas companhias e entre elas procure aquela
com quem gostaria de viver até a eternidade.

A mais cara propriedade que um homem possui é
sua familia.

A bondade é uma das pedras mais escolhidas na
coroagdo da verdade.

A liberdade de escolha deve ser estimada mais que
qualquer outra possessdo terrena.
A religido ndo é algo sombrio,
alegre.

Cientifiquemo-nos de que o privilégio de trabalhar é
um tesouro, a forca para trabalhar é uma béncéo
e 0 amor ao trabalho é sucesso.

Conte a um garoto que vocé confia néle e que vocé
tem um dos maiores meios de guia-lo acertadamente,
meio ésse que emana de suas mAos.

Um homem deve ser criado de modo a viver melhor
do que pensar.

O meio mais eficaz para ensinar religido no lar nao é
rezando, mas vivendo.

O conhecimento da verdade ndo é suficientc a ndo
ser que seja expressado por agdes.

O dinheiro ndo corrompe o homem. E na acdo de
conseguir o dinheiro que ocorre a corrupgéo.

A religido nos ensina os verdadeiros ideais e objetivos
da existéncia.

O carater do homem é maior que os conhecimentos
ou privilégios sociais.

Uma vida casta é a fonte da virilidade, a corba da
feminilidade, o principio de harmonia e felicidade
familiar e 0 modo de aprimoramento e perpetuagéo
da raca.

Reveréncia a Deus e as coisas sagradas é a principal
caracteristica de uma grande alma.

Os pais tém o dever de ser aquilo que esperam que
seus filhos sejam em cortesia, sinceridade, tempera-
mento e coragem.

mas ensolarado e
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Presidente David O. McKay

Pensamentos nobres aplicados a vida valem mais do
que ouro.

Sempre seja vocé mesmo — o melhor de vocé mesmo
— ndo importa sob que circunstancias ou em que
companhia vocé se encontre.

Religido é a que nos ensina a viver e viver comple-
tamente.

A verdade tem uma lei fundamental —
felizes, facamos mais alguém feliz.

O rapaz mais simpatico ou a moga mais bonita podem
estragar sua beleza com a indoléncia, indisposi¢do ou
cultivando a insatisfacdo espiritual.

A espiritualidade é para o homem o supremo tesouro,
0 que o faz rei de tbdas as coisas criadas.

Cada um tem a responsabilidade de escolher o cami-
nho da retiddo, da fé e do dever para com o préximo.
Os pioneiros de 1847 e dos anos subsequentes foram
colonizadores, construtores e benfeitores, ndo s6 da
nacdo como da humanidade.

O que vocé pensa nos seus momentos de recolhimento
transparecera na presenga de outras pessoas.

Seja respeitador das crengas e cultos das outras pes-
soas da mesma forma que vocé espera sejam elas
tolerantes com vocé e seus ensinamentos.
Espiritualidade é a consciéncia da vitéria sbbre si
e a comunhdo com o infinito.

A indulgéncia ndo aprimora o adolescente nem o
adulto; as restricdes e controle de si mesmo, sim.
Aquéle que sozinho procura pela felicidade raramente
a encontra, mas aquéle que vive, isto é aquéle que
esquece de si mesmo para dar felicidade aos outros
descobre que uma porcdo dupla lhe é reservada.

O testemunho do evangelho estd entre as atividades
da Igreja e demonstracdo de boa vontade para com
os designios de Deus.

O homem que é honesto com o Senhor é honesto
consigo proprio e, por isso, é grandemente abengoado

Se somos

A LIAHONA



Sala dessa cadeira de balanco!

Quando faziamos uma viagem para conhecer os luga-
res historicos da Igreja, meu marido e eu nos detivemos
na sepultura de Oliver Cowdery, situada num pequeno
cemitério de Richmond, Missouri. A Tgreja erigiu ali um
grande monumento em meméria das trés testemunhas.

Mantivemo-nos isolados na quietude da tarde de verdo
e meu marido comegou a ler em voz alta a placa descri-
tiva do depoimento das trés testemunhas:

“Sabemos também que foram traduzidas pelo dom e
poder de Deus, porque assim nos foi dito por Sua voz;
sabemos, portanto, com certeza, que esta obra é verda-
deira. Testemunhamos mais, que vimos as gravagdes sobre
as placas e que nos foram, mostradas pelo poder de Deus
e ndo do homem. Declaramos solenemente que um anjo
de Deus baixou dos céus, trouxe e mostrou-nos as placas,
de maneira que vinios as gravagdes sdbre as mesmas, e
sabemos que é pela graga de Deus, o Pai, e de nosso
Senhor Jesus Cristo, que vimos e testemunhamos que
estas coisas sdo verdadeiras. Isto para nos é maravilhoso.
Contudo, a voz do Senhor mandou-nos que testificassemos
isso; portanto, para obedecermos aos mandamentos de
Deus, testemunhamos essas coisas...”

“Tais como um testemunho tdo poderoso”, disse meu
marido depois de haver terminado a leitura.

“Como pode alguém ler isto e ainda duvidar?”,
perguntei.

N&o muito distante do monumento havia um velho
esqueleto de casa.

Havia sido um edificio bem magestoso, o que se
notava pelos entalhes delicados das arestas, pelas colunas
artisticas da varanda. Agora, precisava urgentemente de
reparos. O madeiramento, devido a acdo do tempo, ja
ndo tinha sinais de pintura.

Na varanda sentava-se um homem bem idoso, numa
cadeira de balango. Trazia um cachimbo & bbca e balan-
cava-se pesadamente para a frente e para traz. Observava
meu marido e eu.

A expressdo de seu rosto parecia dizer: “O que
pensam achar de interessante aqui? Este velho cemitério
ha muito foi esquecido.” Ele perscrutou nosso carro,
esticando o pescoco e apertando os olhos para conseguir
ler a chapa.

“Gostaria de saber se éle alguma vez deixou aquela
cadeira de balangco para ver o que estd escrito no mo-
numento”, disse meu marido.

“Duvido”, respondi. Mas pense o0 que isto poderia

Marco de 1965 J
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significar para éle. Aqui, inscrito nesse monumento esta
0 guia para os tesouros da terra. Tesouros escondidos
— o0 conhecimento da verdade! Sim, os tesouros da terra
estdo a sua portal! Aos seus pés encontra-se a sua salvagdo
— e éle ndo sabe disso. N&o é triste?

Mas é éle muito diferente de alguns membros da
Igreja? Conhecem o depoimento das trés testemunhas.
Sem davida possuem o Livro de Mérmon, mas, serd que
jd o leram? Estdo muito bem acomodados em sua cadeira
de balango imaginaria para se levantarem e lerem o livro.

Gostaria de gritar a todo SUD que ainda nédo leu
o Livro de Moérmon — para parar de balangar-se! Sair
daquela cadeira! Ter consciéncia do privilégio de poder
ler o livro glorioso. Seguir a admoestagdo de Moroni,
quando selou éste maravilhoso registro: “E quando re-
ceberdes estas coisas, pe¢o-vos que pergunteis a Deus,
o Pai Eterno, em nome de Cristo, se sdo verdadeiras;
e, se perguntardes com um coracdo sincero e com boa
intencdo, tendo fé em Cristo, Ele vos manifestara sua
verdade pelo poder do Espirito Santo.” (Moroni 10:4)

N&o continue devaneando e balangando-se na cadeira.
A riqueza de sua vida inteira, hoje e por toda a eterni-
dade, é determinada pelas suas agfes atuais. Nd&o adie
sua vez! Descubra a Verdade! Ganhe um grande teste-
munho. Moroni lhe deu a chave para encontrar os tesou-
ros que se acham bem a frente de sua porta!



E’ bonito... mas
VOCé nao pode

comeé-lo

por Janet W. Breese

“Eu, o Senhor, estou obrigado, quan-
do fazeis o que eu digo; mas quando
ndo o fazeis, ndo tendes promessa ne-
nhuma,” (D&C 82:10)

Carlota correu para dentro da sala de
visitas, dobrou os jornais e alisou as
almofadas. O Presidente do Ramo vinha
fazer uma visita a seu marido, para con-
versar a respeito de um problema do
ramo. E ela ndo queria que éle encon-
trasse a casa desarrumada. Além disso,
ndo queria que nada destoasse do mais
recente movel adquirido pela familia,
um grande piano de madeira c6r de
marfim. Havia acabado de chegar e
0 excitamento ao seu redor féz com que
Carlota se sentisse tdo euférica como da
primeira vez que fora a um baile de gala.
Durante varios meses economizaram para
que pudessem dar a entrada. Finalmente
tinham em mé&os o tesouro, embora a
maior parte ainda pertencesse a loja.
Que diferenca iria fazer em suas vidas!
As pessoas ficam mais felizes quando
circundadas pela mdusica. Sabia disso.
E agora, éles também seriam mais felizes.



Correu os dedos pelo teclado quando
passou perto do piano para atender
a porta.

O Presidente era jovem, mas admira-
do e respeitado por causa da maturidade
que sempre mostrara para dirigir oS
assuntos do Ramo.

“Boa tarde, Presidente. Como vai
sua familia?”

“Bem, obrigado. E o0s seus?”

“Ndao poderiamos estar melhor.”

Carlota fechou a porta e apressou-se
a segui-lo até a sala.

“J& viu o nbévo membro da familia?”
perguntou.

“E' quando aconteceu isso?”

“Esta tarde. N&o parei de tocar desde
que chegou.”

“Alguém deve amé-la muito para fa-
zer tal presente, Carlota.”

“Oh, ndo foi presente. N&s o com-
pramos. Quero dizer, estamos compran-
do. Oitocentos mil cruzeiros era muito
para darmos de uma sO vez.”

O Presidente do Ramo foi até o piano
e tocou uma melodia breve e suave.

“Tem um som muito bonito.”

Depois olhou nos olhos de Carlota,
tentando sorrir para ndo ofender a boa
irma que sempre ajudara nas responsa-
bilidades do ramo.

“Na verdade, € um piano muito bo-
nito... Mas vocé ndo pode comé-lo.”

Mas, porque alguém haveria de querer
comer um piano de oitocentos mil cruzei-
ros? E porque o Presidente do Ramo se
arriscaria a ofender um membro dedicado
do ramo, fazendo tal comentério? Sim-
plesmente porque h& um més, Carlota
e seu marido enjeitaram o programa de
Bem Estar do Ramo.

“Nés simplesmente ndo podemos ago-
ra”, Carlota havia dito ao Comité. “Além
disso, ndo podemos comprar mantimen-
tos para um més, quanto mais para um
ano todo. E também ndo teriamos lugar
para coloca-lo.”

A atitude de Carlota e seu marido
¢ comum entre 0s membros cientes
do Plano de Bem Estar introduzi-
do na Igreja, pela primeira vez, pelo
Profeta Heber J. Grant, em 1936. Em-
bora muitos membros tenham respondido
a éste chamado de preparacdo, muitos
outros tém descuidado dessa parte. Al-
guns ramos deram preferéncia a piscinas
em vez de guardarem comida e nesses

ramos foram encontradas somente trés
familias com uma boa quantidade de
alimentos guardados. Muitas familias
planejam, mas nunca cumprem @&ste
programa.

Nenhum de nés sabe quando a doenca
vird ou quando se perderd um emprégo,
que nos privara de alimentos por dias,
méses ou anos. Um dos maiores propo-
sitos do Plano de Bem Estar é o de
encorajar as familias a deixarem as di-
vidas e proverem bastante alimentos para
si e suas familias durante periodos de
fome, doenca ou desemprégo.

Sim, temos sido prevenidos e avisados
e por muitos anos os membros da Igreja
tém mostrado certa apatia neste sentido.
Acham que é uma boa idéia, mas sb
depois de comprarem isto ou aquilo, ou
depois de fazerem a viagem que vém
planejando ha tanto tempo. Agora, §é
simplesmente impossivel!

Mas o0 caminho esta aberto. Esté
sempre aberto quando obedecemos ao
Senhor. O tema da A.M.M. do ano
passado foi o seguinte: “E eu, Nefi,
disse a meu pai. Eu irei e cumprirei as
ordens do Senhor, pois sei que o Senhor
nunca d& ordens aos filhos dos homens
sem antes preparar o caminho pelo qual
suas ordens poderdo ser cumpridas.”

Quando eu e meu marido tivemos a
idéia de adotar um plano regular e con-
sistente para iniciarmos nosso armaze-
namento, ndo tinhamos a menor idéia
de onde comecar ou de onde viria o
dinheiro, pois é necessario um pequeno
apoio financeiro para o inicio. Contudo,
ambos sabiamos que precisariamos co-
mecar. Quanto ao dinheiro, dariamos
um geito... e conseguimos. Alguns
dias depois dessa decisdo, meu marido
recebeu uma proposta para fazer horas
extras, o que foi mais do que suficiente
para pagarmos é&sse programa que ha-
viamos humildemente decidido iniciar.

O plano que tinhamos no comégo ndo
era suficiente: sopas, creme e legumes;
mas era um coméco. Mais tarde, adi-
cionamos outros itens e nossa “dieta
potencial” foi grandemente ampliada.

Muitos planos para o suprimento de
comida tém sido feitos, testados e reco-
mendados.

Nosso plano era uma combinagdo dos

programas recomendados pelos lideres
(Cont. na p. 24)|




Voce f
esta

apascentando

Suas m

ovelhas?

por Ernest Eberhard Junior

Pedro por Miquelangelo
M

wxvwif;

No capitulo vinte e um de Jodo,
encontra-se a mais tocante exortacdo
feita pelo Salvador a Pedro. Trés vé-
zes 0 Senhor perguntou a Pedro se
O amava, “...sim, Senhor, Tu sabes
que Te amo” foi a resposta a per-
gunta que Jesus lhe féz duas vézes.

A terceira vez que Ele perguntou,
as escrituras indicam que Pedro re-
plicou com certa frustracdo e confu-
sdo: “...Senhor, Tu sabes tudo; Tu
sabes que eu Te amo.”

Como das duas primeiras vézes
Jesus disse-lhe: “Apascenta Minhas
ovelhas” (Veja Jodo 21:15-17)

Existem varias interpretagcdes pos-
siveis déste incidente.

Jesus pensava que aquéles que en-
sinam Seu evangelho deviam ter um
grande amor pessoal por Ele, como
também um senso de lealdade & Sua
causa, se O reconheciam como o res-
ponsavel pela salvagdo e exaltacéo.

Amar um individuo significa colo-
car seus interésses pessoais abaixo
dos interésses dos outros. Ouando
Jesus perguntou a Pedro, éste aposto-
lo ndo havia ainda revelado tal grau
de dedicacdo. A necessidade de fazer
Pedro ciente da responsabilidade e
devogdo para com o0s outros era o
motivo da repeticdo da pergunta pelo
Salvador a respeito do amor do apds-
tolo. Quem apascenta um rebanho
deve dedicar-se de tal maneira que
mostre a sua fé no triunfo da verdade.

Aquéle que ensina a verdade pre-
cisa, primeiramente, de um testemu-
nho do Espirito Santo, que Pedro
parecia ndo ter no momento em que
foi interrogado. Esse testemunho, um
grdu necesséario de fé e um adequado
conhecimento da importancia dos
principios do evangelho sdo neces-
sarios a todo professor. Tal deficién-
cia o deixa sem recursos para alcan-
car o mais profundo da alma humana,
onde se encontra a maior fonte de fé.
A tentativa do professor de alcancar
o testemunho do Espirito Santo deve
vir através de outros que ndo sejam
aquéles que geralmente estdo r.o nosso
redor. Depois de receber o testemu-
nho do Espirito Santo, aquéles que
vdo ensinar pelo Espirito devem or-
denar suas vidas de tal modo que
possam continuamente sentir a inspi-
racdo désse personagem  divino.
Nenhuma licdo deve ser preparada
sem oracdo. Todo aspecto da vida do
professor deve estar na mais perfeita
harmonia com os principios da Igreja.

Infelizmente, existem professores



glie pensam que podem dar uma aula
durante a semana, e desrespeitar o
Domingo. Tais professores sdo falhos
em suas habilidades de ensinar pelo
Espirito. Estdo evitando que os outros
aprendam por inspiracdo verdadeira.

O testemunho do Espirito deve
ajudar na interpretacdo e referéncias
a missdo do Salvador. Isto inclui
tudo o que éle disse, féz, e tudo que
revelou a seus servos, o0s profetas,
antigos e modernos. Sem éste teste-
munho, o professor da Igreja de Cristo
ndo estard apascentando Suas ovelhas.

Aquéles que procuram desenvolver
um amor puro e genuino pelo Salva-
dor, tém um brilho proprio. Possuem
uma radiagdo no semblante, uma vi-
bracdo na voz e nos gestos que faz
com que outros coragBes possuam
brilho também. A melhor maneira de
conseguir éste brilho é procurar viver
de acérdo com os mandamentos divi-
nos, tais como aquéle de andar duas
milhas, quando pedirem que andem
uma. Cada dia, um ndvo principio do
evangelho deve ser aplicado em nossas
vidas. As beatitudes foram chamadas
de “Constituicdo do Reino de Deus”
e o professor que tem a responsabili-
dade de apascentar as ovelhas deve es-
tar bem familiarizado com as mesmas.

O professor que apascenta Seu re-
banho, ndo deve ter vergonha da au-
toridade dos ensinamentos do Salva-
dor. Freqientemente, peritos em filo-
sofia, govérno, ciéncia ou educagdo
sdo classificados como autoridades da
veracidade dos principios religiosos.
Isto indica que éstes peritos em seus
campos especializados, podem ter me-
nos conhecimentos do que como mem-
bros fiéis da Igreja. Jesus é o autor
de nossa salvagdo. O fato é atestado
por milhares de anos de testemunho,
exames e aplicacdo do que é ensinado.
Todo professor da Igreja de Jesus
Cristo deveria colocar o Salvador e
Seus ensinamentos na mesma pers-
pectiva que O colocaram 0s que ouvi-
ram o Sermdo da Montanha: “E
aconteceu que, concluindo Jesus éste
discurso, a multiddo se admirou de
Sua doutrina. Porquanto' os, ensinava
como tendo autoridade.” (Mateus
7:28-29)

Presidente McKay, o profeta de
nosso Salvador nestes dias, reafirmou
a mesma coisa num discurso feito na
véspera do Natal de 1961:

“A realidade de Cristo deve ser
sentida por vocés e por mim e a reali-
dade de sua filosofia deve ser enten-

Marco de 1965

dida por vocés e por mim, se espera-
mos progredir espiritualmente e res-
suscitar da mesma forma que Ele.”

Profissionais tém achado, depois de
muitos anos de experiéncias, que 0s
principios basicos da alegria do viver
ndo estdo baseados na teoria do domi-
nio fisico do homem como ensinado
por muitos evolucionistas. Estdo co-
mecando a ver a profundidade emocio-
nal e espiritual do Salvador, quando
disse: “Nem s6 de pédo vive o homem.”
Foram compelidos a ver que somente
através da religido verdadeira pode a
mente humana alcangar seu objetivo.

Os professores do evangelho para
os jovens em idade ginasial devem
tomar nota disso. Devem fazer um
estudo intensivo da superioridade dos
ensinamentos do Salvador antes de re-
legé-lo, inadvertidamente, a um plano
inferior. O que Ele disse pessoalmen-
te, o que nos falou através dos pro-
fetas, deve ser basico para qualquer
explicagdo que um professor fizer
dos principios religiosos.

Aquéles que apascentam Suas ove-
Ihas devem ser sintetizadores. Devem
preocupar-se em mostrar a seus jovens
alunos que a vida é um todo. Devem
unir o passado, presente e futuro no
nivel de entendimento dos alunos.

Karl G. Maeser disse: “A educagdo
do bérco e da escola devem guiar a
crianga do desenvolvimento da infan-
cia para a vida madura. Passo a

a licdo sempre comeca no presente e ap6s
alcancar o passado ou se esforcar para
retratar o futuro,, retorna ao presente.

passo, devem guia-la a realizagdo do
ideal de homem, provendo-a com o0s
meios de alcanga-la.”

E ao prover a crianca com @sses
meios que muitos educadores religio-
sos falham. Isto acontece porque
existem professores que deixam muito
a desejar com suas aulas.

Existem trés elementos distintos na
educacdo religiosa: educagédo histérica,
religido como aplicagdo dos principios
do evangelho e teologia que serve co-
mo firme estrutura para tdéda a exis-
téncia do homem. Tudo deve ser
apresentado de forma agradavel. (A fi-
gura ao lado ajudard a compreensdo.)

A distribuicdo dos elementos da fi-
¢do deve variar com a idade do aluno.
Os elementos do passado e do futuro
devem ser usados na proporcdo ade-
quada para iluminar o presente, dan-
do-lhe significado. De outra maneira,
0 estudante fica confuso e entediado.

Aquéles que devem apascentar as
ovelhas do Senhor, devem preocu-
par-se com que os alunos entendam
a licdo. O professor eficiente devera
ler cuidadosamente cada licdo. Se néo
o fizer, poderd excluir os elementos
mais importantes e dar mais énfase
aqueles que ndo o guiardo ao objetivo
da licdo a ser dada. Os professores
devem usar senso comum ao apascen-
tar as ovelhas, dando-lhes a espiritua-
lidade que necessitam. Assim serdo
eficientes. O lavrador ndo d& tdda a
alfafa de uma s6 vez, nem deixa o
rebanho morrer de fome.

Da mesma maneira, o alimento es-
piritual deve ser dado em quantidades
proporcionais a capacidade dos alunos.

Os professores ndo devem esque-
cer-se que 0 amor é uma coisa basica
para o ensinamento de jovens ou em
qualquer outra idade. Cada aluno
deve ser amado como um filho de
nosso Pai Celestial. O preparo da
licdo, com a ajuda do Espirito Santo,
deve ser feito de forma a alcangar
um objetivo.

O escritor ressalta novamente a
importancia do coléquio com Pedro,
0 apostolo principal. Deve confirmar
a importancia que Jesus deu ao ensi-
namento das ovelhas. Deve inspirar
cada professor a procurar mais e mais
inspiragdo e material de ensino. Tal
preparacdo, junto com o amor pelo
Mestre dos Mestres, que deve ser
bem profundo, ajudard o professor,
qualificando-o como merecedor de
apascentar as ovelhas do Senhor.



Escola

Dominical

Procura-se professores preparados

“Nao ha nenhum caminho magnificente para aprender,
ndo importa onde vocé estd ou quem vocé é. Ndo ha
nenhum caminho magnificente, para alguma coisa de valor.
Nada que é digno de alcangar ou estimar é conseguido,
exceto através de bastante trabalho. N&o importa quéo
genial vocé talvez possa ser, a regra ainda é valida.”

Presidente J. Reuben Clark J.

Para um professor ndo h& um caminho magnificente
para ser preparado. A preparacdo é alcancada somente
através de bastante trabalho, ndo importa quem seja o
professor ou qudo genial possa ser. N&o ha substituto
para as horas dispendidas na preparacdo das li¢cbes, ndo
obstante 0 muito que uma pessoa possa saber sobre o
assunto a ser ensinado. E importante conhecer bem o
assunto. Um professor precisa dispender vérias horas
durante a semana, procurando artigos sobre o assunto,
como parte do processo de preparacdo para a aula da
Escola Dominical.

10

Lorenzo Lisonbee

Também é importante saber como apresentar o as-
sunto de forma que os alunos o compreendam claramente
e, no caso do ensino na Escola Dominical, apreciem-no
com convicgdo. O (ltimo ponto é importantissimo no
ensino do Evangelho; pois sem compreensdo e convicgdo,,
a causa é perdida!l

Professores tém perguntado: “Quanto tempo uma
pessoa deve dispender para preparar uma licdo da Escola
Dominical? Uma resposta poderia ser; Tanto quanto
for preciso !

Um inquérito durante anos passados indicou que o
tempo dispendido no preparo das ligbes pode ser, oca-
sionalmente, de 20 horas na semana, para professores que
sempre estdo bem preparados.

Estes mesmos professores — que sdo aclamados
excelentes por seus alunos — usam em média 5 horas
por semana.

Muitos professores dizem: “mas eu néo tenho 5 ou 20
horas por semana para preparar uma licdo” ou “conten-

A LIAHONA



to-me quando tenho tempo para pelo menos ler minha licdo
uma ou duas vézes antes da manha da Escola Dominical.”

Habitualmente os bons professores dizem o seguinte
em resposta: “Considero minha aula da Escola Dominical
como um dos mais importantes passatempos. Acho uma
grande aventura dar uma aula bem preparada. A resposta
para boa preparacdo estd plenamente satisfatéria. A sa-
tisfacdo derivada de experiéncia mais do que paga o tempo
e esforgo gastos. Creio que cada SUD devera dispender
pelo menos 30 minutos por dia estudando o Evangelho.
Meus 30 minutos vdo na preparacdo de minhas ligQes;
pois assim acho que aprendo mais do que qualquer um.
A melhor maneira de aprender alguma coisa é participar
de uma situacdo onde vocé tem que ensina-la.”

“Nds encontramos tempo para fazer as coisas que
realmente desejamos fazer. Se acharmos tempo para pre-
parar nossas licdes apropriadamente, talvez haja outras
coisas que gostariamos mais de fazer. Alguns de nos
podemos nos tornar melhores professores através de me-
Ihor preparagdo, dispendendo uma meia hora diaria, gasta
em coisas menos importantes, no preparo das licGes. Se
pudéssemos nos tornar realmente interessados e talvez
um pouco excitados ao tentarmos fazer um bom ensino
e nos tornassemos interessados no bem estar de nossos
alunos, ndo precisariamos nos preocupar para encontrar
tempo para preparar nossas licdes. N6s o encontrariamos.”

Ao preparar uma licdo, um professor pergunta a si
mesmo: “Quais as idéias mais importantes que devo reter?

JOIA SACRAMENTAL

Escola Dominical Sénior
“Por isso vos digo: Pedi e dar-
se-vos-a; buscai, e achareis; Dbatei,

e abrir-se-vos-a.” Lucas 11:9

(ly- i
‘_M/\MJ |

Escola Dominical Junior

“... Eu sou o caminho, a verdade
e a vida; ninguém vem ao Pai sendo
por Mim.” Jodo 14:6

Domingo de Jejum

“Ainda tenho outras ovelhas, ndo
déste aprisco: a Mim Me convém

conduzi-las; elas ouvirdo a Minha
voz; entdo haverd um rebanho e
conduzi-las; elas ouvirdo a Minha

um pastor.” Jodo 10:6

Marco de 1965

E ap6s decidir isto, a proxima questdo é:
reté-las ?”

Como esta Ultima pergunta pode ser feita de forma
que cada membro da classe claramente veja e compreenda
e aprecie as importantes idéias a serem ensinadas na licdo
é¢ um desafio real ao professor.

Para responder a primeira questdo, o professor estuda
o manual e faz outras leituras se necessdrio. Primeira-
mente, na preparagdo, éleenumera tddas as idéias que
gostaria de estabelecer explicitamente para sua classe.
Estas geralmente estdo intimamente relacionadas com o
objetivo da ligdo. Tendo feito isto, podem surgir idéias
de muitas fontes que poderdo preencher e enriquecer todo
o plano. Estas idéias podem aparecer durante o dia ou
surgirem da leitura de jornais e conversagfes. Com de-
talhes acumulados, o professor descobre-se esperando sua
aula com mais e mais entusiasmo.

O desafio real ao professor reside no planejamento
e preparacdo em resposta a Ultima questdo acima. A
comunicagdo de idéias de uma pessoa a outra é uma arte.
E também uma ciéncia. O real objetivo do professor é
que o aprendiz receba e aprenda estas idéias com entu-
siasmo e convicgdo. Ele estuda sua aula, trava conheci-
mento pessoal com os alunos, envolve-os nas atividades
de ensino; prepara auxilios visuais; e usa tddas as técnicas
de que dispde, certificando-se de que os grandes conceitos,
objetivos e idéias que estdo sendo incutidas com compreen-
sdo e convicgdo.

Isto, entdo, é o que significa estar preparado. Vale
a pena o esforco? Milhares de professores dizem *“Sim” !
A felicidade e satisfagdo que resulta de tais experiéncias
parecem ser diretamente proporcionais aos esforgos dis-
pendidos.

“Como vou

HINOS DE ENSAIO

Escola Dominical Sénior
“Guia-me a Vida Eterna” — p. 71

Escola Dominical Janior
“A Luz Divina” — p. 14

PRELUDIO SACRAMENTAL

Darwin K Wolford
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Meu cantinho

ATIRE O PARAQUEDAS

Material

1 pedaco de tecido de 40 cm2.
4 pedagos de barbante de 15 cm
cada.
prendedor de roupa,
tinta ou lapis de cor.

Amarre um pedago de barbante
em cada ponta do tecido.

Pinte um paraquedista no prega-
dor, e depois prenda as quatro pon-
tas do barbante em seu pescoco.

Enrole o paraquedas cuidadosa-
mente e atire o mais alto possivel.

Quando o paraquedas estiver cain-
do, éle se abrirhA como se fosse de
verdade e o saltador teri feito um
agradavel passeio.

ASSOBIO DE PAPEL

Material

1 félha de papel,

lapis,
tesoura.

Copie 0 modélo ao lado na folha
em branco; recorte e dobre nas li-
nhas pontilhadas. A linha central
devera ser dobrada ao contrério.
Depois fagca um corte em V bem
no centro.

O seu assobio esta pronto e tudo
0 que vocé tem a fazer é soprar



As duas canetas

texto de lvani Landin
desenho de Sistcr Bolster

Certa tarde, estando sentada a minha mesa, vi duas
invencbes que la descansavam, uma caneta tinteiro nova
e uma caneta comum usada.

Fixei nelas o meu olhar e minha mente se transportou
para o Reino das Canetas. Entdo, imaginei-as conversando.

Dizia a caneta tinteiro: — Oh! como é desagradavel
ficar perto de tdo feia e velha caneta como é vocé! Por
que ndo vai para a lata de lixo? Ja ndo serve para
mais nada!

— N&o seja tdo arrogante!
Por que ndo vai vocé?

— Quem, eu? Vocé estd me ofendendo, ouviu! Sou
nova, elegante e romantica e vim de uma vitrina forrada
das mais finas sédas chegadas do Oriente, adornada de
pedras preciosas e fléres escolhidas, para um finissimo
escritério onde existe uma bruxa perto de mim.

— Alto 14, companheira! Bruxa ndo, caneta, ouviu?
Fui comprada na mesma loja que vocé e também ja
fui mocal

— Que moga feia, replica a outral

— Era igualzinha a vocé ! Se fui feia, vocé também o0 é !

— Tenho classe! Nunca vi um “ser” mais belo que eu !

— Ilhhh! Vocé quer imitar a madrasta da Branca
de Neve, que perguntava ao espélho mdagico quem era
mais bela.

— Que quer dizer com isso ? respondeu a caneta nova.
Por acaso lembrou-se agora que sou rica e bela?

— Na&o, respondeu a outra, quero dizer apenas que
vocé estd com vontade de fazer poses de quem ndo é.

— Mas eu sou util, replica a nova.

— Util? Vocé ainda ndo foi usada! Eu sim ja prestei
muitos servigos a meu amo.

— Mas agora, fala a caneta tinteiro, vocé ja ndo
presta mais!

— Claro, j& trabalhei muito, mas tenho fama por ser
antiga e fiel! E vocé, sua orgulhosa, ha de ficar mais
feia do que eu e ndo servir nem para o lixo!

Sem dizer mais nada a caneta tinteiro cala-se, pois
sabe que também vai ficar velha e feia, pois ninguém
fica para a semente.

Fechei os olhos, sacudi a cabega e, embora voltando
novamente a terra, guardei esta experiéncia obtida no
reino inanimado.

Assim como as duas canetas vieram da mesma loja,
nés também viemos de um mesmo e superior mundo.

Mas, as vézes, n0s nos esquecemos disso e criamos
pretensdes, desejos e invejas com relagdo a nosso préximo,
0 que abominavel ao Senhor.

Assim como as canetas se importavam em defender
e evidenciar o seu modo de viver, beleza e utilidade, nds,
ignorantemente as imitamos esquecendo-nos da admoesta-
¢cdo do Senhor:

diz a caneta comum.

Marco de 1965

*“ .. .buscai primeiro o reino de Deus e a sua justica, e
tbdas estas coisas vos serdo acrescentadas.” (Mat. 6:33)

N&do podemos também julgar ou reparar nas pessoas
como as canetas julgavam uma a outra. Cristo, no Serméo
da Montanha, disse: “Nao julgueis para que ndo sejais
julgados; porque com o juizo com que julgardes sereis
julgados, e com a medida com que tiveres medidc vos hdo
de medir a vés. E por que reparas tu no argueiro que
estd no 6lho do teu irmdo, e ndo vés a trave que estd no
teu 6lho? Ou como dirds a teu irm&o: Deixa-me tirar o
argueiro do teu dlho, estando uma trave no teu ? Hipdcrita,
tira primeiro a trave do teu 6lho, e entdo cuidards em
tirar o argueiro do 6lho do teu irmdo.” (Mat. 7:1-5)

Nés ndo devemos querer ser mais que 0s outros, pois
Jesus mesmo disse: “N&do é o discipulo mais do que o
mestre, nem 0 servo mais do que seu senhor. Basta ao
discipulo ser como seu mestre e ao servo como seu
senhor.” (Mat. 10:24-25)-

E necessario que facamos a vontade de nosso Pai que
esta nos céus, para que um dia, quando férmos idosos,
guardemos a alegria de termos sido fiéis e Uteis durante
a nossa mocidade. A inveja, maledicéncia, cobica e outras
caracteristicas ndo virtuosas desagradam a nosso Pai Ce-
lestial, impedem o0 nosso crescimento espiritual e anulam
nossa possibilidade de ganhar a vida eterna e viver na
presenca de Deus para a eternidade.
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«Permanecei na liberdade
livres,- ndo vos embaraceis no
que se conservem limpas as vo0ssas mMaos
até que venha o Senhor.»

Marion D. Hanks e Elaine Cannon



Margo de 1U65

"Olhe, esta é minha vida e vou vivé-la. Este é um pais livre, vocé sabe,
(¢ sou um homem livre. O que fago é assunto meu e de ninguém mais.”

Assim falou o adolescente, com expressdo escarninha e com tal énfase que
até gelou o sangue daquéle conselheiro tdo experimentado. Ele havia tentado
conversar com 0 rapaz s6bre “pais livre” e “homem livre” e sébre “moral”.

Mas o jovem visitante nada sabia daquilo. Estava seguro de si. Era “livre”
mpretendia prova-lo, fazendo o que quisesse. Para éle, isto significava liberdade:
fazer o que bem quisesse, sem pensar ou dar satisfagdes a quem quer que fosse.

Quando éle se foi, o conselheiro meditou por um momento sébre liberdade.
E vocé, jA pensou sériamente sébre liberdade ?

Pergunte a si mesmo, o que é liberdade?

Como pode ser obtida e conservada?

Quanto vale?

O qtie significa?

E o resultado de dinheiro, educagfo, projecdo social, forca politica, posicdo?
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que e liberdade?

Usualmente a imaginamos como a auséncia de restricdo pessoal, de pro-
priedade ou de expressdo. Somos “livres” quando estamos fora das grades de
uma prisdo, ou livres de débitos, ou com a possibilidade de adquirir ou dispor
de uma propriedade, dirigir nossas vidas ou nos considerarmos “sem limites”.
Frequentemente falamos de liberdade como um direito e uma responsabilidade
de tomar decisdes: livre arbitrio. Estes dons preciosos, o rapaz do escritorio
do conselheiro é bastante afortunado em apreciar. Mas existe uma espécie de
liberdade que éle ndo tem e ndo entende, ou seja, que ndo ha fronteiras politicas
e nada a fazer com calabougos, celas, falta de pdo, oportunidade. Algumas vézes
isso torna-se evidente sob tais condicdes.

E o resultado do livre arbitrio propriamente usado. E a liberdade entendida
por Jesus, quando disse:

“Se vo6s permanecerdes na minha palavra, verdadeiramente sereis meus
discipulos. E conhecereis a verdade e a verdade vos libertara.

“Responderam-lhe: Somos descendéncia de Abrado e nunca servimos a
ninguém; como dizes tu: Sereis livres?

“Respondeu-lhes Jesus: Em verdade, em verdade vos digo que todo aquéle
que comete pecado é servo do pecado.

“Pois se o Filho vos libertar, verdadeiramente sereis livres.” (Todo 8:
31-34,36)

Liberdade é a condicdo de dominio sébre a ignorancia, descrenga, desobe-
diéncia, iniqlidade. Aquéle que escapa de servo do pecado é livre.

omo se obtém a liberdade?

Ela é um presente de Deus através de seu Filho, a todos que o aceitarem...

Aprendendo a verdade.

“E andarei em liberdade, pois busquei os teus preceitos.” (Salmos 119:45)

Obedecendo a lei.

“Eu, o Senhor Deus, vos fago livres, portanto vos sois realmente livres;
e a lei também vos faz livres.” (D&C 98:8)

Aceitando Cristo.

“E baixo éste titulo sereis resgatados e ndo ha outro titulo por meio do
qual possais ser libertos...” (Mosiah 5:8)

Servindo-O fielmente.

“Aquéle, porém, que atenta bem para a lei perfeita da liberdade, e nisso
persevera, ndo sendo ouvinte esquecido, mas fazedor da obra, éste serd bem
?venturado no seu feito.” (Tiago 1:25)

Vivendo de modo tal que possa ter o Espirito do Senhor, “...onde o
Espirito do Senhor estiver, existe liberdade.” (2 Cor. 3:17)

que vale a liberdade?

Vale tudo, todo esforg¢o, tdda devogdo, todo sacrificio, todo trabalho. Vale
a prépria vida, porque da significado & vida. A Vida Eterna com nosso Pai
no céu terdo sO6 aquéles que estiverem livres da ignorancia, descrenca, desobe-
diéncia, iniquidade.
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omo se perde a liberdade?

Pela impureza, iniquidade, pecado.

“Permanecei na liberdade que vos faz livres; ndo vos embaraceis no pecado,
mas que se conservem limpas as vossas mados, até que venha o Senhor.”
(D&C 88:86)

“Porquanto se, depois de terem escapado das corrup¢des do mundo, pelo
conhecimento do Senhor e Salvador Jesus Cristo, forem outra vez envolvidos
nelas e vencidos, tornou-se-lhes o Ultimo estado pior do que o primeiro.

“Porque melhor lhes féra ndo conhecerem o caminho da justica, do que,
conhecendo-o desviarem-se do santo mandamento que lhes féra dado.” (2 Pedro
2:20-21)

Seguindo maus conselhos, estando em ma companhia.

“Assim, sabe o Senhor livrar da tentacdo os piedosos e reservar 0s injustos
para o dia do juizo, para serem castigados.

“Mas principalmente aquéles que segundo a carne andam em concupiscén-
cias de imundigia e desprezam as dominagdes; atrevidos, obstinados, ndo receando
blasfemar das dignidades.

"Mas éstes, como animais irracionais, que seguem a natureza, feitos para
serem presos e mortos, blasfemando do que ndo entendem, perecerdo na sua
corrupcéo.

"Tendo os olhos cheios de adultério, e ndo cessando de pecar, engodando
as almas inconstantes, tendo o coracdo exercitado na avareza, filhos de maldigdo.

“Estes sdo fontes sem agua, nuvens levadas pela forca do vento; para os
quais a escuriddo das trevas eternamente se reserva.

“Porque falando coisas mui arrogantes de vaidades, engodam com as con-
cupiscéncias da carne e, com dissolugbes, aquéles que se estavam afastando dos
que andam em érro.

“Prometendo-lhes liberdade, sendo éles mesmos servos da corrupgdo porque
de quem, alguém é vencido, do tal faz-se também servo.” (lbid. 9,10,12,14,17,19)

uem é livre?

Aquéles que aprendem a lei de Deus, que conhecem a verdade e a seguem.
Aquéles que verdadeiramente amam e ndo odeiam.

Aquéle que é leal e paciente e que perdoa. A moca que vive com felizes
recordagles e respeito proprio. O rapaz que distribui ou abengoa o Sacramento,
com méos limpas e coracdo honesto. Os jovens que se recusam a ter maus
habitos, a matar as aulas, a manter més amizades.

Aquéles que sabem que liberdade é irmd@ gémea da responsabilidade.

Pessoas que respeitam a si proprias e reverenciam a Deus.

Estes sdo verdadeiramente livres. Conhecem uma liberdade que os descuida-
dos, desonestos, desobedientes nunca conhecerdo. S&do livres para olhar os outros
bem dentro dos olhos, para aceitar a paga ou graus que conseguiram, para
pensar sem recordacdes destrutivas, para viver com consciéncia tranqiila, para
servir a Deus no templo ou no campo missionario.

Séo livres para andar humildemente e confiantes na santa presenca de Deus.

Marion D. Hanks
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J& disse alguém que a historia estd sempre pros-
seguindo na direcdo que o0s jovens tomam.

Sinto-me feliz em vé-los como futuros lideres, preo-
cupados com éste problema de compreender o que é
realmente liberdade.

Meu assunto é liberdade e o que significa imprensa
livre para nés como povo.

Para que se entenda o que tenho a dizer, vocés terdo
que compreender e aceitar a premissa na qual estou me
baseando. Esta premissa basica ¢ “O homem é uma
criatura livre; o homem é uma criatura inteligente; fisi-
camente uma criatura de boa vontade; perfectivel.”

Talvez a maioria das pessoas que aqui vivem (na
terra) ndo acreditam nesta qualidade do homem. Os co-
munistas créem que o homem é um acidente da criagdo
biolégica, que aqui esta apenas por acaso, sem passado
ou futuro ou mesmo qualquer significado em si mesmo
como um individuo. Créem que o homem é importante
somente quando se ajusta a sociedade e contribui para
ela. O ponto trdgico do comunista é que éle acredita num
sistema que ndo cré néle proprio. Acredita que o homem
é uma criatura para ser manipulada, controlada e conser-
vada em ignorancia até que se adapte as necessidades da
sociedade que estd a informa-lo.

O homem assim manipulado s6 é possivel numa
sociedade que ndo acredita no individuo como um ser

inteligente que exerce seu livre arbitrio. Em tal sociedade
o fato da imprensa livre é imperceptivel, apesar de ndo
ser admitida em tais circulos. A imprensa é controlada
para eliminar evidéncias de desacordos entre oficiais do
govérno e devido ao fato de ndo ser confiado ao povo
tomar decisdes, testemunhar reunides etc.

Em nossa sociedade cremos no homem fazendo uso
de seu livre arbitrio com inteligéncia. Colocamo-nos
na posicdo de que um pulblico educado e informado
fard as “decisbes corretas sébre seu proprio govérno.
Estamos confiantes, assim como nossos pais colonizadores,
que o govérno do povo, pelo povo e para 0 povo, pode
ser lento e embaragoso; que podera haver contendas na
Assembléia e provavelmente alguma troca de palavras de
baixo caldo; é certo que isso envolverd vozerio e conflitos
durante a época de elei¢bes quando os candidatos sdo
pintados de negro ou branco, de ac6rdo com o partido
a defender; que poderdo haver algumas ineficiéncias, mas
que certamente na longa carreira subsistem os melhores
interésses do individuo.

Suponho que sempre haverad pessoas que possam agir
de modo mais eficaz se ninguém as estiver observando
ou talvez empurrando ligeiramente seus cotovelos... que
tentardo fechar as portas e se reunir em particular.

No entanto as informagdes dadas gratGitamente ao
publico é o fluido indispensavel sébre o qual a sociedade
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democratica funciona — a espinha dorsal sem a qual nédo
seriam possiveis as decisdes adequadas.

A imprensa é o quarto ramal divisério do govérno
que os conduz a uma diretoria escolar, a delegacia de
policia, aos saldes do Congresso Nacional, e lhes revela
0 que esta acontecendo. E o ramal que liga cada uma
das trés divisdes oficiais do govérno — o legislativo, o
executivo e o judiciario — ao povo.

A liberdade de imprensa ndo é via de mao Unica.
Envolve responsabilidades da parte da imprensa onde sdo
honesta, inteligente e positivamente projetadas as noticias.
Envolve responsabilidade por parte do publico em consi-
derar essa informagdo e estuda-la e agir de conformidade
com ela.

A imprensa precisa manter a batalha de competir
positivamente em prél das noticias, apresentando-as hones-
tamente e sem sensacionalismo. Tudo isto em face do
crescente custo de producgdo. O publico — vocés jovens —
necessitam movimentar os que estdo ao seu redor, a fim de
sobrepujar a apatia, a indiferenca publica, a idéia de que
“0 gue eu penso ndo importa.”

Devemos, ao mesmo tempo, trabalhar para impedir
as tendéncias dos segredos dos assuntos do Govérno, exceto
quando envolve a seguranga nacional.

Estd a sociedade ocidental caminhando em direcédo
perigosa devido a inércia em procurar triunfar sébre os

Marco de 1965

Imprensa
Livre

(Excertos de um recente discurso de William B. Stnart)

obstaculos que ja mencionamos? A complexidade de nossa
época pode ter aumentado nossa compreensdo e, portanto,
podemos langar mdo de um Unico ser humano com quali-
dades de liderar, que trabalhe para nds e nos dirija rumo
aquela diregdo. Tal ser humano poderia ser um Hitler,
um Kruchev, ou um Stalin, que assumissem a liberdade
de uma nacéo livre, ndo de modo a tomé-la do povo, mas
pela maneira simples déste mesmo povo 0 empossar.
Estard o Continente Americano abrindo méao de sua
liberdade? A resposta permanece com a nossa geracgdo.
E esta a direcdo que vocés querem seguir? Rastejando
sob os pés de um comandante humano e dizendo: “Tire
nossa liberdade, alimente-nos.” A imprensa estd pronta
a protegé-los contra isso, mesmo com suas limitagdes.
Dar-lhes-emos as informacgdes. Porém vocés deverdo con-
sidera-las e usa-las e ndo abrir mdo ou ignora-las.
Muitos de vocés ja ouviram antes o que certo homem
estipulou como os dez passos da escraviddo. Ei-los:
Da serviddo a fé espiritual; da fé espiritual a co-
ragem; da coragem a liberdade; da liberdade a algumas
medidas de abundéncia fisica; da abundéancia fisica ao
egoismo; do egoismo a complacéncia; da complacéncia a
apatia; da apatia ao médo; do médo a dependéncia; da
dependéncia novamente a serviddo. Serd éste o curso da
livre sociedade de hoje?
Essa resposta, jovens, dependera de vocés.
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QUATRO MANEIRAS DE
PRESERVAR A LIRERDADE

0 mais triste epitafio, que pode ser talhado na lembranga
de uma' liberdade desaparecida, & que ela foi perdida porque
seus possuidores deixaram de estender a mdo caridosa, enquanto
havia tempo.” — (George Sutkerland)

Estenda sita mao. ..
Alongue sua vontade...
Estimule sua mente...

Comece agora a preservar a liberdade preciosa que é sua.
Talvez vocé ndo seja um lider politico, mas poderd ser uma
influéncia no projeto da liberdade. No seu préprio mundo, do
seu préprio modo, vocé pode transformar uma pedra em uma
moeda que finalmente afetar4d as vidas de inumeraveis pessoas
para 0 bem. 0 ritmo que vocé estabelece, as pessoas que vocé
envolve, as atitudes que vocé estimula criardo sussurros que se
espalhardo e efetivamente alcancardo e tocardo alguém.

Nao espere por ninguém para inicia-lo.

N&o dependa dos adultos para fazé-lo.

Estenda sua propria médo. Esforce-se. Garanta a liberdade
para o seu futuro enquanto ha tempo...

CANTE — em animadas

ESCREVA — no seu cader-
no, no seu boletim, as informa-
¢cOes de estudantes, lideres civi-
cos e académicos. Convide es-
critores para comentarem ou
darem uma conferéncia sébre o
seu conceito de liberdade.

reunides, durante as convengdes,
nos programas da A.M.M. e
durante a noite familiar: musi-
cas folcléricas, hinos e cangles
patriéticas pois assim  vocé
amard o seu pais de um modo
muito especial.

HASTEIE UMA BANDEI-
RA — fazendo vocé proprio ura
comité para verificar se hd uma
bandeira nacional em cada lar
e se ela ondula orgulhosamente
a frente de cada casa, nos fe-
riados nacionais.

Alguns paises tém o agrada-
vel costume de hastear uma
bandeira quando visitantes espe-
ciais estdo sendo esperados.
Seja um exemplo. Aplaudi,
saude, quando possivel.

LEIA — faca os parentes e
amigos participarem do projeto
de colecionar quadros, estorias,
cartazes e frases s6bre liberdade.
Discuta os meios pelos quais seu
grupo pode adiantar-se na causa
da liberdade.

111
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Pagina Feminina

A boa fonte

Joyce B. Bailey

Décio e Rita rodavam em siléncio,
ambos olhando sem ver as sombras e
a luz do sol que salpicavam o verde
das é&rvores do desfiladeiro. Rita
olhou furtivamente para seu marido.
Seus labios estavam apertados e ela
compreendeu que a magoa estampada
no seu rosto era real.

Se ao menos éle ndo fosse tdo tei-
moso. Estragou suas férias bem no
comégo, pensou, e vamos nos sentir
mal a semana inteira. Enrugando os
labios ela virou a cabeca para a janela.

As montanhas tdo altas eram de
tirar a respiragdo, com seus picos
enfeitados de nuvens que pareciam de
algoddo. A estrada a sua frente cur-
vava-se e torcia-se, sinuosa, contra os
lados das rochas salientes. Décio es-
tava dirigindo com habilidade como
sempre o havia ieito, mas ela prendeu
a respiracdo quando éle pressionou o
pé no acelerador, fazendo-os girar nas
curvas, deixando rastro no acostamen-
to e arremessando-a contra a porta
do carro.

Ela abriu a bbca para dizer-lhe al-
guma coisa, mas mudou de idéia. Que
dirija mais depressa, pensou, se isso
o faz sentir-se melhor. Ela ndo iria
pensar mais nisso. Como o préprio
Décio havia admitido antes, era pe-
rigoso dar caronas na estrada.

Marco de 1965

— Vocé estd procurando encrenca,
Rita dissera na semana passada, quan -
do Décio havia parado para dar ca-
rona a um homem maltrapilho.

— Meu carro quebrou, dissera o
homem, apontando para o calhambe-
que sem paralama estacionado ao lado
da estrada.

Apbs deixarem o homem perto
de uma garagem Décio havia Ilhe
lancado um olhar de “vocé ndo se
envergonha?”

— Bem, mas éle poderia ser um
ladrdo, arguira ela defensivamente.

— Mas néo era, respondera Décio,
sorrindo para ela, fazendo-a sorrir
também.

Mas agora era diferente. Estavam
em férias. Décio tinha somente uma
semana e Rita ndo queria que a des-
perdicassem dando caronas. lam para
0 Lago Dorn e o seu carro esporte
de dois assentos, a surpresa de pri-
meiro aniversdrio de Décio, estava
abarrotado com os equipamentos para
acampar e sacos de dormir. N&o ha-

veria lugar para um passageiro extra, -

pensou ela, enquanto o pequeno carro
avancava pelo desfiladeiro, em diregéo
ao lago na montanha.

— Benzinho, disse Décio com ter-
nura e olhou-a rapidamente. Querida,
eu sei que é arriscado parar para

caronistas. Tudo o que disse foi “o
que fariamos se o carro tivesse um
desarranjo, ou sofréssemos um aci-
dente ou qualquer coisa assim? E se
ninguém parasse para n6s? Nao é uma
acdo caridosa parar e oferecer ajuda
a quem precisa?”

— Eu ndo quero falar soébre isso.
O carro ndo vai ter um desarranjo,
nem vamos sofrer acidente algum, é
inutil falar sébre isso. Além do mais,
disse ela depois de uma pausa, nunca
saberiamos se o contratempo era ver-
dadeiro ou fingido.

— Querida, estou certo de que o
Senhor nos faria saber de qualquer
maneira. Vocé conhece a escritura no
Livro de Moroni sébre a boa fonte.
Ela ndo pode jorrar agua insalubre.

— Na&o, ndo me lembro e ndo quero
falar mais sébre isso.

— Vocé estd sendo muito teimosa,
Rita, disse éle seriamente. De subito,
um sorriso féz desaparecer as rugas
de sua testa. Mas ndo vamos deixar
que isto estrague 0 nosso passeio,
certo ?

— Otimo, disse Rita também sor-
rindo. Tomara que alcancemos o lago
antes de escurecer. Estou faminta!

— Mas vocé pode cozinhar no es-
curo?

Os dois riram. Estava quase tudo
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Sacola para la

Melba Larson

Material

Uma caixa de papeldo redonda.

Um pedacgo de tecido estampado, de bo-
linhas ou listrado, para a parte externa.

Um pedaco de tecido redondo, para o
fundo.

Um pedaco de tecido contrastante, para
a parte interna.

Dois pedacos de tecido, de 50 cm de com-
primento por 2 cm de largura, para a alca.

Uma tira de couro.

Costure o tecido estampado ao tecido
contrastante (fig. 1).

Faca uma dobra na borda do tecido liso,
alinhave a tira de couro e costure bem.

Faca a alca, de um lado com tecido es-
tampado e do outro cdm tecido liso. Prenda-a
bem, mais ou menos na metade da sacola.

Forre a caixa de papeldo, torca a parte
superior (fig. 2) e deixe a tira de couro por
fora da caixa, como se fésse tampa (fig. 3).

bem. Rita deixou seu espirito divagar
e a sensacdo da estrada ondeando em
volta déles e o ar fresco féz com que
sentisse vontade de cantar. Comecou
a trautear e logo depois Décio e ela
cantavam um hino:

— Guia, bondosa luz, no meio da
escuriddo; guia-me a ti...

O sol da tarde contra o parabrisa
féz Rita sentir-se sonolenta. Cochi-
lou por um momento, com a cabeca
apoiada 110 braco. Um baque ruidoso
Macudiu-a, fazendo-a mudar de posicéo.

— O que esta acontecendo?

— Um buraco na estrada. O carro
estd bem, mas parece que o caminho
vai piorar e tornar-se poeirento; é
melhor fechar sua janela.

Décio diminuiu a marcha, rodando
pelo caminho lamacento.

— Parece-me que serdo varios qui-
[6metros assim. Vamos ter uma via-
gem quente e cansativa.

Décio também fechou sua janela e
0 pequeno carro lutava e corcoveava
sbbre o caminho mal nivelado.

— O que ¢ aquilo? perguntou Rita;
soerguendo-se.

Na poeira sufocante & sua frente,
uma figura agitava os bragos frene-
ticamente e um carro estava parado
na estrada.

— Alguém esta em dificuldades.
Décio olhou para ela. Vamos parar?

Ela mordeu os labios. A figura na
estrada era u’a mulher vestida com
roupa de zuarte. Ela parecia estar
realmente angustiada, mas e se fosse
mu ardil ?

Décio esperava sua resposta e no-
vamente olhou para ela, na expecta-
tiva de uma mudanca de expressao.

— Temos de parar, disse Rita fi-
nalmente, e Décio foi ao encontro do
carro estacionado. A mulher correu
para o seu lado e apoiou-se no carro,
0 cabelo estriado de branco. Parecia
muito cansada.

— Obrigada por ter parado. Meu
marido estda 14 em cima...

Ela apontou para um irregular aflo-
ramento de pedregulhos além da linha
das arvores.

— Ele esta doente e ndo posso dei-
xa-lo para ir buscar ajuda...

A estas palavras Décio olhou para
Rita interrogativamente.

— Ficarei aqui, disse ela, ndo gosto
muito de subidas.

Ele saiu do carro e comegou a
avancar ao lado da estrada, com a mu-
Iher a segui-lo.

Rita sentou no carro, observando-o0s
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engatinhar nas pedras solta3 e nos
pedregulhos, apoiando-se em alguns
ramos, até que desapareceram no topo.

— Isto vai nos deter por uma hora

ou mais, disse para si, sentindo.a
amargura apertar sua garganta. E
tudo porque Décio quer ser caridoso!

A caridade comeca no lar, disse em
voz alta. Comeca em casa. Sim, tal-
vez assim o fbésse. Pensou na pas-
sagem de Moroni que Décio havia
mencionado. Recordou-a: “Porque
de uma fonte amarga ndo pode brotar
agua boa; nem de uma boa fonte pode
brotar agua amarga.” Lembrou-se,
também, da mensagem no fim do ca-
pitulo. Caridade, o puro amor de
Cristo. A amargura desapareceu e ela
pensou na mulher, que tinha um olhar
tdo cansado e desesperado.

Com suUbita decisdo Rita abriu a
porta do carro e foi para a beira da
estrada. Em nenhuma dire¢do havia
sinais de carros e uma espessa ca-
mada de poeira espalhou-se pelo ar,
sufocando-a e revestindo as félhas de
uma ténue cobertura. O sol estava
abrasador sobre sua cabeca. N&o pos-
S0 esperar aqui, pensou. Ficarei tor-
rada. E o homem deve mesmo estar
precisando de ajuda.

Seguiu a trilha de arbustos partidos
e esmagou a vegetacdo rasteira de um
ingreme regato. Pulou-o e procurou
algum sinal que Ihe mostrasse por
onde os outros haviam ido. As &rvo-
res murmuravam com a calma e deli-
cada brisa, mas ela ndo conseguiu ver
sinais de seu marido e da mulher.
Subitamente sentiu pénico, mas esfor-
cou-se por superd-lo.

Tola! pensou, se eu olhar cuidado-
samente, com certeza saberei por onde
foram. Calmamente esquadrinhou as
redondezas, esforgando-se para ver
dentro da sombra profunda. Talvez
eu descubra alguma pegada ou coisa
assim. A grama sob seus pés era dura
e séca. Entdo ela viu um arbusto
vergado, oscilando brandamente, como
a apontar o caminho. Foi na terra
Umida perto da arvore que viu as pe-
gadas dos sapatos de lona de Décio.
Suspirando de alivio, parou e comegou
a subir.

Acima dela, a mais ou menos trés
metros, estava o homem doente. Rita
ndo viu seu marido nem a mulher.
Comegou a elevar-se ao lado do des-
filadeiro, enterrando os pés no barro
e testando cuidadosamente cada ramo
e arbusto, antes de se apoiar total-
mente. Apds haver subido um bom
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pedago, com o suor a escorrer pelo
rosto, sua blusa estava manchada e
riscada de barro. Parou um instante
para enxugar 0 rosto com as maos.
Como aquela mulher pode ter subido
ésse aclive? Rita era jovem e forte
mas seus mdasculos estavam tésos e
trémulos com o exercicio. Uns pou-
cos passos acima dela e a encosta tor-
nou-se rochosa, com menos arbustos
e a caminhada ficou mais facil.

Pensou ter ouvido a voz de Décio.
Olhou para cima, mas uma camada
de granito obstruia sua visdo. Impa-
cientemente tentou elevar-se sébre as
rochas. Seu ponto de aplio escor-
regou e ela caiu na rocha, em cima
das pernas.

Estonteada, sentou, quase ndo sa-
bendo o que fazer. Sua anca latejava
fazendo-a gemer de dor. Que estupi-
dez ! exclamou. Quando a dor dimi-
nuiu um pouco, ela mexeu os dedos do
pé. Como a dor quase tivesse cessado,
moveu-se para tirar o corpo de cima
da perna. Testou a anca cuidadosa-
mente. Tudo estava bem! Ela havia
contundido a parte externa do pé
numa rocha afiada. Como sua perna
fosse capaz de suporta-la, sacudiu a
poeira da roupa e comegou a subir.

Agora podia ouvir a voz mais cla-
ramente. Chamou por Décio.

— Rita, o que esta fazendo aqui?
Pensei que fésse permanecer no carro.

Ela o ouviu andar cuidadosamente
sbbre as rochas, acima dela, e pulou
ao seu lado.

— O que estd fazendo aqui? Vocé
¢ a pessoa que ndo gosta de caronis-
tas, lembra?

— Na&o sou, ela respondeu, ainda
sentindo dor na anca, mas ndo podia
ficar 14 sentada. Além disso, talvez
eu possa ajudar.

— Bem, teremos complicacdes dei-
xando-os sozinhos. Vou procurar
ajuda. Posso contar com vocé para
tomar conta déles? A sra. Pedroso
ndo parece muito bem, tampouco.
Ela anuiu. Vai procurar ajuda? Isso
levard horas, pensou. Horas precio-
sas para nossas férias. Horas precio-
sas para a vida de um homem, lem-
brou a si propria enquanto escalava
o morro, tendo Décio a sua frente.

A sra. Pedroso descansava numa
saliéncia granitica, entre rochas sol-
tas e terra. Décio ajudou sua esp0Osa
nos ultimos passos da escalada e ela
sentiu-se alarmada e amedrontada a
vista do rosto do homem. Estava su-
jo de sangue coagulado, folhas sécas

e com pedacos de terra endurecida.
A pele mais abaixo do rosto era cin-
zenta. A sra. Pedroso estava com a
méao no ombro do espdso, parecendo
que desmaiaria a qualquer momento.
Rita foi até ela e segurou seu braco.

— Décio foi procurar ajuda, se-
nhora.

A mulher olhou-a, parecendo néo
haver entendido.

— Ficarei aqui com vocés até que
éle traga alguém consigo. Tudo se
arrumara.

Ouvindo sua prépria voz a dizer
aquelas palavras, sentiu-se agitada
pela incerteza. Tudo se arranjara,
espero.

O sol da tarde rapidamente escon-
deu-se atrds do tdpo das montanhas
e a brisa que tdo gentilmente trouxera
alivio ao calor da estrada agora en-
regelava as duas mulheres. As som-
bras tentavam alcancga-las com escuras
maos. E se Décio ndo voltasse antes
de escurecer totalmente? Rita ndo es-
tava muito certa se poderia manter-se
calma por mais tempo. A sra. Pedro-
so ndo havia falado desde que Décio
se fora e ela desistira da tentativa de
fazé-la dizer algo. Sobressaltou-se
com um som estranho. Tinha estado
sentada em uma rocha ndo muito dis-
tante da sra. Pedroso e esta agora
agarrava seu braco.

— Est& tudo bem, senhora.

Mas ndo era verdade. Algo no ros-
to da mulher o desmentia. E era com
0 marido, que gemia. Rita foi até éle,
ajoelhou-se a seu lado e tocou-o no
rosto e nas maos. Estavam frias e éle
estava tremendo e respirando rapida-
mente.

— Tenho de manté-lo aquecido,
pensou.

Havia esquecido no carro o suéter
que trouxera para as frias noites no
lago. Os Pedroso estavam sem aga-
salho mas ndo havia coisa alguma que
pudesse ser usada para aquecé-los. O
vento comegou a encrespar as arvores,
na sua agitacdo. Fogo! pensou ela
subitamente. Se eu pudesse fazer
fogo! Mas néo usava fdsforos e seus
bolsos estavam vazios.

Rapidamente verificou nos bolsos
do sr. Pedroso: um canivete, alguns
trocados, um lengo... nada de fds-
foros. Uma breve pergunta a sra.
Pedroso trouxe a vista um baton, um
pente de bolso e um lenco de papel
amassado. .

Bem, pensou, se os indios podiam
fazer isso, deve haver u’a maneira.
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Abriu o canivete, fazendo pular uma
das laminas inesperadamente. Com
a luz quase a desaparecer, procurou
na grama e encontrou dois galhos
sécos. Tirou-lhes a casca com o ca-
nivete e colocando-os juntos, comecou
a friccionéd-los furiosamente, até que
seus bragos, desacostumados daquela
atividade ndo mais pudessem conti-
nuar. Tocou os galhos. Mal estavam
aquecidos. Angustiada, atirou-os fora
e sentou-se.

Algo parecido com médo comecgou
a avolumar-se em seu peito e ela sou-
be que as lagrimas ndo demorariam.
“Oh, querido Senhor! se eu ndo des-
cobrir um geito de aquecé-lo, podera
morrer”, pensou desesperadamente.

Com raiva de si prépria, Rita pegou
um punhado de pedregulhos e ati-
rou-os na escuriddo. Um chuveiro de
centelhas de uma rocha préxima ar-
rancou-a do desdnimo. Fagulhas!
Rapidamente pegou outro punhado de
pedras e comegou a esfregd-las numa
rocha proxima. Cada rogamento re-
sultava em uma pequena fagulha que
perdia-se na noite. Excitadamente
juntou as pedras e o lengo de papel,
encostando-os diretamente na rocha,
comecando a esfregar.

Com a tensdo ajoelhou-se e a des-
peito da friagem da noite, seu rosto
transpirava.

“Pedacinhos de fogo que enlouque-
cem”, murmurou, quando as fagulhas
voavam em tddas as direcdes. Entdo,
surpreendentemente, uma caiu no pa-
pel em sua méo e com suspense ela
olhou para o ponto vermelho que bri-
lhava. Com grande ternura soprou-o
e como se tivesse lhe dado o sépro
da vida, o ponto cresceu e pulou num
circulo, inflamando os pedagos de cas-
ca de arvore. Quando, finalmente, ela
viu a flamazinha amarela a aquecer
levemente sua méo, soube que havia
vencido.

Juntou duas pedras com o pé e co-
locou a centelha no meio. Com essa
fraca iluminacdo Rita pbde encontrar
outros ramos sécos com os quais ali-
mentou o fogo. Na escuriddo achou
alguns galhos e colocou-os em forma
de cruz em cima do fogo. Agora ela
j& podia sentir o calor das chamas a
aquecé-la. Observando seu trabalho,
viu que a sra. Pedroso apoiava seu
marido, tentando trazé-lo para perto
do fogo. Apressou-se a ajuda-la e
logo depois o haviam acomodado com
a cabeca no colo da esposa.

— Ele estd bem, a sra. Pedroso
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disse depois de um momento. O fogo
féz acalmar seu tremor.

Maravilhoso fogo, Rita pensou.

— Penso que o fogo nos deu co-
ragem, disse.

Rita lembrou-se do hino que ela e
0 marido haviam cantado: “Guia,
bondosa luz, no teu circulo brilhante;
guia-me adiante...”

Comecou a cantar a mdsica nova-
mente, baixinho, enquanto avivava o
fogo com um galho. Para sua surpre-
sa, a trémula voz da sra. Pedroso jun-
tou-se a sua. “A noite é escura e estou
longe do lar; guia-me adiante...”

Repentinamente atrds dela ouviu-se
um movimento entre as rochas e a
face sorridente de Décio surgiu da
escuridéo.

— Oi, pensou que eu néo voltasse
mais ?

Rita atirou-se nos seus bragos, sen-
tindo-se feliz.

— Oh! Décio, vocé demorou tanto!
Sentimos frio e eu tive de fazer
fogo e...

Notou os homens parados atrds de
seu marido.

— Delegado Silva, Comissario Gue-
des, esta é minha espbsa, Rita. Aqui
estdi o homem enférmo, disse éle,
apontando para o sr. Pedroso.

— Obrigado, sr. Moreira. Penso
que Silva e eu poderemos cuidar déle
se vocé verificar se as senhoras es-
tdo bem.

— Certo, disse Décio, colocando r.
mdo no ombro de Rita. Hei, mur-
murou, como conseguiu aquéle fogo?
N&do sabia que vocé tinha sido ban-
deirante !

— H& ainda muitas coisas a meu
respeito que vocé desconhece, repli-
cou ela sorrindo.

— Se ndo tivéssemos visto aquéle
fogo e o som de sua voz, talvez s6
0s encontrariamos pela madrugada,
disse o Delegado. Estd escuro como
breu!

Depois que os policiais acomoda-
ram o sr. Pedroso no assento trazeiro
do carro, a sra. Pedroso voltou-se
para Rita e tomou sua méo.

— Fizemos uma coisa tdla subindo
aqui sozinhos. Quando Jaime caiu e
tentou estancar o sangue, orei para
que Deus enviasse alguém. Ele deve
ter guiado vocés dois até mim. Deus
os abencoe por haverem vindo até
aqui comigo.

Diga obrigado a boa fonte, Rita
pensou, emocionada.

— Boa sorte, disse Décio enquanto

0 carro movimentava-se. Entdo, to-
mou a méo de Rita e abriu a porta
do carro para ela.

— Vocé sabe, disse, inclinando-se
em sua direcdo, que espdsa eu tenho,
e beijou-a. Deveremos chegar ao lago

pela manhd, concluiu, enquanto en-
trava no carro.
— Em tempo para o desjejum,

espero, disse Rita aconchegando-se ao
seu ombro.

| (Continuagédo da p. 7) |

de nosso ramos e adaptado as nossas
necessidades e gostos. Em resumo,
decidimos ndo guardar nada que ti-
nhamos certeza que ninguém gosta
de comer ou coisas que se estragam
com facilidade.

Sim, o desafio foi dado. A neces-
sidade de respondermos a éste desafio
e obedecermos ao conselho de nossos
lideres estd se tornando cada dia
mais aparente.

Nem todos somos tentados a com-
prar pianos de oitocentos mil cruzeiros,
mas sempre encontramos desculpas,
inclusive a de que ndo temos tempo.
Geralmente as pequenas coisas nos
impedem de realizarmos as grandes
coisas, como, por exemplo, um vestido
névo, 0 mesmo prego de varios pratos
de comida, ou as entradas do futebol,
que daria para comprar muitas latas
de alimentos.

Talvez ndo precisemos de tdda essa
comida. Mas, e se precisarmos?

Que tal o carro nbvo, a lavadeira
automatica, ou a colecdo de discos?
S&8o coisas desejaveis, mas pode-
rdo vocé e as criancas comé-las?

Descanso ndo é ociosidade, e algu-
mas vézes, deitar-se na grama, sob as
arvores, num dia de verdo, ouvindo o
murmurio da agua ou observando as
nuvens passear no céu azul ndo signi-
fica perda de tempo.

Lord Avebury

Se vocé faz um beneficio nunca o
relembre, mas se vocé recebe um,
nunca 0 esqueca.

Cicero

A LIAHONA



Se eu fosse vocé, ficaria muito feliz
e agradecido ao meu Pai Celestial pela
oportunidade de passar minha exis-
téncia aqui na terra durante é&ste
periodo culminante da histoéria do
mundo. Gostaria também que minha
familia soubesse qudo maravilhoso é
ser um membro da lIgreja e disp6Or
dos principios do Evangelho como
uma bulssola enquanto percorro as
sendas da vida.

Uma das coisas mais importantes
que os jovens devem reconhecer €
que esta é a época de suas vidas em
que haverd muitos tipos de conflito,
alguns déles bem significativos. Estes
conflitos se desenvolverdo em meio
a varias situagdes intelectuais, sociais
e morais que ocorrem na vida dos
jovens. Os que tém forte desejo de
desenvolver e fortalecer seus testemu-
nhos do evangelho conseguem resol-
vé-los aplicando os principios basicos
que conhecem.

Poucos meses antes do meu 15.°
aniversario, converti-me a Igreja. Eu
era o Unico possuidor do Sacerdécio
Aarbnico em nosso pequenino ramo
no campo missionario.

Portanto, ndo tive a oportunidade
que a maioria de vocés tem hoje em
dia, de conviver com outros membros
de sua idade.

Quase dezoito meses depois, ingres-
sei num dos colégios mais técnicos
dos Estados Unidos. Encontrei ali
mais conflitos do que poderia imagi-
nar, mas serviram de provas cabais
para meu testemunho um tanto fraco
do Evangelho.

Marco de 1965

Sacerdodcio
Aaronico

Se eu fobsse

vocé

Clifford 1. Cummings

N&o sendo diferente dos adolescen-
tes, tanto de outrora como de hoje,
logo me preocupei em medir os pa-
drbes sociais, morais e intelectuais
dos homens em relagdo aos principios
do Evangelho. N&o havia podido
aprender que Deus ndo estd julgando
na terra, mas que nés, como indivi-
duos, estamos sendo tentados e desen-
volvidos.

E importantissimo que cada rapaz
e cada moga da Igreja seja um estu-
dante aplicado tanto na escola como
nos cursos da lIgreja. Precisamos
aprender a diferenca entre o cético e
0 perspicaz. Devemos nos esforcar
da melhor maneira possivel em tédas
as aulas que destacam o0s principios
fundamentais de aprendizado. Neste
mundo dindmico temos a tendéncia de
permanecer atemorizados ante as des-
cobertas inacreditaveis e invengdes
dos homens, enquanto “éle descobre
e aplica novas verdades.” A maioria
das pessoas ndo reconhece que a ver-
dade ndo sofreu mudangas — apenas
0 entendimento do homem melhorou.

Frequentemente, nestes tempos, es-
quecemos de louvar a Deus que ¢é
a fonte de tddas as béngdos.

No Ultimo outono, quando Vvisitei
o lar do dr. Wernher Von Braun
em Hitntsville, Alabama, conversamos
sbbre as experiéncias e impressdes
de sua visita a Lago Salgado e sua
emocdo ao tocar o 6rgdo do Taber-
naculo. A conversagdo seguiu-se até
0 ponto em que indagou: “Porque
vocé supbe que hajam tantos cientis-
tas que ndo créem em Deus e ndo
professam religido alguma?” Mais
adiante, ao prosseguir a conversacgdo

resumiu mais ou menos Sseus senti-
mentos, dizendo: “Na&o percebo como
um homem, que esteja realmente bus-
cando a verdade, pode observar as
maravilhas da vida e o deslumbra-
mento do espaco e, enquanto observa
tédas estas maravilhosas criagdes, ndo
ter igual interesse no Criador.”
Concordamos que, de fato, aquéles
que retnem fatos cientificos ndo pas-
sam de técnicos da ciéncia, enquanto
aquéles que buscam as verdades fun-
damentais e a compreensdo do porque
somos abencoados com estas criacOes
maravilhosas e abundantes sdo os
verdadeiros cientistas déste mundo e
dentre éles encontramos alta porcen-
tagem de homens religiosos.

N&o importa o que vocé espera do
trabalho que estd para realizar em
sua vida; é essencial que vocé com-
preenda no mundo moderno, muitos
dos principios cientificos e fatos que
sdo conhecidos hoje em dia. Vocé

ndo deve se intimidar com éles.

Se eu fosse vocé, primeiro desen-
volveria uma boa base para meu
testemunho através do estudo das
escrituras e participacdo ativa em t6-
das as fases de educacdo do evangelho
e participacdo das atividades da Igreja.
Depois de permanecer firme nessa
base, procuraria obter uma perspec-
tiva clara das descobertas cientificas,
perceber que sdo imperfeitas, porém,
eficientes no seu esforco de identifi-
car e descrever as evidéncias das
verdades bésicas que fazem parte do
plano de Deus e Suas criagfes. E
isto, eu Jbes testifico.

Se eu fosse vocé, gostaria de pos-
suir ésse testemunho, também.
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Genealogia

Para quem é feito o trabalho uicario?

26

Joseph Fielding Smith

Pergunta: Numa aula do evangelho, quando estava-
mos discutindo sdbre a salvac@o para os mortos, perguntei:
“Para quem devemos jazer o trabalho vicariof” Um dos
membros respondeu: “Para todos.” Entdo li em Doutrina
e Convénios, secdo 85, os versiculos 3, 4 e 5.

“E contréario & vontade e ao mandamento de Deus que
tenham registrados 0s seus nomes com 0 seu povo aquéles
que ndo receberam as suas herancas por consagragdo, de
acordo com Sua lei, que Ele deu, para poder cobrar os
dizimos de Seu povo e assim prepara-los para o dia da
vinganga e queima.

“N&o se conservardo as suas genealogias, nem apare-
cerdo elas nos registros ou na Historia da Igreja.

“Nem o0s seus nomes, nem o0s dos pais, nem 0S nomes
dos filhos se achardo escritos no livro da lei de Deus,
diz o Senhor dos Exércitos.”

Letnos também no Livro de Esdras, no segundo ca-
pitulo, nos versiculos 62 e 63, que aquéles que ndo tinham
sido encontrados nos registros, tinham sido excluidos.
Ademais, lemos no capitulo décimo que aquéles que tinham
se casado com mulheres estranhas tinham sido banidos do
sacerdocio. Tive a impressdo que o trabalho vicario para
0s mortos, como o batismo, investidura etc., era s6 para
as pessoas que ndo tinham oportunidade de partilhar das
béngdos do evangelho e que haviam passado para o
outro lado.

Resposta: Quando o Senhor revelou ao Profeta
Joseph Smith a gloriosa providéncia tomada em relacdo
aos mortos, o Profeta escreveu a seus irmaos que tinham
ido para a Inglaterra para abrir a missdo, nas seguin-
tes palavras:

“Mencionei esta doutrina pela primeira vez em publico
quando preguei no funeral do Irméo Seymour Brunson;
e, desde entdo, dei algumas instrugdes gerais para a igreja
sbbre o assunto. Os santos tém o privilégio de serem
batizados por seus parentes que ja estdo mortos, que
acreditam devam ter abracado o evangelho em espirito,
através da instrumentalidade daquéles que foram comis-
sionados para pregar-lhes enquanto estdo na prisdo.

|(Continua na p. 28)|
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Imagine que quando vocé ainda
era jovem tivesse sido arrebatado
de seus pais e crescido num pais
completamente estranho. Qudo dife-
rente vocé seria do que é agora: seu
linguajar, roupas, diversdes e espor-
tes; seu senso de humor, padrfes de
cortezia e etiqueta e também suas
metas na vida! As coisas que lhe pa-
recem importantes agora, ser-lhe-iam
ainda importantes? Com certeza fa-
laria uma outra lingua e teria um
grau de amizade bem diferente com
seus pais, irmédos e irmas. Provavel-
mente ficaria muito feliz com uma
dieta alimentar que talvez ndo ache
nutritiva no momento. Sentir-se-ia
confortavel num tipo de roupa que
pareceria ridiculo a sua familia e pa-
rentes atuais. Talvez as coisas pelas
quais vocé se esforga no momento
nem mesmo o atraissem como objeti-
vos. Fisicamente, entretanto, vocé se
pareceria com seus parentes.

Com éste exercicio de imaginagédo
pode-se perceber um pouco mais o
tremendo poder que a cultura possui
ao moldar a personalidade de alguém.

Embora seja totalmente impossivel
dar as respostas precisas a muitas
perguntas sbbre hereditariedade, pa-
rece que quando h& um maior poten-
cial de hereditariedade a desenvolver,
muito pouco, na realidade subsistira
se ndo se providenciar nenhuma se-
mente cultural na qual esta persona-
lidade possa se desenvolver.

Margo de 1965

Cultura celestial

anteué

personalidade celestial

Com esta ilustragdo torna-se evi-
dente o grande poder exercido pela
cultura no desenvolvimento e forma-
¢cdo da personalidade humana. Natu-
ralmente, a matéria prima varia
devido a outros fatores, tais como as
diferencas qualitativas dos espiritos e
certos fatores bioldgicos hereditarios.

Olhando ao redor, percebemos que
0s objetos fabricados pelo homem
apresentam muita coisa em comum,
embora com muitos tragos diferentes;
por exemplo, todos os automdveis pos-
suem muita coisa em comum, todavia
tém tragos peculiares a sua propria
fabricacdo. Esses varios desenhos,
tanto similares como diferentes, foram
fundidos em metal e, portanto, depen-
dendo do tipo de modelagem resulta-
ram numa variedade de desenhos. De
certo modo, parece que a cultura po-
deria ser semelhante a um molde que
produz muitas caracteristicas quer si-
milares quer diferentes. A linguagem
que falamos, os padrdes de conduta e
muitas de nossas metas e aspiracdes
tendem a ser semelhantes.

N&o obstante, a cultura imediata
de cada pessoa apresenta grande va-
riedade, que molda em cada individuo
muitas caracteristicas que diferem so-
bremaneira das de qualquer outro.
Parece que algumas culturas sdo ca-
pazes de modelar na matéria prima,
material humano cujos tragos mais se
aproximam do mais elevado potencial
do individuo.

Hal G. Ferguson,
Diretor do Seminario de Ogden

No plano de cultura revelado por
Deus, hd oportunidades em abundan-
cia para determinadas experiéncias
que realcardo os tracos de personali-
dade de seus filhos obedientes. De-
monstrou-se que culturas especificas
produzem tracos de personalidade
especificos.

A julgar pelas promessa-, de Deus
¢ possivel que individuos normais
desenvolvam os tragos de personali-
dade celestial de que foram dotados.
No entanto, isto ndo pode ser feito
ao acaso. Deve-se adotar um modélo
de comportamento adequado no pen-
sar e expressar; assim como, modos
peculiares de considerar as coisas e
de reagir a varias situagbes. As aspi-
racbes e sentimentos nobres sdo
essenciais, e isto s6 pode ser instilado
numa pessoa por meio de uma cultura
espiritual.

Deus declara que seu objetivo é
“conseguir a imortalidade do homem”
e que Sua gléria é a Sua inteligéncia.
Também afirma que deseja que o ho-
mem obtenha a mesma inteligéncia
que Ele ja obteve; para ajudar a
realizar tal objetivo, providenciou uma
cultura que capacitara o individuo a
desenvolver, dentro de su’alma, ésses
tracos espirituais que caracterizam a
natureza divina, pois que éste sera
0 Unico povo que poderd apreciar a
vida na presenca de Deus.

Ao contrario, se uma pessoa esco-
Iher viver uma cultura diferente, que



seja analoga ao mundo telestial, obtera
uma personalidade telestial. Se um
individuo modela sua vida ao redor
de mentiras, roubos e prazeres sen-
suais, uma cultura celestial dificil-
mente o atraira. Analogia semelhante
pode ser feita em relacdo aos que tém
natureza terrestrial. De modo seme-
lhante, os que buscam o méaximo de
seu potencial para se tornarem um
Deus, devem procurar desenvolver a
cultura que Deus proporcionou para
a exaltacéo.

Na cultura celestial foi estabelecido
por Deus um sistema de comporta-
mento, valores, tragcos, normas, auto-
ridade, responsabilidade, organizacdo,
atividades, ensinamentos e uma fonte
de nutricdo para a alma do homem
— o Espirito Santo — que propor-
cionard aos fiéis experiéncias espiri-
tuais, necessarias ao desenvolvimento
de uma personalidade celestial. E
assim como os produtos de cada cul-
tura sdo diferentes dos de outras
culturas, pois cada uma possui padrdes
proprios, as almas educadas na cultura
de Deus sdo peculiares, porque vivem
no mundo, mas ndo pertencem ao
mundo.

Portanto, a observacdo dos ensina-
mentos de Jesus Cristo e a submissao
a sua cultura, incluindo ordenangas e
mandamentos e a atencdo para com
nossos semelhantes como Ele prescre-
ve & que ajudardo a nos tornarmos
tal como Ele &

Os ensinamentos precedentes cons-
tituem algumas das razbes subenten-
didas nas escrituras, como:

“N&o ames o mundo, nem as coisas
que no mundo h&. Se alguém amar
0 mundo, o amor do Pai ndo estd
néle. Porque tudo o que ha no mun-
do... dos olhos e a soberba da vida
ndo €é do Pai, mas do mundo.”
(I Jodo 2:15,16)

Em Mateus 6:19-24, o Senhor fala
de tesouros como consequéncia de
nossos valores. Se nos esforgamos
pelos valores do mundo, nosso tesouro
sera mundano. Porém, se desenvol-
vermos tragos de personalidade com-
pativeis com o mundo, tal como o
Mestre declarou, “ai estard também
0 seu coragdo.”

Jesus apontou a impossibilidade de
continuar a amar o0 mundo e as coisas
do espirito: “Nenhum homem pode
servir a dois senhores, porque ou ha
de odiar um e amar o outro, ou se
dedicard a um e desprezara o outro.
N&o podeis servir a Deus e a Ma-

2b

mom.” (Mateus 6:24) Por que?
Porque ao servir, uma pessoa se as-
semelha ao que continuamente serve,
desta forma ndo se pode adorar a
Deus e a Mamom ao mesmo tempo.

E dificil mudar a personalidade.
Amuleque declara: “N&o podeis dizer
quando fordes levados a essa terrivel
crise: Eu me arrependerei para que
possa retornar a meu Deus. N&o, ndo
podereis dizer isso; porque 0 mesmo
espirito que possuir VvossoS COrpos,
quando deixardes esta vida, tera for-
cas para possuir vossos c€Orpos na-
quele mundo eterno.” (Alma 34:34)

De ac6rdo com nosso tema, o con-
vite “saia da Babildnia”, para viver,
mas ndo seja do mundo, é um convite
para estruturarmos os valores na
“cultura de Deus”; isto é, que cada
individuo adquira uma “personalidade
celestial” tanto aqui como na vida
futura.

|(Continuagéo da pg. 26)|

“Sem me estender no assunto, vo-
cés, indubitavelmente, percebem sua
consisténcia e razdo; e apresenta o
Evangelho de Cristo em provavelmen-
te uma escala maior do que alguns
tém imaginado. Mas, como a reali-
zacdo do rito é mais particularmente
confinada a éste lugar, ndo sera ne-
cessario entrarmos em particularida-
des; ao mesmo tempo, sempre me
sinto feliz em poder fornecer tddas
as informagBGes que possuo, mas o
espaco do papel ndo me permitira
fazé-lo. (DHC 4, 231)

Em um discurso feito em 1.° de
maio de 1844, o Profeta Joseph Smith
falou novamente:

“Todo homem que se batizou e
pertence ao reino tem o direito de
ser batizado por aquéles que ja se
foram. Quanto mais brevemente for
obedecida a lei do Evangelho aqui,
pelos amigos que agem como pro-
curadores, o Senhor ordenara que
Seus administradores providenciem a
libertagdo. Um homem deve agir
como procurador de seus proprios
parentes. As ordenancas do evange-
lho, ja existentes antes da fundagdo
do mundo, foram, assim, cumpridas
por éles e devemos nos batizar por
aquéles com os quais temos muita
amizade, para que... “Como todos

morrem em Ad&ao, assim também to-
dos serdo vivificados em Cristo”,
pois todos ressuscitardo. O Cordeiro
de Deus nos deu a ressurreicdo para
que todos ressuscitem da morte.

Como o Salvador foi positivo nos
seus ensinamentos de que o batismo
é essencial para a salvacdo, tddas as
pessoas — desde o0s oito anos de
idade — devem ser batizadas pela
autoridade divina, desde que tenham
entendimento. O batismo néo deverd
ser ministrado ao incapaz de com-
preender. Tbddas as criangas, nédo
importa quem sejam, se morrerem
antes da idade da compreensdo serdo
salvas no Reino de Deus. Como pro-
va disto, achamos referéncias em
Doutrina e Convénios, secdo 26,
versiculos 46-50 e Livro de Moroni
8:19-22. Portanto, foram tomadas
providéncias desde o comégo para
que fossem realizadas vicariamente
as ordenancas que ndo pudessem ser
feitas na vida mortal. O evangelho
ensina a salvagdo vicaria.

Nenhuma alma seria salv; da mor-
te se Jesus, Nosso Senhoi, ndo ti-
vesse pago éste sacrificio, derramando
seu sangue, e assim aberto t6das as
sepulturas, ndo somente para a es-
pécie humana, mas para todo ser vi-
vente que partilhou da morte através
da queda.

O conselho dado por Amuleque
(Alma 32:32-34) aos Zoramitas néo
faz qualquer referéncia as pessoas que
morreram sem o0 conhecimento do
evangelho. Esses Zoramitas haviam
abjurado a lIgreja e se encontravam
em absoluta escuriddo espiritual.
Portanto, ndo tinham desculpas para
as suas transgressoes.

Os homens, como as tachinhas, sdo
Uteis quando tém cabeca e estdo na
posicdo certa.

Ndo somente é uma arte saber-se
bem uma coisa, mas & também uma
arte saber ensind-la. CICERO

Tenho cometido erros, todavia ja-
mais cometi o engano de dizer que
nunca me enganei.

Quando vocé emprega pessoas que
sdo mais espertas do que vocé, apenas
prova que é mais esperto do que elas.

A LIAHONA



Programa Para a Noite

> SEMANA

SOMOS FILHOS DE NOSSO

PAlI  CELESTIAL

Segue-se duas estérias. Use aquela
que for mais Gtil para sua familia ou
gualquer outra que contenha a mesma
mensagem. A estéria pode ser contada
ou lida.

Vocé é um filho de Deus

O dr. Joseph Henderson era um ca-
tedratico que devotava um interesse
pessoal aos problemas individuais de
seus alunos. Um dos estudantes, certo
dia, achegando-se a éle, disse: “dr. Hen-

derson, porque o senhor se preocupa
tanto em me ajudar? Eu ndo sou
digno disso."

“Mas vocé o é” — replicou o dr. Hen-

derson com profunda convic¢cdo. Entéo,
depois de um momento, éle contou ao
jovem frustrado sua estéria pessoal.

“Houve um dia em que eu me senti
como vocé — que valia muito pouco e
entdo alguém me ajudou. Parecia-me
gue o0s outros rapazes faziam as coisas
melhor do que eu.

“Desejava muito ser um atleta. Mas
o orientador disse: “Por que nao se
esquece disso? Vocé nunca conseguira.
Isto leva muito tempo e exige ra-
pidez e coordenacdo. Vocé ndo possui
nenhuma dessas caracteristicas. Acon-
tecia o0 mesmo na escola. Além do mais,
meus problemas de matemética estavam
geralmente errados. Eu ficava abor-
recido, minha mente estava absorta em
outras coisas — o0 que faria depois da
aula ou o passeio de sabado. Na leitura
acontecia o mesmo. Era reprovado nos
exames porque nao tinha interésse no
que lia. Os professores pensavam que
eu era “burro”, e eu concordava
com éles.

“No lar, também n&o era dos me-
lhores. Papai costumava dizer: “Joe,
porque vocé ndo é como o0s demais?”

“O mesmo acontecia na lIgreja — era
um insignificante que todos toleravam.
Parecia que tddas as pessoas, exceto eu,
tinham capacidade e valiam alguma
coisa.”

Nesta ocasido, o irmdo James e sua
familia mudaram-se para a nossa ala.
Ele era orientador educacional e passou
a ser nosso supervisor do Sacerdécio.
Disse a nossa classe que nac ha duas

pessoas iguais, embora sejamos um
tanto semelhantes. Ninguém é mais
importante do que o outro. Cada um
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tem suas proprias habilidades. Eu dis-
se: “lsso ndo me inclui. Todos s&o
superiores a mim. Eu néo tenho qual-
quer habilidade.”

Ele me respondeu: “Isto ndo é ver-
dade, Joe. Vocé tem capacidades que
ninguém mais desta classe possui. A
medida que o conhecer melhor, eu lhe
direi o que é.”

Entdo éle replicou que
razdo para o nosso Pai Celestial nos
haver feito diferentes. Cada um tem
a sua propria e Unica contribuicdo a
dar, que ninguém mais pode substituir,
porque todos somos diferentes. Eu sorri
porque duvidei da minha capacidade de
fazer qualquer tipo de contribuicéo.

No término da aula, irmdo James
disse que éle iria passear no proximo
sabado. Ele gostava de insetos, pas-
sarinhos e animais e queria observa-los
ao comecarem suas atividades na pri-
mavera. Disse que qualquer um de nés
seria bem-vindo, mas que teriamos que
ser quietos, pois sendo o0s espantariamos.
Eu me lembro de ter ficado surpreen-
dido com sua coragem ao mostrar in-
terésse pelos insetos.

Os jovens zombavam de mim por
observar abelhas, borboletas e lagartas.
Aproximei-me déle depois da aula e
disse-lhe que gostaria de acompanha-lo.
Este foi o primeiro dos diversos pas-
seios que fizemos juntos naquela pri-
mavera. Mostrei-lhe coisas que tinha
visto e observado e éle me deu expli-
cacbes sobre elas. Ele parecia apreciar
0 meu interésse e deu-me esperancas
de que poderia estudar biologia na uni-
versidade. Entdo, depois, eu poderia
ensinar. Ele disse que aquela era uma
das maneiras em que poderia dar mi-
nha contribuicdo e com meu retros-
pecto religioso, talvez pudesse ensina-la
de forma a inspirar em seu coragao
fé em Deus.

Perguntei-lhe como soube, naquele
primeiro contacto de aula, que eu tinha
alguma capacidade que pudesse ser
desenvolvida. Ele replicou: “Porque
vocé é um filho de nosso Pai Celestial,
como todos o sdo, e cada um tem suas
proprias potencialidades de qualidade e
habilidade, que o Pai Celestial deseja
que desenvolva. Noés todos somos Seus
filhos e cada um tem grande valor a
Sua vista.”

Entdo o dr. Henderson adicionou em
conclusdo: “minha fé nesta declaragéo
tem aumentado desde entdo. Agora vocé
sabe porque eu desejo ajuda-lo. Eu
quero que vocé compreenda que ha um
Deus. Ele é seu Pai e vocé Seu filho,
e por isso vocé tem muito valor e
potencialidades e deverd agir coeren-
temente.”

havia uma

Familiar

Vocé é precioso

“Mamade, porque eu sou tao inteli-
gente?” A senhora Soares olhou para
sua filha de 8 anos de idade com gra-

cejo. “Por que Linda? Vocé nao ¢
néscia. O que a féz pensar dessa ma-
neira?”

“Sim”, eu sou “burra”, ndo sou in-

teligente”, insistiu com seus olhos ma-
rejados de lagrimas. “Vocé se lembra
gue na ultima semana, quando recebe-
mos os boletins, as minhas notas foram
as mais baixas e que hoje na escola fui
eu quem errou mais na leitura. Sou a
mais tola das meninas do terceiro ano.”

A senhora Soares colocou seus bragos
ao redor de Linda, sentando-se com ela
no sofa. “Linda”, ela disse suavemente,
nds a ajudaremos em casa has suas
licdes e vocé poderd ir melhor na escola.
Mas ha coisas que vocé pode fazer muito
bem — coisas que sdo mais importantes
do que ser a mais brilhante da classe.

“Lembra-se que ontem quando vocé
veio da escola o bebé estava chorando?”
Linda concordou. “Vocé o pegou e co-
mecou a brincar. A primeira coisa que
notei foi que éle estava sorrindo Vocé
0 manteve alegre todo o tempo, en-
quanto eu preparava o0 jantar.”

Linda sorriu — “Eu gosto de brincar
com éle, é tdo engracadinho ”

“Vocé também gosta de comprar as
coisas para mim, quando lhe pego. Eu
sei disso porque sempre faz com um
sorriso nos labios. Esse seu sorriso
brilhante como o sol transmite a todos
nds um sentimento de alegria. N&do se
lembra qudo alegre tornou Roberto e
todos nds no jantar, quando éle estava
sério por ter perdido a bola?”

“Mas estas sdo coisas faceis” — acres-
centou Linda. Eu ndo posso fazer coi-
sas dificeis como ler e contar.”

“Ser capaz de ajudar os outros ndo é
facil para muitas pessoas, mas é impor-
tante — mais importante do que sole-
trar ou contar, e isto a torna uma
pessoa preciosa e especial quando ainda
era um pequenino bebé. “Como poderia
saber isto, quando eu era bebé?”

“Eu sabia porque vocé é uma filha
de nosso Pai Celestial. Vocé adicionou
felicidade em nosso lar, todos éstes anos,
justamente por ser como é. Ser capaz
de fazer os outros felizes é mais im-
portante do que tornar-se a melhor
leitora. Vocé tem suas qualidades pro-
prias. Jamais pense novamente que
ndo é inteligente. Lembre-se de que
vocé é preciosa para nosso Pai Celes-
tial. Nd&s estamos atrasados agora, pois
papai vird mais cédo para casa, e éle
teve um dia &arduo. Estara cansado e
precisamos alegréa-lo.”

2y



PROGRAMA SUGERIDO

la. semana

Hino: Deus de nossos pais —
n.° 21

Oracéo:

iLicao: Somos filhos de nosso
Pai Celestial

Objetivo: Ajudar cada membro

da familia a sentir que é filho
Ide niosso Pai Celestial e que,
conseqlentemente, tem grande
valor e potencial.

Cancédo: (Deve ser cantada por
um dos filhos.)

Memorizacdo: Helbreus 12:9
Atividade: “Descolbrindo vocé’™
— Para desenvolver esta ativi-
dade dé a cada um cinco minu-
tos paira pensar sobre as quali-
tdades, capacidades, talentos etc.
de todos ;os presentes. Depois,
tome uma folha de papel em
branco e escreva o nome de um
idéles. Entdo, peca que cada
um enumere tudo -que descobriu
daquela pessoa e va escreven-
do. Faca o mesmo com tddas
as outras pessoas. (Nao p-er-
mita que sejam enumeradas
quaisquer falhas :ou incapaci-
dades.) No final, dé a cada
pessoa a sua folha e incentive-a
a, desenvolver aquelas e outras
qualidades latentes que possui.

Hino: Escuta ao Bom Senhor
— n.o
Oracgéo:
Boblio, e refrescos
2.a SEMANA

SOMOS FILHOS DE NOSSO PAI
CELESTIAL COM DONS ESPECIAIS

Introducédo

Discuta com a familia os resultados
da observacdo das boas qualidades e
habilidades de cada um durante a se-
mana passada. Podem ser discutidos os
seguintes topicos: Ao observar as qua-
lidades dos outros, vocé aprendeu al-
guma coisa sb6bre cada um? Vocé
aprendeu alguma coisa de si mesmo?

Como isto influenciou nossa vida fa-
miliar?
J6go — “Eu estou pensando em alguém”

Uma pessoa descrevera um membro
da familia citando ou uma caracteris-
tica sua ou um ato que realizou.
(Qualquer ato ou caracteristica nega-
tiva devem ser excluidos.) O gestante
da familia tentard imaginar quem es-
td sendo descrito. Ninguém podera di-
zer antes de ter certeza. Se errar nédo
lhe sera dada outra oportunidade. A
pessoa que adivinha é a proxima a jo-
gar. O jogo continua até que todos
tenham sido descritos, pelo menos uma
vez. A pessoa que esta sendo descrita
ndo deve dizer nada, nem dar a perce-
ber. A pessoa que descreve deve evitar
dizer o sexo da pessoa descrita. Se
houver criancas, € bom que o pai co-
mece o jogo para mostrar mais clara-
mente como é.

30

Por exempio: o pai pode dizer: —
Estou pensando em alguém desta fa-
milia que estd quase sempre feliz. E
uma pessoa boa e prestativa. Esta pes-
soa guardou os brinquedos do irméo
menor num déstes dias sem que lhe
fosse pedido. E uma pessoa que néo
se enraivece quando cagcoada, mas
brinca com o cacoador.

Como pudemos ver pelas folhas de
observacdo e por éste jogo cada um
de no6s é diferente. Embora sejamos
semelhantes em algumas coisas, ndo
ha duas pessoas iguais mesmo que se-
jam da mesma familia. Ndo parecemos
iguais e ndo temos os mesmos talentos
e habilidades. Nem mesmo o0s gémeos
idénticos sdo exatamente iguais. Nosso
Pai Celestial planejou assim. Conte a
familia que em virtude de cada um ter
seus dons e capacidades especiais adi-
cionam algo precioso a familia que
ninguém mais poderia dar. Tanto as
criancas como os adultos apreciam ou-
vir alguns incidentes sbbre éles pro-
prios. Portanto, se vocé quiser, alguém
poderd contar uma estéria como a que
aparece a seguir, usando exemplos
reais de sua familia. Até os adultos
gostardo de saber o quanto foi sentida
sua falta quando estiveram longe de
casa. Os casais que ndo tém filhos po-
derdo mencionar algumas qualidades
especificas que um aprecia no outro.
Os adultos apreciam saber que sdo
amados tanto quanto as criancas.

Estéria

A senhora Mendes disse, ao arrumar
a mesa para o jantar: “Parece-me es-
tranho néo reservar o lugar para Ja-
nete. Sinto tanta falta dela!

Janete, que tinha oito anos, estava
na casa de sua prima por uma semana.

Poucos minutos mais tarde, quando
a familia estava reunida ao redor da
mesa e depois das béncédos do alimento,
0 pai disse: “nossa familia parece téo
pequena sem Janete. Sinto falta dela,
pois costuma sempre correr ao meu
encontro quando venho para casa a
noite, estendendo seus bracinhos ao
meu redor e dando-me um beijo.”

“Eu aposto que vocés ndo sentiriam
a minha falta se eu fdsse embora”,
disse invejosamente Marcos. “Eu senti-
ria”, disse o pai. “Eu sentiria falta de
seu entusiasmo quando toca o hino da
Marinha, tdédas as manhas. Por que
vocé da bom inicio ao meu dia.”

“Nunca esquecerei a maneira que vo-
cé anda e cuida do bebé enquanto eu
faco o jantar”, adicionou a mae.

Vendo as faces das outras criancas,
a maéae continuou “nés sentiriamos fal-
ta de vocés se estivessem fora. Sinto
falta da maneira que vocés adivinham
guando eu estou cansada e arrumam
a casa para mim sem eu pedir. E, Al-
fredo, eu sentiria sua falta, pelas cha-
radas que vocé se lembra tdo facilmen-
te e nos conta. Tudo aqui pareceria
melancoélico sem a sua presenga.” “A
pessoa que eu mais sentiria falta se-
ria o bebé, disse Ana. Quando eu ia
para a escola todos os dias, sentia falta
déle.

Eu gosto do seu sorriso e do seu jei-
to de estender os bracinhos para mim.”

O pai continuou “Pedro sempre cons-
tréi alguma coisa e assobia enquanto
trabalha. Eu aprecio o som de seu as-
sobio, quando martela e serra.” A maée
colocou o braco ao redor de Luisa, de
dois anos, que estava sentada perto dela.

“Entdo aqui esta a minha pequena
senhorita ‘alegria’... danca mesmo
com a mausica de radio, TV ou disco.

Ela faz os mais belos rodopios e ginga-
dos. Eu ndo poderia ficar sem eia.”
Ela € o meu relégio — meu desperta-
dor”, acrescentou o pai.

“Aprecio a sua maneira gentil de co-
locar a mé&o em minha face de
manha”.

“Cada um de vocés tem mostrado
muitas coisas amaveis para conosco”,
concluiu a maée.

“Cada um de vocés tem dons espe-
ciais de seu Pai Celestial que os tor-
nam preciosos para nos”.

Discussao
A. Diferentes tipos de dons

Ha muitos tipos diferentes de dons ou
habilidades que recebemos de nosso Pai
Celestial. Vamos olhar ao nosso redor
e pensar nas diferentes pessoas que
observamos no mundo. Alguns toépicos
para discusséo:

Os dons artisticos da musica, danca,
drama, escrever, etc.; As habilidades:
atlética, mecéanica, de memorizar facil-
mente, de ensino, de fazer o trabalho
no lar, etc. Os dons do carater, como:
responsabilidade, persisténcia, simpatia,

amabilidade, amizade, amor, generosi-
dade, etc.
Que é um dom espiritual? Veja o

que vocé pode dizer dos seguintes ver-
siculos. Leia e peca a alguém para ler

de memoria D&C 46:11-14, 26 (veja
posteriormente I Co. 12:1-12, 29-31;
todo o capitulo 13))

De acdérdo com as escrituras, quem

nos deu os dons? Quais sdo alguns dos
dons mencionados aqui? Cite outros.
Por qual propdsito éste versiculo diz
gue éstes dons nos sdo dados?

Na discussdo que se segue, cada um
pode tentar determinar quais 0Ss Seus
dons.

B. Os dons sdo dados
usados

para serem

Dizer com suas préprias palavras a
parabola dos talentos como encontrada
em Mateus 25:15-29.

Discutir a pardbola com a familia,
usando as seguintes questdes como uma
orientacéao.

Como foi o argumento dos primeiros
dois homens diferentes do terceiro?
Por que o homem com os dois talentos
foi louvado e recompensado exatamen-
te ao de cinco talentos?

Por que o homem com um talento
foi condenado pelo mestre?

“Os talentos ndo foram dados para
serem enterrados e depois desenterra-
dos e oferecidos de volta sem aperfei-
¢oamento, impregnados com o cheiro
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de terra e esmaecidos pela corrosdo do
desuso.” (James A. Talmage)

Estéria de Antonio Stradivarius

Contar com suas proprias palavras a
estéria de Antonio Stradivarius. Quan-
do jovem na Italia, era muito infeliz,
porque ndo podia fazer nada bem, ex-
ceto talhar a madeira com sua faca.
Seus dois melhores amigos eram talen-
tosos musicos. Receberam muitos con-
vites para programas e todos oS
admiravam. Freqlentemente cagoavam
de “Tony” que podia somente talhar
seu pequeno pedaco de madeira. Eles
lhes disseram que estava perdendo
tempo e que nunca poderia fazer
qualquer coisa. Tony sentiu que néo
tinha muito valor.

Um dia soube que um homem neces-
sitava de seu talento de esculpir ma-
deira. Era Amati, o maior fabricante
de violinos, até entdo. Tony foi traba-
lhar com éle. Trabalhou diligentemen-
te e aperfeicoou o trabalho. Adgmria
grande orgulho de esculpir e além Jo
mais, o som que vinha de seus violi-
nos era belo e rico. Aprendeu a esco-
lher o tipo adequado de madeira e se-
lecionou com grande cuidado a cola
usada. Né&o ficava satisfeito enquanto
um violino néo atingisse o estado de
perfeicAo desejado por éle.

Com o decorrer dos anos, tornou-se
um dosmelhores fabricantes de violi-
nos, melhor mesmo, do que seu mestre
Amati. Seus instrumentos foram vendi-
dos por milhGes de cruzeiros Tornou-
se 0o maior fabricante de todo o tempu.

Ajudar os membros da familia a
compreenderem que 0s poucos talentos
parecem menores ou sem importancia
como o talento de Tony. Mas éle néo
desanimou, continuou esculpindo, apro-
veitando o maximo que nosso Pai Ce-
lestial Ihe havia dado. E ao fazer isso
deu uma grande contribuicdo para o
mundo e também para a propria feli-
cidade.

Ele poderia ter invejado seus amigos
musicos e gasto sua vida afligindo-se
por ndo ter tido o mesmo talento que
éles. Em vez disso, aceitou o fato de
que era diferente de seus amigos e
usou seu talento especial.

Designacgdo especial

Dar a cada membro da familia que
pode escrever, um pequeno pedago de
papel e lapis. Os pais e outros adultos
também deverdo fazer éste exercicio.
Sugerir que escolham uma das habili-
dades dadas a éles pelo Pai Celestial e
pensem como usam tais dons para aju-
dar a familia. Podem escolher «ma
gualidade das enumeradas na folha que
a familia preparou a semana passada
ou indicar outra que gostariam de co-
mecar a desenvolver. Deverdo enume-
rar no papel os meios pelos quais gos-
tariam de usar éste dom ou capacida-
de para ajudar outros membros da fa-
milia. Os membros da familia deverdo
ser encorajados a escolher um dom que
requerera esforgo real e entdo ser en-
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PROGRAMA SUGERIDO
2a. semana

Hino: Louvor ao 'Profeta —
no 73

Oragéo:

LicAo: Somos filhos de nos-
eo Pal Celestial com dons espe-
ciais

Objetivo: Inspirar cada mem-
bro da familia a usar as ca-
pacidades especiais que tém
como filho de Deus.

NiUmero especial:
membro da
monstre seu talento.)
Memorizacdo: M ateus £5:29
Atividade: “Quebra-cabeca” —
Procure uma gravura colorida,
de preferéncia, que mostre uma
situagdo familiar. Peca as
criangas que a cortem em pe-
dagos, pelo menos um para cada
pessoa presente. Entdo, mis-
ture todos os pedacinhos e
peca que cada um ajude, colo-
cando pgelo menos um pedacgo,
para formar novamente- a figu-
ra. Depois de formada a gra-
vara, aproveite para reforgar
o contetdo da licdo perguntan-
do: Quantos pedacos de que-
bra-cabeca sédo semelhantes?
(Nenhum). Que pedagos podem
ser omitidos? (Nenhum) Diga
entdo: Isto também acontece
conosco. Cada um de noés é di-
ferente dos demais. Cada mem-
bro da familia tem seu pré-
prio valor e funcdo. Assim
como a gravura ndo se com-
pleta se faltar um pedago, as-
sim também a nossa familia
ndo seria completa se faltasse
algum de vooés, ou se cada um

(Peca a um
familia que de-

de vocgs deixasse de dar a
sua contribuicdo para a nossa
unidjo familiar.

Hino: Alma brilhante — N.° 87

corajados a trabalhar com diligéncia
como fizeram os homens com os cinco
e dois talentos.

Ninguém devera ficar preocupado
porque ninguém vera o papel, exceto
a pessoa que o0 escreveu. O que estd
escrito no papel deverd ser mantido
em segrédo, pois é um objetivo para
a semana. As criancas que ainda nao
escrevem, poderdo desenhar uma pe-
guena gravura, que as lembre do que
escolheram para fazer.

Podem preferir cochichar a palavra
a um dos pais e éste a escreverda no pa-
pel da crianga.

Sugira que cada membro da familia
mantenha a folha no lugar onde éle
podera vé-la frequentemente, como
por exemplo, no bdlso.

Na préxima Noite Familiar, a fami-
lia vera se éles podem adivinhar que
habilidade ou dom a pessoa procurou
desenvolver. Sugira que serd especial-
mente interessante ver se as criancgas
podem ser bons detetives e encontrar
os indicios que lhes dirdo no que o pai
e a mae estdo trabalhando. Os adultos,
talvez mais do que as criancas, preci-
sam reconhecer e apreciar suas pro-
prias capacidades e talentos. Se éles o
fazem, poderdo eliminar inveja e pre-
conceitos por causa de talentos de
outros.

Nosso Pai Celestial distribuiu dons e
talentos mais uniformemente do que
pensamos. Ninguém os tem todos, e os

melhores dons sdo talvez os mais co-
bicados. Uma mulher que alegremente
desenvolve seu talento de ser uma boa
espbsa e mée faz uma contribuigdo que
é incomparavel a qualquer outra. E um
homem pode magnificar seu Sacerdo6-
cio desenvolvendo seu talento ao ser
um bom marido e pai.

3.a SEMANA

COMO FILHOS DE NOSSO
PAl CELESTIAL SOMOS
SEUS HERDEIROS

Introdugéo

Planejar a revisdo de como cada pes-
soa tentou melhorar uma de suas habi-
lidades durante a semana. Se todos
mantiverem segrédo, comece pedindo
que adivinhem o segrédo de cada um
pelo modo de agir. Discutir a parabo-
la dos talentos, salientando a atitude
do homem com um talento, porque es-
ta relacionada com a nova licdo. Co-
mo o homem com um talento diferia
dos outros dois? Ele reconheceu que
tinha agido tolamente, ndo investindo
o talento que poderia ter dobrado e re-
sultado em dois? Qual foi sua atitude?
Qual foi o resultado?

Que diferenca faria se éle dissesse:
“Eu estava errado e sinto muito. Gos-
taria de ter outra oportunidade.”

Serd preciso reforcar a idéia de que
somos filhos de nosso Pai Celestial pa-
ra ajudar sua familia a obter uma con-
viccdo que influenciara suas vidas. O
seguinte podera orienta-lo:

Nosso Profeta e lideres sentiram que
era importante compreender que somos
filhos de Deus. O Profeta Joseph Smith
soube disto através da revelagdo de que
os habitantes da terra sdo verdadeiros
filhos de Deus (D&C 76:24). Isto signi-
fica que somos os proprios filhos de
nosso Pai Celestial. Ele é o pai de nos-
sos espiritos como seus pais terrestres
sdo os pais de seus corpos. O profeta
Brigham Young, que foi o presidente
da Igreja, depois da morte de Joseph
Smith disse numa reuniéo:

“Desejo dizer que no6s estamos bem
familiarizados com Deus, nosso Pai Ce-
lestial, porque ndo h&d uma s6 alma
gque ndo tenha vivido em sua casa e
habitado com éle, ano ap6s ano; e ain-
da assim vocés estdo procurando fami-
liarizar-se com Ele, quando o fato &,
que vocés meramente se esqueceram
do que conheciam. N&ao ha uma pessoa
aqui hoje que n&o seja um filho da-

gquele Ser.” (Brigham Young.)
Discussao
1 Nosso Pai Celestial féz

filhos herdeiros da vida eterna
Cada ser humano sabe que esta vida

chega a um fim. Pedir a cada membro
da familia para dizer o que éle pensa
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de sua vida apés deixar éste mundo.
As criangas, como os adultos, podem
ter suas idéias sbbre isto. Talvez haja
idéias que precisem de esclarecimento
ou correcdo. Através do Profeta Moi-
sés 0 Senhor nos disse o que Ele tem
providenciado para nés. Um adulto po-
de ler éste versiculo ou talvez uma
crianca possa lé-lo, aprendenuo-o bem,
antes da reunido.

“Porque, eis que esta é a minha obra
e minha gléria conseguir a imortalida-
de e a vida eterna do homem.” (PGV
— Moisés 1:39.)

Explicar simplesmente, ou deixar
que uma crianca mais velha explique,
o que significa imortalidade e vida
eterna. Imortalidade significa que vive-
remos apds morrermos; nossos espiritos
ndo morrerdo. Vida eterna significa
tornar-ue como nosso Pai Celestial e
viver com Ele depois da ressurreicéo.

Deixar a familia discutir: Na sua
opinido como sera a vida com 0 nosso
Pai Celestial? Os profetas tém nos dito
gue ninguém jamais viu ou ouviu al-
guma coisa tdo bela e gloriosa como
a descricdo dessa vida.

No6s nem podemos imaginar quéo fe-
liz cada um sera. Leia o que um dos

profetas do livro de Mormon, o Rei
Benjamim, disse ao seu povo. (Mosiah
2:41))

Tudo isso nosso Pai Celestial tem

preparado para nés porque sSCmMoOS Seus
filhos. Como filhos de Deus somos seus
herdeiros. Paulo disse na Biblia:
“O mesmo Espirito testifica com o nos-
so espirito que somos filhos de Deus.
E, se no6s somos filhos, somos logo
herdeiros também, herdeiros de Deus...
(Romanos 8:16-17.)
Discutir o significado de herdeiro.
Deixar algum membro da familia ex-
plicar.

Herdeiro é a pessoa que recebe uma
possessdo ou béncdo como dadiva, ge-
ralmente de um pai a seu filho. Em
vez de dizer que o filho recebe um
dom, dizemos que éle o herda. Ocasio-
nalmente lemos uma estéria ou vemos
uma peca na TV sdbre um herdeiro.
Talvez éle ndo herdard o dinheiro até
gue tenha 21 anos ou até que esteja
casado, ou tenha completado a Univer-
sidade etc. Em geral, para herdar di-
nheiro é preciso que o herdeiro reuna
certos requisitos.

2. Devemos fazer nossa parte para
herdarmos a vida eterna

Tentar fazer a familia sentir que se
desejam receber uma heranca eterna
devem ter responsabilidades definidas.

Como as pessoas que herdam dinhei-
ro devemos preencher certos requisi-
tos como filhos de Deus para herdar-
mos a vida eterna. Deixar a familia
discutir quais sdo o0s requisitos.

Quais os requisitos mencionados pelo
rei Benjamim?

Algum de vocés pode dizer que nun-
ca fez nada errado? Onde nosso Pai
Celestial vive nada ha de errado. Ha
completa bondade e retiddo. O profeta
Joseph Smith disse:
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Se vocé deseja ir onde Deas esta, de-
ve ser como Deus... porque se nds
ndo seguirmos as diretrizes... estare-
mos nos afastando d’Ele...” (Teaching
of the Profet Joseph Smith — compi-
lado por Joseph Fielding Smith, p. 216.)

No6s desejamos herdar a vic.a eterna
e estar com nosso Pai Celestial. Cada
coisa que fizermos de bom nos aproxi-
mar4a mais d’Ele. Cada vez que fizer-
mos uma coisa errada nos afastaremos
d’Ele.

3. Devemos aprender a encarar

NOSSOS erros

Ajudar a familia a ver que se néo
encaramos nossas faltas e erros néo
conseguiremos evita-los ou sobrepuja-
los; seremos iguais ao homem com um
talento. Use o material seguinte e con-
forme éle se aplique a sua familia.

Cometendo erros permaneceremos
longe de herdar a vida eterna. Mesmo
assim todos cometemos erros. Entéo

como podemos, mesmo apesar de ser-
mos filhos de nosso Pai Celestial, her-
dar a vida eterna? Alguma pessoa pro-
vavelmente dird que devemos apren.der
a fazer o certo em vez do errado. Mas,
como aprender a fazer o certo em vez
do errado? Encarando 0S no0ss0S erros.

Quando cometemos um érro, nés to-
dos temos uma tendéncia de fazer con-
descendéncia a nés mesmos, tal como
0o homem com um talento.

N6s podemos dizer: “Eu ndo pude
evita-lo. Ndo estava tdo errado. Qual-
quer pessoa poderia ter feito isso. Né&o
foi minha falta.” “Os adultos estdo pro-
pensos a isto tanto quanto as crian-
¢cas.” “O policial multou-me. Ele disse
que eu havia ultrapassado o sinal ver-
melho. Mas eu néo fiz isso.” Isto soa
familiar? Num acidente a falta é qua-
se sempre de outra pessoa.

Como esta atitude nos afetara? Isto
nos movera da presenga de nosso Pai
Celestial e nos tornara menos igual a
Ele, porque ndo paramos de fazer o
errado, pois ndo encaramos o fato de
que estamos fazendo erros.

N&o sdo os grandes erros, que acon-
tecem uma vez por outra, que preci-
samos observar. Sdo as pequenas coi-
sas que fazemos dia a dia que deter-
minam se estamos andando nas diretri-
zes de nosso Pai Celestial ou afastanic-
nos d’Ele.

Leia ou conte a estoria a seguir. An-
tes de comecga-la peca a familia para
ver se podem descobrir na estéria o
que estd retrocedendo Marlene. O que
ela deveria aprender para que possa
estar mais proxima de nosso Pai Celes-
tial? Embora seja uma estéria para
criancas, mesmo o0s adultos necessita-
rdo de sua mensagem.

Estoria
POUCO A POUCO
A mamée ndo possuia ainda uma va-

silha para colocar o sab8o na pia d»
cozinha, entdo comprou uma sabone-

teira nova. Quando Marlene tinha sete
anos, estava bebendo um gole d’agua,
viu a saboneteira com o sabdo.

Era tdo linda e ndo a tinha visto
antes, entdo tomou-a em suas maos
para observa-la melhor. Os dedos de
Marlene estavam molhados e o sabédo
tornou a saboneteira escorregadica. A
saboneteira escorregou, caindo na pia,
e quebrou-se.

Se vocé estivesse na situacdo de Mar-
lene o que teria feito? (Deixar as cri-
ancas responderem) Marlene correu
para fora e comegou a brincar com
Tupi perto da porta.

Naquela noite apds o jantar, a ma-
mée disse para Maria que tinha 14
anos: “Vocé quebrou a saboneteira no-
va?” “Ndo, mamae,” respondeu Maria.
Entdo ela perguntou a Paulo que tinria
12 anos. “Vocé quebrou a saboneteira
nova?”

E Paulo respondeu, “N&o, mamae,
m as...” Neste momento Marlene apro-
ximou-se e a mée disse, “Marlene vo-
cé quebrou a saboneteira nova?”

“N&o”, respondeu Marlene com voz
fraquissima.
“Oh, sim, foi Marlene”, assegurou

Paulo. “Eu ouvi o ruido e cosri para a
cozinha no momento em que ela saiu
correndo em direcdo a porta’.

Marlene comecgou a chorar “Vocé
fez isto de propdsito?” perguntou a
mae.

“N&o”, replicou Marlene.

“Qualguer um de nés estd sujeito a
um acidente”, consolou a mée. “Porque
vocé ndo veio me contar”? “Eu néo
sei”, exclamou Marlene. (Deixar a ia-
milia discutir: o que vocé acha que a
mée de Marlene deveria ter dito?

A mée disse: “Algumas vézes os aci-
dentes ndo podem ser evitados e outras
vézes sdo causados por negligéncia.
Nés todos causamos certos acidentes
ocasionalmente. A maneira que agimos
depois de uma falta cometida é que e
importante. Vocé é uma filha de nosso
Pai Celestial, Marlene. Que pensa que
éle esperaria de sua filha apos ter que-
brado a saboneteira?

“Eu deveria ter-lhe contado.
culpe-me”.

Um dia, ndo muito distante daquele,
depois de Marlene ter limpado a mesa
do café da manhd, a alga do agucarei-
ro trincou ao bater na porta do arméa-
rio e caiu. Era o agucareiro que tinha
pertencido a sua avd. Ela ndo poderia
substituir pois a mée o estimava. Que
Marlene poderia fazer? Sem contar a
ninguém colou a alca no lugar e obser-
vou que tudo estava bom, parecia no-
va. A maéae preparava o desjejum na
manhd seguinte e colocou o agucareiro
perto do prato do papai. Ele pegou-o
pela al¢ca e passou a mamée. Quando
ela a segurou o agucareiro caiu na me-
sa, deixando a alca em seus dedos. A
mée olhou ao redor da mesa e viu a
culpa de Marlene transparecendo na fa-
ce. “Vocé quebrou o acucareiro, Marle-
ne”,? a mée perguntou.

“Bem, ela saiu téao
disse Marlene.

“Ela saiu facilmente agora”, respon-
deu a mée.

Des-

facilmente”,
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(Discutir: Vocés acham que Marle-
ne mostrou alguma melhora desde que
guebrou a saboneteira? Explicar. Que
diriam a Marlene se fossem seu pai o»
sua maéae?)

Ambos, pai e méde falaram desta vez
a Marlene. Disseram que desde que era
uma filha de nosso Pai Celestial, de-
veria encarar seus erros e ndo tentar
escondé-los.

Ela deveria ter contado o que tinha
feito. Nosso Pai Celestial deu a seus
filhos o poder de se tornarem iguais
a Ele.

O Pai disse: N6s ndo poderemos nos
tornar iguais a Ele de repente. Exigi-
rd& muito tempo de no6s. Cada vez que
vocé tentar esconder sua falta ou érro,
estard se afastando de nosso Pai Ce-
lestial. Cada vez que vocé nos disser
guando féz uma falta ou érro e tentar
corrigi-la, vocé estard se afastando de
nosso Pai Celestial. Ndo é facil enca-
rar uma falta cometida, mas cada vez
gue Vvocé a encarar se tornara mais
facil”.

Um dia, porém, ndo muito distante
désse, Marlene levou o bebé para pas-
sear em seu carrinho. Cérca de meia
hora depois trouxe-o de volta a casa
e disse “Mamée eu derrubei c carrinho
e esta quebrado, uma roda saiu. Mas
0 nené ndo sofreu nada, nem chorou .

“Oh, estou feliz em ouvir que éle
ndo se machucou”, disse a mae, “mas
como o carrinho caiu”? “Nao foi mi-

nha falta, mamae”, explicou Marlene
excitada. “Cidinha estava com seus pa-
tins. Eu estava correndo na frente de-
la, mas ela comecou a nos passar, e
nisso eu notei que estava tdo préximo
a borda da calcada e ndo pude evitar
que o carrinho virasse”. Entdo Marle-
ne colocou suas maéos rapidamente a
bbéca porque sabia que dissera alguma
coisa errada. Entdo adicionou vagaro-
samente, em voz calma  “Foi minha
falta, sim, mamaée. Vocé ja& me dissela
para ndo correr com o bebé no carri-
nho. E dissera-me mais ainda, para
nao brincar com ninguém enquanto es-
tivesse com éle. Desculpe-me”.

A mae beijou Marlene e acrescentou
“Sinto que ndo tenha obedecido. (0]
bebé poderia ter-se machucado. Mas ao
mesmo tempo estou alegre que esteja
aprendendo a levar a culpa do que féz.
Completara bem logo, oito anos de ida-
de, entdo serd batizada. E quando i6r
batizada significa que vocé serda res-
ponsavel por tudo que fizer. Ninguém
podera levar a culpa por vocé”.

(Discutir as questdes com a familia
ao tentarem encontrar respostas da es-
toria lida).

Que estava fazendo Marlene retro-
ceder? Que deveria aprender para que
pudesse se aproximar mais do Pai Ce-
lestial? As seguintes conclusdes podem
ser desenvolvidas.

Marlene nunca poderia melhorar até
gue aprendesse a admitir por si mes-
ma e aos outros que tinha cometido
uma falta. Ninguém poderd melhorar
se ndo admitir seu érro. Cada um de
nés se quisermos herdar a vida eterna
como filhos de Deus devemos comecar
corretamente onde Marlene comecgou.

Marco de 1965

Se prolongarmos o sentimento de que
nunca fazemos nada errado, de que
nada é por nossa culpa, cometeremos
tdbda a sorte de erros; nds oferecemos
desculpas, defenderemos nossas agoes,
justificaremos a n6s mesmos, mentire-
mos, culparemos e criticaremos 0s ou-

tros e, com isso estaremos nos afas-
tando de nosso Pai Celestial.
4. Comecemos agora a levar a

culpa de nossas acbes

Tente inspirar cada membro de sua
familia  (vocé inclusive) a observar
suas faltas ou o héabito de culpar os
outros. Como adultos no6s todos pare-
cemos ter uma tendéncia para justifi-
car nossas proprias acdes e criticar o
que os outros fazem.

Ha& somente uma maneira para cada
um de no6s obter a vida eterna e é
aperfeicoando-nos. N6s nunca nos
aperfeicoaremos até que aprendamos a
encarar nossas faltas. Observe a si
mesmo, durante a semana vindoura e
veja qudo rapidamente vocé comega a
defender-se, culpando alguém, se algu -
ma coisa estd errada. O reconhecimen-
to da falta é o primeiro passo, mas nao
é tudo. O proximo passo é aprender a
levar a culpa do que praticou. Isto
conduz ao arrependimento e crescimen-
to espiritual. Como vocés pais notardo
gue mesmo Vvocés sdo uma pequena
Marlene. Ao encarar esta caracteristica
em vocé mesmo terd uma compreensdo
melhor e profunda apreciacdo pelos
problemas de seus filhos. Entdo, sobre-
pujar éste obstaculo, que retarda o
crescimento espiritual de cada pessoa
da familia, se tornara um esforgo con-
junto. O sucesso dessa designacdo de-
penderd acima de tudo da dedicagdo e
entusiasmo que vocés como pais lhes
dardo. Serd necessario observarem nao
somente a si préprios mas cada um de
seus filhos. Antes que qualquer mudan-
ca seja possivel, cada pessoa terd de
reconhecer que ela tem uma tendén-
cia para culpar os outros pelos seus
préprios erros. Os pais de Marlene es-
tavam certos. E extremamente impor-
tante que os pais observem a mudan-
¢a, reconhegam o melhoramento e fa-
cam elogios sinceros quando percebem
uma melhora. Em geral a utilizagdo de
métodos severos com as criangas nao
ajuda muito.

Os filhos tornar-se-4o desencorajados
a menos que possam sentir que estdo
melhorando. Vocé precisard trabalhar
com cada um, individualmente, com es-
pirito de amor e confianca, pois, assim
edificard em cada criangca os sentimen-
tos de seu valor como filho de Deus.
Observe se cada crianga sente sua
aprovacdo e respeito. Pode ser dificil
para ela encarar suas faltas porque
espera que vocé seja agradavel com ela.
Os pais tém a tendéncia de repreender
o filho em térmos vigorosos quado éle
comete uma falta e ndo dizem nada
guando sua conduta é recomendavel.
Isto d& um sentimento de que vocés,
seus pais, estdo desamparados com éle
e que éle é insignificante. As criancas

PROGRAMA SUGERIDO
3a. semana

Hino: Se houver uma escolha —

n.° 31

Oracflo:

Licfio: Como filhos de nosso
'Pai Celestial somos seus her-
deiros

Objetivo: Ajudar cada membro

da familia a veir como o fato
ide assumir a responsabilidade
de suas agbOes e encarar seus
erros o ajudard, como filho de
seu Pai Celestial a herdar a
vida eterna.

\fimt-ro especial: (Peca qu.e al-
guém demonstre qual a habili-
dade que desenvolveu melhor
durante a semana.)
Memorizacdo: Moisés 1:39
Atividade: Distribua a cada
membro da familia uma fdlha
em branco. Em cima. cada um
escreve seu nome e embaixo
do nome “Vézes em que assumi
a culpa de meus erros e faltas
cometidas™. Dé quinze minu-
tos para todos escreverem tudo
que se lembram. (Ndo é pre-
ciso detalhes, apenas uma pa-
lavra identificativa do ato.’
Depois de todos haverem ter-
minado, faca um breve comen.
itariio. s6bre a folha de cada.
um, utilizando o que foi apren-

dido na ligédo. (Lembre-se que
suas palavras devem ser sem-
ipre de enconrajamento da*

boas atitudes.)

Desijsniicao: Dé outra fdlha de
papel e peca <jue facam o mes
*mo cabecgalho. Entdo explique
que naquela fdélha éles vido
anotar, cronioldogicamente, tédas
as vézes durante a semana
quando admitiram a responsa-
liddde de uma falta cometida.
Exemplo: dia 18 — Admiti que
cheguei tarde para o jantar
porque descuidei da hora.
Hino: Niéo deixeis palavras
duras — 38

Oragflo:

Chocolate com bélo.

ndo podem ser induzidas ao bom com-
portamento por meio de censuras. Uma
inspecdo feita num semindrio para ra-
pazes revelou que muitos déles sentiam
gue seus pais os desaprovavam, ndo 0s
valorizavam e ndo os amavam.

Obviamente tinham uma impresséo
errdnea, mas julgavam pela atitude de
seus pais. Os elogios e reconhecimentos
sd0 necessarios para 0 crescimento es-
piritual de uma crianca, pois ajudam-
na a sentir-se satisfeita consigo mesma
e aceitar-se como filha de Deus. Isto a
incentivara a se esforcar a se tornar
mais semelhante ao Pai.

4.a SEMANA

COMO FILHOS DE NOSSO PAl
CELESTIAL TEMOS O DIREITO
DE ORAR A ELE

Introducao

As seguintes declaracdes ajudarao a
familia a lembrar importantes verda-
des contidas na licdo da semana passa-
da que, sdo necessarias para a compre-
ensdo de seu novo objetivo.
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Como filhos de Deus noés somos seus
herdeiros. Como seus herdeiros, herda-
remos a vida eterna se preenchermos
certas condigdes. Para nos tornarmos
dignos da vida eterna, devemos apren-
der a encarar as responsabilidades de
nossas agoes.

Como filhos de Deus temos o poder
dentro de nds para sobrepujar nossas
faltas e encarar as responsabilidades.

Discussao

A licdo de hoje diz respeito a com-
preensdo e apreciacdo de nosso direito
de orar ao nosso Pai Celestial, por ser
nosso patrimoénio hereditario. Sua fami-
lia terd que entender o significado do
térmo patriménio hereditario. Primei-
ro, deixe-os discutir a palavra como ¢é
ordinariamente usada: patriménio he-
reditario refere-se aos direitos que uma
pessoa tem por ter nascido em certa
familia. Por exemplo, ela tem o direi-
to ao nome da familia; a propriedade
da familia  (dinheiro, imoveis, jéias
etc.); a chave de sua casa; ao uso do
carro da familia; ao enderég¢o do seu
lar; a adotar ou usar o brasdo da fa-
milia.

No6s nascemos na familia de nosso
Pai Celestial. Isto nos da um patrimé-
nio hereditario espiritual como seus
filhos. Para orientar sua discussdo so-
bre o assunto leia o paragrafo a seguir.

N&do ¢é féacil viver os requisitos de
nosso patrimdénio hereditario da vida
eterna. NO&s podemos ter descoberto
gque mesmo uma pequena parte, como
encarar a responsabilidade de nossas
acdes algumas vézes ndo é facil. Isto
pode ser feito somente se nos manti-
vermos unidos ao nosso Pai Ceies1iOL
Ele nos disse como: através do direito
que nos deu de falarmos com Ele em
oracdo. Este ¢ também um patrimé-
nio hereditario que temos como ‘eus
filhos.

Os versiculos das escrituras indicados
a seguir deverdo ser lidos em voz alta.
Uma crianga mais velha podera pre-
parar-se para ler, antes da licdo. Em
D&C 88:63 (ler) nosso Pai Celestial
nos deu uma maravilhosa promessa a
respeito de nosso direito de orar a Ele.
Realce a promessa _que nosso Pai Ce-
lestial fez, de que Ele se achegarad a
nés se como Seus filhos, usarmos nos-
sos direitos de orar a Ele. Discutir:
sempre nos achegamos a Ele em nos-
sas oragbes? Como podemos nos ache-
gar a Ele? O que significa procura-lo
diligentemente? O que Ele nos prome-
te se assim o fizermos? Qual é a rela-
¢do entre oracdo e heranca de vida
eterna? (Nosso Pai Celestial quer que
nos tornemos semelhantes a Ele, uara
assim podermos viver em Sua presen-
¢a novamente. E certamente ndo po-
demos conseguir isto sem usarmos o
direito de falar com Ele em oracéo.)
Leia a seguir, no Livro de Mérmon,
Alma 34:19-27. Cada membro da fa-
milia podera ler uma parte e discutir

seu significado em suas vidas. Para
as criangas, isto requer preparagéo
prévia.
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Para que os membros de sua fami-
lia sejam capazes de observar que es-
ta escritura se aplica a éles bem como
ao povo que a ouviu ha muitos anos
atrds, ajude-os a aplicad-la em suas
proprias vidas.

Desde que muitos de vocés estdo
usando esta licdo ndo possuem reba-
nhos ou campos, discuta as atividades
diarias de suas vidas que sdo compa-
raveis. Talvez as criancas podem pen-
sar em como pedir pelas coisas da es-
cola, o pai pode pensar em térmos de
trabalho, a mée em suas tarefas casei-
ras e responsabilidades.

Em seguida vocé poderd desejar
anotar e salientar as palavras desta es-
critura que se aplicam a vocé como
estdo escritas. Pense s6bre as seguintes
frases e tente dar exemplos de suas
préprias vidas para tornéa-las mais sig-
nificativas. “Clamai a Ele em vossas
casas...”, etc. Isto refere-se a oracgédo
Deus, em vossas alcovas, em vossos lu-
gares secretos e em V0SsS0S campos”.
Poderia isto significar aos jovens con-
templar sua missdo ou casamento? Is-
to se aplica a escolhas que precisam
ser feitas a respeito de emprégo ou ou-
tras decisGes de importancia na vida?
Poderia o “campo” referir-se a prova-
cdo e tristezas que defrontaremos? A
gue mais poderia esta idéia ser apli-
cada?

Ajudar os membros de sua familia a
sentirem que o interésse de nosso Pai
Celestial neles incluiu tudo. N&o ha
esforco digno ou necessidade de suas
vidas diarias em que ndo tenham direi-
to a Sua ajuda e influéncia. S6 tém
gue procura-lo como constante com-
panhia.

Estorias

Use a estéria a seguir para salientar
o fato de que nosso Pai Celestial esta
interessado em todos os nossos esfor-
gos e que Ele estara conosco se nos
lembrarmos de nosso direito de orar a
Ele, por sermos Seus filhos.

Estoria 1: ROBERTO LEMBRA-SE DE
SEU PATRIMONIO HEREDITARIO

Roberto Silva estava entrando no
carro dos Martins quando o pai disse:

“Divirta-se bastante, filho, e acima
de tudo, lembre-se de quem vocé é”.

“Certamente”, disse Roberto. Entéo
comegou a acenar para seu pai e mae
a medida que o Sr. Martins se afasta-
va em direcdo ao local de férias nas
montanhas para onde Roberto tinho si-
do convidado passar uns dias com a
familia Martins.

Paulo Martins, era o melhor amigo
de Roberto e estava curioso “por que
0 seu pai disse para lembrar-se de quem
vocé é”. “Ele pensa que vocé pode es-
quecer que é Roberto Silva”?,  Per-
guntou .

“N&o”, respondeu Roberto, “ndo ¢
bem isso. E para lembrar-me de néo
desapontar a familia enquanto estiver
fora. Vocé sabe, ser cortés e tudo mais”.

“Oh”, disse Paulo e comegou a pro-

curar alguns chicletes dentro dos sa-
cos.

Roberto pensou, “quando meu pai me
diz para lembrar-me de quem sou, sig-
nifica aquilo que eu disse e muito mais.
Significa que eu tenho um Pai Celes-
tial e isto me dé& direito de orar a Ele,
mesmo se ndo preciso de ajuda”.

O pai e a mae de Roberto passaram
muito tempo falando com éle sbbre o
gue seu patrimdnio hereditario signifi-
cava e ¢éle freqluentemente pensava
nisto. No momento, no entanto, notou
gue Paulo nédo estava disposto a ouvir
sdbre o direito de orar.

Depois de achar o chiclete, os dois
jovens passaram a planejar um jbégo
para entretenimento durante a viagem.

Quando os Martins e seu jovem ami-
go Roberto chegaram ao seu destino,
o senhor Martins olhou para o relégio
e disse “parece que vocés, jovens, ain-
da tém umas horas antes do entarde-
cer. Talvez queiram ir explorar a re-
gido para descobrir o que gostariam de
fazer aqui nestes poucos dias”. “Oba”],
gritaram, saindo correndo do carro.

Paulo comegou a mostrar a Roberto
algumas das atracBes de sua casa de
férias. Havia o rio onde éles poderiam
pescar; a montanha onde poderiam
procurar pedras e pontas de flechas.
Havia o bosque onde tddas as espécies
de pequenos animais faziam seus lares
e onde havia um castor.

“Que lugar maravilhoso é éste”, pen-
sou Roberto. Eu ndo posso imaginar
onde poderiamos ir para nos divertir”.
Finalmente, no meio de sua alegria,
Roberto mudou. Tornou-se conscio de
gue o sol ja tinha se escondido no ho-
rizonte e o sombrio crepusculo descia
suavemente e num momento cobriu si-
lenciosamente o vale. Os passaros que
h& pouco cantavam alegremente esta-
vam em siléncio e deu um calafrio em
Roberto.

Roberto olhou rapidamente para Pau-
lo para ver se o amigo tinha notado a
mudanca em tudo, mas Paulo parecia
feliz. O que éle sentia era somente fo-
me e desejava que sua mée os cha-
masse para o jantar.

Naquele momento a senhora Martins
chamou o0s jovens que comegaram a
correr tdo depressa quanto podiam. Ro-
berto continuou pensando “eu ndo que-
ro ficar com os Martins. Desejo ir para
casa. De algum modo eu devo ir para
casa”. Ele pensou em pedir ao Sr. Mar-
tins se poderia leva-lo para casa de
noite, mas sentiu que certamente todos
ririam e pensariam que éle era um
bebé por nédo poder ficar uma noite
longe de casa.

Roberto pensou “talvez possa dizer
que estou doente ou com alguma coi-
sa. Estou certo de que papai viria aqui
se soubesse que eu estava doente”.
Mas ndo havia telefone na casa de fé-
rias dos Martins. Roberto néo poderia
comunicar & sua familia como se sentia.

Tdéda a noite Roberto continuou pen-
sando “eu devo ir para casa. Talvez
depois que todos estivessem dormindo
poderei sair. Sei que posso encontrar
0 caminho. Eu poderei facilmente es-
tar em casa pela manhd. A idéia de
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partir féz com que Roberto se sentisse
um pouco melhor. A senhora Martins
observou que Roberto estava muito
quieto e que éle mal tinha tocado no
alimento. “O que ha com vocé, Rober-
to”? Ela perguntou gentilmente.

“N&o se sente bem”?

Por um momento, Roberto pensou
que era a sua chance. Se éle dissese
que estava doente, os Martins poderiam
leva-lo para casa, mas éle sabia que
realmente isto ndo era o tipo de doen-
¢a que a senhora Martins mencionara,
entdo replicou: “Oh, eu estou bem”.

Roberto sabia que estragaria a di-
versdo que os Martins havia planejado
e éle estava sentido. O sufocante sen-
timento de saudade ainda estava com
Roberto e né&o lhe permitia ser um
bom héspede. Notou que Paulo estava
desapontado.

Mais tarde, quando Paulo estava
adormecido e Roberto acordado ao seu
lado, tentando decidir se era uma boa
ocasido para comecar a voltur para ca-
sa, alguma coisa aconteceu. Tao claro
como jamais ouvira antes, Roberto ou-
viu a voz de seu pai, dizendo: “Filho,
lembre-se de quem vocé é”.

Neste ponto deixe que a familia dis-
cuta as seguintes questoes:

O que vocés teriam feito se estives-
sem na situacao de Roberto?

O que Roberto esqueceu? (Que era
filho de Deus e tinha um patrimonio
hereditario espiritual, o direito de pe-
dir ajuda.

Que afinal vocés imaginam para essa
estéria?

Aceite todos os epilogos que 0os mem-
bros da familia sugerirem e entdo leia
ou conte a conclusdo da estoria.

Depois que Roberto pareceu ouvir a
voz de seu pai, pensou: “eu nao possoO
falar com o meu pai ou mae. Mas, ha
alguém com quem eu posso falar e que
pode me ajudar a livrar-me déste sen-
timento. Ele é o meu Pai ros céus e
eu tenho o direito de orar a Ele”. Ro-
berto fechou os olhos, cruzou as méos
e, fervorosamente, orou em siléncio:
“Pai Celestial, por favor, ajude-me a
nao ir para casa; por favor, ajude-me
a sentir-me bem aqui por alguns dias.
Em nome de Jesus Cristo, Amém?™.

Novamente Roberto orou. No inicio
estava tdo consado e tenso que n&o
podia mover-se. Mas, gradualmente,
relaxou-se, até que por fim uma calma
e sentimento de paz abrangeram seu co-
racdo. “Eu estou bem, agora”, pensou
Roberto. “Obrigado, Pai Celestial, obri-
gado por ajudar-me”. Entado virou-se
e adormeceu.

Estéria 2: JACO LEMBRA-SE DE SEU
PATRIMONIO HEREDITARIO

H& outra estéria sbbre um homem
saudoso. Isto pode também lembrar aos
membros de sua familia seu patrimo-

nio hereditario espiritual, seu direito
de orar.
H& muitos anos atras, um homem

chamado Jac6 deixou seu lar para oro-
curar uma espdsa que acreditasse tan-
to quanto éle no Pai Celestial. Depois
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de trés dias de viagem chegou a um
lugar que mais tarde denominou Betei.
Ele estava s6 e indubitavelmente sau-
doso por ter deixado tudo o que ama-
va. Jacdé nunca tinha estado tdo lon-
ge de seu lar. Mas nesta noite estava
s6. Nos podemos imaginar qudo lon-
ginquo estavam seus pensamentos, vol-
tados aos parentes que tanto amava e
ao modo familiar de vida que havia
conhecido até entdo.

Jacé arrumou uma cama no chéo,
usando uma pedra como travesseiro.
Havia sido ensinado que tinha o direi-
to de orar a Deus e sabemos com cer-
teza que nesta ocasido éle usou éste
direito porque foi recompensado com
uma visdo na qual viu anjos e ouviu
a voz de Deus declarando estas memo-
raveis palavras:

"Eis que estou contigo e te guarda-
rei por onde quer que fdores...” (Gé-
nesis 28:15).

Jac6 respondeu a esta visdo com uma
resolucdo definitiva de procurar sem-
pre a Deus e andar em suas veredas.

1. NOS TEMOS O DIREITO DE ORAR

As palavras ditas a Jacé sdo tdo sig-
nificativas para todos nés como o fo-
ram para éle. Elas nos lembram que
somos filhos de Deus, Seus herdeiros,
e que Ele estard conosco se usarmos
nosso direito de orar a Ele. Se vocé
escrever as palavras do Senhor ditas
a Jac6 em seu caderno de notas ou
num papel grande, onde todos possam
ler, ajudard os membros da familia a
incutir esta mensagem em seus co-
racdes.

Fazer com que sua familia sinta que
podem tomar resolugdes intimas cara
lembrar-se de seu patrimdnio heredita-
rio espiritual e usar o direito de orar.
Ajude-os a ver que sem orar éles néo
podem permanecer perto de nosso Pai
Celestial e herdar a vida eterna.

Peca a familia que discuta algumas
situacOes de suas vidas pessoais quan-
do usaram o direito de orar. Vocé pode
sentir-se feliz se reconhece que se pre-
tende aprender a se responsabilizar por
suas agles, precisara orar para que
nosso Pai Celestial esteja consigo.

2. NOS DEVEMOS USAR NOSSO DI-
REITO DE ORAR

Rever o que foi realizado durante a
semana de forma que cada um apren-
da a responsabilizar-se por suas acdes.
Peca aos membros da familia que re-
vejam as folhas onde registram seus
sucessos. Deixe cada um avaliar seu
progresso. Talvez cada membro da fa-
milia tenha ficado surpreendido ao ver
qudo profundamente arraigada esta a
tendéncia humana de culpar os outros
pela sua propria conduta.

As seguintes questbes podem ser
usadas para ajudar sua familia a obser-
var que precisam trabalhar para corre-
cao desta falta.

Em uma semana vocés aprenderam
a responsabilizar-se  por suds ac0es?
Vocés ja perderam completamente o
velho habito e obtiveram um ndévo que

0s ajudardo a nao culpar os cutros por
suas faltas de agora em diante?

Vocés podem agora responsabilizar-
se por alguma coisa que tenham feito
errado sem mesmo pensar em culpar
alguém?

Vocés sempre compreendem quando
estdo defendendo suas acgdes ou dando
desculpas pelo que fizeram?

Teste seu progresso pela situacdo se-
guinte:

Se vocé ndo é crianca faca de conta
que é. Suponha que seu pais lhe disse-
ram para ndo ficar perto da poga de
lama. Mas vocé caminhasse em direcéo
a margem da poca e ficasse olhando.
Seu companheiro de folguedo o empur-
rasse para dentro da lama.

Quando vocé fdsse para casa cober-
to de lama, que pensaria cm dizer?
Diria “meu colega de folguedo empur-
rou-se para dentro da poca de lama”
ou “cheguei muito perto da poca”?
Deixe cada um dar sua resposta. En-
tdo permita que a familia discuta.

“Ambas as respostas sdo verdadeiras,
mas numa vocé esta levando a culpa
e na outra esta culpando alguém mais.

Vocé é realmente culpado pelo que
aconteceu. Por que? (Vocé desrespei-
tou seus pais ao ir perto da poga de
lama.)

Essa ilustracdo pode ser usada para

uma pessoa de qualquer idade. As po-
PROGRAMA SUGERIDO
4a. semana

Hino: Doce, grata oracao —
ji.0 4i6

Oragéao:

Licao: Como filhos de nosso
Pai Celestial temos o direito

de orar a Ele
Objetivo: Ajudar cada membro

da familia a sentir-se seguro
de que é filhio de Deus, seu
herdeiro, e, portanto, possui

um p-atriménio hereditdrio es-
fpiritual que lhe d& o direito de
orar ao Pai Celestial.

NUimero especial:..
Memorizacdo: D&C 88:63
-Atividade: Jdgo ido Progresso
Hino: Fizeste a prece — n.« 83
Oracéo:

Pudim e refresco

¢as de lama podem simbolizar descuido
ou conduta sem sabedoria dos jovens
ou mesmo adultos. Se preferir, vocé
pode ilustrar o mesmo ponto com inci-
dentes que aconteceram nos Uultimos
dois dias em sua propria familia, os
quais indicam que vocés precisam tra-
balhar mais para aprender a encarar
as faltas.

Admita honestamente para sua fami-
lia sua proépria necessidade de conti-
nuar a melhorar. Deixe-0s sentir seu
desejo de desenvolver o habito de res-
ponsabilizar-se por suas proprias acdes.
Sugira que vocés continuem, por mais
uma semana, e que cada membro da
familia se esforce para aprender a se
responsabilizar pelo que faz. Discutir:
Como podemos fortalecer nossos esfor-
cos?
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Orientar a familia para as seguintes
conclusdes:

Nosso Pai Celestial deu-nos o direito
de orar a Ele porque deseja ajudat-
nos. Se oramos pedindo que nos ajude
a aprender e a nos responsabilizar por
nossas acdes, Ele nos ajudara. Nos
testaremos a promessa do Senhor. Noés
nos achegaremos mais a Ele e veremos
se Ele ndo se achegara a nés para aju-
dar a nos responsabilizarmos por nossas
acdes.

Deixar as criancas decidiram se de-
sejam continuar usando as folhas. Os
pais deverdo observar cada crianca em
qualquer acdo que demonstre progres-
so e encoraja-la. Deverdo, também,
estar conscios das vézes que éles se
desculpam dos erros cometidos. Obser-
vem-se a si mesmos. Muitos adultos
estdo inclinados a justificar suas acdes,
certas ou erradas e as mudancgas, por-
tanto, mais vagarosamente.

Vale a pena deixar cada membro da
familia escolher, dos versiculos de es-
critura usados na licdo, o que deseja
memorizar, porque sente que ajudara
muito durante a semana.

INSTRUGOES ADICIONAIS

Quando o Evangelho é estudado e
vivido, torna-se uma parte fundamen-
tal de cada pessoa. O lar é o melhor
agente para ajudar o individuo a apren-
der e viver o Evangelho. Usando estas
licdes, acredita-se que as familias apren-
derdo a amar o Evangelho e um ao
outro. Este amor e devogdo crescente
serdo refletidos em um aumento de
harmonia e pela presenga do Espirito
do Senhor nos lares dos SUD.

O programa Noite Familiar é bem
flexivel. Cada familia deve escolher a
noite em que todos os seus membros
possam estar em casa. Se houver algum
estudante de curso noturno, o programa
pode ser feito no domingo a tarde, du-
rante o periodo de aulas.

Espera-se que cada familia realize
uma Noite Familiar por semana. O
curso consta de 46 licdes, as quais po-
dem ser intercaladas com atividades
especiais, como passeios, excursdes ge-
neal6gicas, programa musical etc.

Espera-se que os pais sempre se lem-
brem que tddas essas atividades devem
visar o aprendizado e pratica dos prin-
cipios do Evangelho.

A Noite Familiar deve ser presidida
pelo pai, embora éle possa designar
qualquer outro membro da familia
para fazé-lo.

As licdes devem ser dadas, de pre-
feréncia, pelo pai ou por qualquer
pessoa que éle designar. Todos os mem-
bros da familia devem participar nas
discussdes e atividades. Se houver crian-
cas, a linguagem usada na reunido deve
ser bem simples, de forma que elas
entendam e também participem, quer
contando estdrias da licdo, quer res-
pondendo perguntas. Todos os membros
da familia podem ler a ligdo antes do
dia em que ela for dada. Isto ajudara
nas discussdes. O professor deve prepa-

36

rar-se muito bem, para estar em con-
dicdes de esclarecer tdodas as duavidas
que surgirem no texto. Além disso, éle
deve usar bastante auxilios visuais e
fazer designacdes para as Noites Fami-
liares seguintes.

O sucesso da Noite Familiar depende
da habilidade dos pais de incentivarem
seus filhos e de uma excelente e cuida-
dosa preparagdo do programa.

SOCIEDADE DE SOCORRO

AULA PARA O DIA
DE TRABALHOS

RELACOES FAMILIARES

Alberta Christensen

No passado, a arte de cuidar do lar
era freqientemente subestimada. Mas
agora €é respeitada como uma carreira
que requer inteligéncia, devogdo e
perspicacia para captar as necessidades
fisicas, sociais e emocionais dos outros.

Existem muitas situagdes em que a
espbsa e mae deve usar sua sensibili-

dade, se deseja melhorar as relagdes
familiares, fazendo-as, assim, mais
abencoadas. Esta licdo se referira aos

exemplos e questdes que sugerem ati-
vidades praticas para essa melhoria e
portanto vai mencionar brevemente aos
aspectos espirituais destas relagdes co-
mo divinamente ordenado.

Uma sé carne (Marcos 10:8)

“Portanto deixard o vardo seu pai e
sua mde e apegar-se-4& a sua mulher
e serdo ambos uma carne.” (Gen. 2:24)

H& muitas facetas na unido que im-
plica a escritura acima. As relagdes do

espdso e espdsa sdo bem intimas. Exe-

cutam  juntos o divino processo da
criagdo, trazendo filhos espirituais a
mortalidade.

Deve haver unidade quanto ao tipo
de ambiente em que a criangca se cria-
ra. Deve haver unidade de propdsito
para transformar o telhado e as pare-
des de uma casa num lar. O dinheiro
dispendido nas atividades familiares e
no conforto do lar deve ser de inte-
résse comum. As experiéncias da fami-
lia, com saude, doenga, escola e a
orientagdo dos filhos devem ser de in-
terésse mutuo.

Em adicdo aos mais obvios aspectos
das relagdes conjugais, marido e mu-
lher deveriam estabelecer uma unidade
de espirito que os guiaria ao reconhe-
cimento natural e genuino do sucesso
de cada um. Cada qual deveria inte-
ressar-se pelo real valor do outro e,
onde possivel, oferecer ajuda.

De acdrdo com os ensinamentos do
evangelho, esta unidade deve, sob cer-
tas condicbes especificas, continuar
através da eternidade. Para que se
transformem numa feliz espera, as re-
lagdes familiares devem ser felizes.

Posicdo do marido

No plano do evangelho, um possuidor
do Sacerdocio é o patriarca do lar. Is-

to significa que a pessoa que possui 0
Sacerdécio de Melquisedeque tem di-
reito e autoridade de aconselhar e
abencoar sua esposa e filhos. Ele pode
administrar com a mesma autoridade
divina os doentes ou aflitos de sua fa-
milia. Qual é o lugar da espdsa nes-
te quadro de privilégio e responsabili-
dade paterna? Ela reparte as béncaos
do Sacerdocio. Deveria ser grata por
seu marido ser um possuidor do Sa-
cerdécio e deve ajudar seus filhos a
apreciar ésse fato. Algumas vézes ela
deve ser a primeira a sugerir que o
espdso exerga sua autoridade sacerdo-
tal no beneficio dos membros da fami-
lia, através de conselhos particulares e
através de administragdo.

Quanto a sua relagdo com a esposa,
deveria lembrar-se do significado dos
“principios da presidéncia”. O presi-
dente dirige e tem o direito de rece-
ber inspiracdo quanto as decisbes re-
lativas a organizacdo da area sob sua
responsabilidade. Mas, nessas ocasioes,
deve consultar seus conselheiros e to-
dos éles devem se esforgar para che-
gar a um acdrdo.

Similarmente, um homem deve pen-
sar que sua espbdsa é uma pessoa que
tem grandes experiéncias, conhecimen-
to e sabedoria. Deve lembrar que ela
permanece ao seu lado para auxilia-lo
e para trabalhar com éle como se f0s-
se um socio.

Nas suas relacbes com a espdsa e fi-
lhos, um possuidor do Sacerddcio deve
fazer tudo que pode para ajuda-los a
executar as designacdes feitas por nos-
so Pai Celestial.

Ser conscio de seus sentimentos, ha-
bilidades e problemas. Procurar ajuda-
los a crescer intelectual, emocional, so-
cial e espiritualmente.

Esforgcos conjuntos

Sempre ouvimos referirem-se ao ma-
rido como “a cabegca da casa” e a es-
pbsa como “o coracdo do lar”. Enquan-
to o marido dirige em retiddo todos os
assuntos familiares, a espbsa cabe a
responsabilidade de propiciar o clima
emocional e espiritual do lar. Harmo-
nia, amor e paciéncia sdo os ingredien-
tes necessarios. O pai preside a mesa
das refeicdes, nas oracdes e da instru-
cdes gerais quanto aos assuntos fami-
liares.

A espbsa e filhos devem apoia-lo co-
mo chefe da casa e auxilid-lo na exe-
cucdo dos seus deveres. Devem, tam-
bém, auxilia-lo na pratica dos direitos
e privilégios que o reino celeste conce-
deu ao cabega do lar.

Os presidentes da Igreja nos deram
varios outros conselhos relativos ao lar;
eis alguns:

“... O marido deve aprender a cer-
car sua familia com o conforto da vi-
da... a espbdsa e mde deve aprender
a lidar com tudo que é trazido para o
lar, esforcando-se para torna-lo aco-
lhedor ao marido e filhos, sendo ela
propria uma Eva no pequenino parai-
so de sua criagdo, devotando ao mari-
do amor e lealdade e selando sua des-
cendéncia a ela propria com um amor
que é mais forte do que a morte, para
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uma heranca perene. (Brigham Young,
Journal of Discourses, vol. 10, p. 28)

"... N&o ha coisas grandes que um
homem ou uma mulher possam fazer
para manter o amor forte e duradouro,
mas ha pequeninas coisas que podem
ser feitas diariamente se possivel a to-
da hora... uma palavra bondosa, um
ato gentil, uma ajuda inesperada, uma
saudacdo natalicia, a lembranca do
aniversario de casamento e centenas
de atos ou expressdes que, mesmo apa-
rentemente insignificantes, sdo a essén-
cia do amor. (David O. McKay, Memo-
rias do Lar, p. 221).

As irmas da Sociedade de Socorro
conhecem bem o conselho do Profeta
Joseph Smith aos primeiros membros
da Sociedade: “... Que estas senho-
ras aprendam a se portar bem em re-
lacdo a seus maridos trata-los com ter-
nura e afeicdo. Quando um homem tem
preocupacdes e estd confuso com pro-
blemas e dificuldades, éle pode encon-
trar um sorriso em vez de queixas e
lamurias... se éle encontrar ternura,
isto acalmara sua alma e o consolara;
guando se estd a ponto de desesperar,
¢ necessario o conforto da afeicdo e

bondade. (DHC IV p. 606/7)
Importancia da comunicagédo

Os conselheiros matrimoniais dizem
que €é de importancia vital manter-se

“em bom estado” as relagdes familia-
res. E preciso estabelecer um canal de
comunicacdo e manté-lo em funciona-
mento com sucesso significa que uma
pessoa é capaz de transmitir a outra,
livre e honestamente, o que pensa e 0
que sente em qualquer situagdo. Este
“canal” se aplica a todos os prismas
das relacdes familiares e a todos os
membros da familia que estejam sufi-
cientemente crescidos para interpretar
atitudes e entender discursos. Isto en-
volve, entretanto, bom julgamento dis-
ciplina emocional e boa vontade em
cooperar e conciliar.

A falta do entendimento que provém
de comunicacdo inadequada entre ma-
rido e espbsa, muitas vézes pode des-
truir um lar. Quando a comunicacéo
entre os dois ja ndo existe, muitas ta-
refas pequenas, mas importantes, es-
tdo sendo negligenciadas e, se executa-
das, podem enriquecer as relagdes.

As esposas sempre esperam que 0S
maridos saibam intuitivamente o que
deve ser feito. (Alguns maridos néao
sdo famosos por causa de sua intuicao).

Os filhos também sofrem quando as
linhas de comunicacdo néo estdo em
perfeito funcionamento e queixas tais
como estas sdo bem comuns: “Mas eu
ndo sabia que mamaéae queria a gara-
gem fechada”. “Mas mamée nédo avi-
sou que teriamos visitas e que meu
quarto deveria estar bem limpo”.

Pequenas irritacdes e grandes desen-
tendimentos podem ser diminuidos ou

removidos completamente quando a
comunicacdo é boa.
Exemplo

Espbdsa e marido discutindo as reso-
lugcdes do Noévo Ano:

Espbdsa: — O nosso casamento é fe-
liz, apesar de haver alguma coisa que
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gostaria fossem diferentes. O que em
nossas relacdes vocé gostaria que fosse
diferente?

Marido: — Penso, querida, que vocé
deveria, antes de tudo, ser pontual.
Geralmente estamos atrasados em nos-
S0S COMPromissos.

Espbsa: — Estd bem, farei um es-
forco especial para ndo me atrasar
mais. Comegarei a fazer as coisas mais
cedo.

Marido: — E o0 que vocé desejaria
que eu fizesse... diferentemente?

Espbdsa: — Gostaria que vocé falas-
se mais gentilmente, mais apreciativa-
mente sdébre mim quando estamos em
publico. No lar nossas relagdes sdo
quase perfeitas. Mas, as vézes, em pu-
blico, vocé me surpreende sendo me-
nos cortés e gentil do que no lar.

Marido: — Eu néo tinha notado is-
so: vou tentar.

Alguns meses depois:

Espbsa: m— Adorei as coisas que vo-
cé disse na festa, a noite passada sO-

bre mim.
Marido: — E tudo era verdade.
Espbésa: — Por falar nisso, vocé no-
tou que eu estava pronta na hora?
Marido: — Realmente, e isso foi ma-
ravilhoso!
Constancia

(0] Presidente George H. Brimhall
certa vez disse que um lar feliz depen-
de de trés C’s ...constante galanteio,
constante compromisso e constante
lealdade.

Talvez nenhum outro fator seja tao
importante nas relacdes de marido e
espdsa do que a constancia. E é de
responsabilidade de cada méde SUD mi-
nistrar éste ensinamento evangélico a
seus filhos.

“Amaras a tua espfsa de todo o teu
coragdo e a ela te apegaras e a ne-
nhuma outra”. (D&C 42:22)

Apesar desta citagdo ser especifica-
mente enderecada ao marido, se apli-
ca com igual importancia a esposa. On-
de ha constancia, apreciagdo e enten-
dimento entre os pais e filhos, éste lar
serd feliz e estdvel. Onde a constancia e
afeicdo genuina formam o lago entre
marido e espdsa, 0S maus ventos po-
dem soprar, mas “sem resultado”.

Para executar

Desde que o amor é alimentado pelos
pequenos e aparentemente insignifican-
tes atos de bondade a apreciacdo des-
tas sugestfes sdo para estreitarem o0s
lagos entre marido e espfsa: —

Palavras de boas-vindas: — “E tédo
bom té-lo no lar!”
“Foi um dia bem atarefado, porque

vocé nado descansa alguns minutos an-
tes do jantar?”

“Agora que vocé esta aqui, o lar es-
td completo”.

“Estdvamos esperando por vocé... as
criangas e eu”.

1) Palavras que unem: —
dentro da mala de um marido que es-
ta fazendo uma breve viagem, dizendo
mais ou menos isto: — “Estamos sau-
dosos... seu jardim e eu”.

Notas

2) Uma nota ocasional, enviada pelo
correio ou colocada onde éle possa ver,
contando-lhe o que seu amor signifi-
ca para vocé. (Nenhuma pessoa é ve-
lha demais para nao gostar de aprecia-
cdo e amor).

3) Alfinete uma nota numa pilha de
camisas recém passadas, dizendo: “Bas-
tante trabalho mas vale a pena”. (Use
outras sugestdes).

Discussao

Sugira e discuta pequenos e profun-
dos atos que possam estreitar as rela-
cdes entre maes e filhos.

JOGO DO PROGRESSO

Neste més e nos subseqlientes
publicaremos em cada edicdo da A
LIAHONA um encarte com cartdes-
pergunta, picotados. As perguntas
sdo referentes as ligdes do més, pre-
paradas para a hora familiar semanal.

Destacando os cartdes e guardan-
do-os, pode ser colecionado um jégo
para entretenimento da familia. Junto
com cada série de perguntas serd pu-
blicado um cartdo-resposta, contendo
tbdas as respostas das perguntas da-
quele més. No final do ano serd pu-
blicado um cartdo-resposta completo.

Observe que todos os cartBes sdo
numerados e tém uma seqiéncia.
Note também que cada cartdo possui
0 nimero de pontos que vale cada
questdo respondida certo.

Instru¢bes para o jogo

1. Qualquer numero de pessoas
pode jogar.

2. Os cartBes sdo colocados em
pilhas por pontos.

3. Deve ser escolhido um chefe
para conferir as respostas.

4. Os participantes tiram os car-
tbes em seqiiéncia num circulo. Cada
um deve comecar com um cartdo de
cinco pontos. Se responder certo,
entdo, tira um de dez. Se ganhar os
dez pontos, pode tirar outro cartdo
de 15 pontos e assim até tirar o cartdo
que vale 25 pontos. Se responder
errado qualquer pergunta, perde a vez,
e 0 proximo comeca a jogar. O par-
ticipante deve receber apenas o nime-
ro de pontos do cartdo que responde
corretamente.

5. A pessoa que ganha mais pon-
tos é a vencedora do jogo.
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Algo velho...

Algo novo

Florence B. Finnock

Uma bhisavé apoiando-se num bergo, a olhar ami-
gavelmente para a mais recente aquisicdo da familia;
uma avo passeando no zoolégico com seu neto de cinco
anos; um Rembrandt proximo a um Mondrian, como
dizendo, “algo nbévo, algo velho.”

Uma noiva de maio, parecendo uma boneca no seu
vestido branco, mas usando as pérolas de sua tia-avo,
uma crianca pedindo a méde mais estorias sébre ela quando
era menina, um bordado tirado de uma jaqueta de 1890
sendo aplicado em suéteres modernos, de “cashmire”,
tudo isto provando que ontem e hoje sdo um s6.

Um objeto ndo precisa ser velho para ser bom, mas,
por outro lado, algo ndvo e reluzente nem sempre é
o melhor. Deveria existir uma combinacdo do velho e
do névo, pois, geralmente, um depende do outro.

A experiéncia nos ensina a harmoniza-los. E impor-
tante que aprendamos dos érros nossos e dos outros.

Nenhum de nés vive o bastante para fazer todos os
érros possiveis, assim, o conhecimento dos feitos de outras
pessoas valoriza nossas vidas.

Quando alguém ouve uma pessoa mais velha contar
de seu passado e pde em pratica as licGes aprendidas,
demonstra possuir maturidade.

O rosto de uma av6, macio, mas enrugado, contra
a pele aveludada de um bebé, confirma o dito “algo velho,

3b

algo ndévo.” Ha solidez em ambos. Uma casa nova ganha
graca e dignidade quando uma velha arvore espalha os
ramos sObre seu beirai.

Em uma sala nova a suntuosidade é ccmpensada
com uma peca antiga feita de estanho, sébre um aparador,
ou com uma cadeira j& centendria contra a parede. Mesmo
as cOres ja desbotadas ddo equilibrio aos matizes alegres
e brilhantes. O velho e o nbvo tém necessidade um do
outro. Assim o é em culinaria. Muitos “assados daqui”
e “gelados dali” tornam-se enjoativos a mesa do jantar.

As velhas hervas e o longo cozimento ddo um sabor
especial ao prato. Mas, sdo poucos 0s que gostariam de
plantar o préprio trigo, colhé-lo, moé-lo, transforma-lo
em pédo e assd-lo num velho férno pendurado em uma
lareira. Vamos fazer pdo, hoje, mas de uma maneira
moderna, usando farinha extra especial, fermento prepa-
rado, leite em po6, creme de manteiga, assando-o num
forno cientificamente aquecido e com temperatura contro-
lada. Talvez seja feito com a receita de vovo, mas é
adaptado aos milagres modernos.

H& uma centena de anos atrds, quer em junho ou
janeiro, era servida uma refei¢do quente, a noite. Hoje,
0s nossos menus sdo feitos de conformidade com o clima.
Comida leve e nutritiva nos d& energia num dia quente,
mas as proteinas sdo necessarias no verdo, como também
no inverno.
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