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MENSAGEM DA PRIMEIRA PRESIDENCIA

Presidente Ezra Taft Benson

PENSAR EM

uando o Presidente
George Albert Smith
era menino, teve

uma experiéncia que mu-

dou stmvida. Escreveu ele:

“Quando menino, com
treze anos, freqlentei a Aca-
demia Brigham Young . . .
Nao consigo lembrar-me de
muito do que foi dito durante
0 ano em que estive |4, mas
h& uma coisa que provavel-
mente nunca esquecerei . . .
Dr. Karl G. Maeser, certo dia,
pos-se em pé e disse: — VOs
ndo sereis apenas responsaveis
pelas coisas que fazeis, mas
também por todos vossos pen-
samentos.

Sendo ainda menino, sem
o habito de controlar bem
meus pensamentos, fiquei
confuso a respeito do que de-
veria fazer, e isso me preocu-
pou. Cerca de uma semana ou
dez dias mais tarde, entendi
repentinamente o que ele que-
ria dizer: VOs sereis responsa-
veis por vossos pensamentos,
porque, quando vossa vida

CRISTO

Os Habitos Formam o Carater

Pensamentos levam a atos,
atos levam a habitos, habitos

formam o carater — nosso ca-
rater determinara nosso des-
tino eterno.

O rei Benjamim entendeu
este conceito. No penultimo
versiculo de seu grande dis-
curso registrado no Livro de
Moérmon, ele afirma:

“E, finalmente, ndo vos
posso descrever todas as coisas
pelas quais podeis cometer pe-
cado; pois que ha varios mo-
dos e meios, tantos que nao os
posso enumerar” (Mosiah 4:29).

Entdo, no altimo versiculo,
ele aconselha que vigiemos a
nés mesmos e a N0SS0S pensa-
mentos. (Vide Mosiah 4:30.)

Quando Cristo apareceu na
América, apés a ressurreigdo,
afirmou:

“E eis que foi escrito pelos
antigos: Ndo cometeras adul-

O QUE O SALVADOR FARIA?  trio.

Eu, porém, vos digo que
todo aquele que olhar uma

mortal terminar, ela terd sido a soma de vossos pen- mulher para cobicar, j& em seu coracao terd praticado
samentos. Essa idéia tem sido uma bénc¢ao durante adultério.

toda minha vida, e me tem ajudado em muitas oca- E eis que vos ordeno que ndo permitais que ne-
sides a evitar pensamentos impréprios, porque com- nhuma dessas coisas entre em vosso coracdo” (3 Néfi
preendi que, quando minha vida terminar, eu serei o 12:27-29).

produto de meus pensamentos” (Sharing the Gospel Entre em vosso cora¢do? E claro, pois diz a escri-
ivith Others; Salt Lake City: Deseret Book, 1948, tura: “Como imaginou na sua alma, assim é” (Provér-
PP. 62-63). bios 23:7).



Aquilo Que Vos Abencgoara

A mente pode ser comparada a um palco, no qual
apenas um ato pode ser representado de cada vez. De
um lado dos bastidores, o Senhor, que vos ama, esta
tentando colocar no palco de vossa mente aquilo que
vos trara béncaos. No outro lado dos bastidores, o
demonio, que vos odeia, esta tentando colocar no
palco de vossa mente aquilo que vos trara desgraca.

V0s sois o diretor de cena — sois vOs que decidis
gue pensamento ocupara o palco. Lembrai-vos, o Se-
nhor quer que tenhais uma plenitude de felicidade
como a dele. O deménio deseja que todos os homens
sejam tdo miserdveis como ele. Sois vOs que decidis
que pensamentos ireis aceitar. Sois livres para esco-
Ilher — mas nédo sois livres para alterar os resultados
dessas escolhas. Sereis aquilo em que pensardes —
aquilo que constantemente permitis que ocupe o
palco de vossa mente.

As vezes podereis ter dificuldade para afastar do
palco de vossa mente um determinado pensamento
ruim. Para afasta-lo, o Elder Boyd K. Packer sugere,
que canteis uma mausica inspirada de Sido, ou que
apenas penseis em sua letra. O falecido Elder Bruce
R. McConkie recomendava que, depois de estar com
um hino em vossa mente, poderieis pregar um ser-
mao para vés mesmos. Na verdade, ele disse que os
melhores serm8es que pregava eram os dirigidos a si
mesmo.

N&do devemos convidar o demdnio para uma apre-
sentagdo cénica. Geralmente, quase sem que o perce-

bamos, ele entra sorrateiramente em nossos pensamen-

tos. Nossa responsabilidade comeca com a maneira
como lidamos com um pensamento ruim, imediata-
mente apds a sua apresentacdo. Como Jesus, deve-
mos acabar com a tentagdo de maneira positiva e ra-
pida. Nao devemos permitir que o demdnio entre em
pormenores com todo o seu racionalismo enganoso.
E nosso privilégio colocar em nossa memoria pen-
samentos grandes e bons, e trazé-los para o palco de
nossa mente de acordo com nossa vontade. Quando
o Senhor enfrentou as trés grandes tentac6es no de-
serto, imediatamente respondeu ao demdnio com es-
crituras apropriadas que havia guardado na memédria.

A Pergunta mais Importante da Vida

O Senhor disse: “Buscai-me em todo pensamento”
(D&C 6:36). Buscar o Senhor em todo pensamento
€ a Unica maneira possivel de virmos a ser o tipo de
homens e mulheres que devemos ser.

O Senhor fez esta pergunta a seus discipulos: “Que
classe de homens devereis ser?” Entao, respondeu a
sua propria pergunta, dizendo: “Como eu sou” (3
Néfi 27:27). Para nos tornarmos como ele, devemos
té-lo em nossa mente — constantemente em nosso
pensamento. Todas as vezes que participamos do sa-
cramento, prometemos “recorda-lo sempre” (Moroni
4:3, 5:2; D&C 20:77,79).

Se os pensamentos fazem de n6s 0 que somaos, e se
devemos ser como Cristo, entdo temos de ter pensa-
mentos cristdos.

Paulo, a caminho de Damasco para perseguir 0s
santos, viu uma luz vinda dos céus e ouviu a voz do
Senhor. Entdo Paulo fez uma pergunta simples — e
a persisténcia nessa mesma pergunta mudou sua vida.
“Senhor, que queres que faca?” (Atos 9:6.) A repeti-
¢do continua dessa mesma pergunta também pode
mudar vossa vida. Ndo ha pergunta mais importante
que possais fazer neste mundo. “Senhor, que queres
que eu faca?” Eu vos desafio a transformar essa per-
gunta na mais importante de vossa vida.

Somos responsaveis por nossos pensamentos e por
aquilo em que pensamos. Nossos pensamentos devem
estar no Senhor. Devemos pensar em Cristo.

Testifico-vos que ndo ha desafio maior e mais
emocionante do que tentar aprender com Cristo e
seguir seus passos. Nosso modelo, Jesus Cristo, veio a
esta terra para ser o “Exemplo”. Ele é nosso Advo-
gado para com o Pai. Ele realizou o grande sacrificio
expiatéorio de modo que pudéssemos ter uma pleni-
tude de alegria e ser exaltados de acordo com sua
graga e nosso arrependimento e retiddo. Ele fez todas
as coisas de maneira perfeita e ordena que sejamos
perfeitos como ele e o Pai o sdo. (Vide 3 Néfi 12:48.)

“O que Jesus faria?” ou “O que ele quer que eu
faca?” sdo perguntas fundamentais nesta vida. Andar
em seu caminho é a maior realizacdo da existéncia. E
mais verdadeiramente bem sucedido o homem ou



mulher cuja vida mais se assemelha a do Mestre.

Sei que o Senhor vive. Sei que ele nos ama. Sei
que, sem ele, ninguém pode ter sucesso, mas, tendo-
o como companheiro, ninguém pode talhar.

Sei que o Senhor pode fazer muito mais de nossa
vida do que n6s mesmos.

Que possamos todos ter a coragem moral, deste
momento em diante, de nos esforgcarmos mais a cada
dia para pensarmos em Cristo, aprendermos com ele,
seguirmos seus passos, e fazermos o que ele gostaria
que fizéssemos, é minha oracdo em nome de Jesus
Cristo. Amém. O

IHE1AS TARA OS MESTRES FAMILIARES

Alguns Pontos Que Merecem Enfase. Talvez queira
ressalta-los na mensagem de mestre familiar.

1. N&o apenas temos responsabilidade pelas coisas
que fazemos, mas também somos responsaveis por
nossos préprios pensamentos.

2. Pensamentos levam a atos, atos levam a habi-
tos, habitos formam o carater — nosso carater deter-
minard nosso destino eterno.

3. O Senhor quer que tenhamos uma plenitude de
felicidade, como ele tem. O dem®&nio quer que todos
0s homens sejam tdo miserdveis quanto ele é.

4. O Presidente Benson diz que ndo ha pergunta
mais importante que possamos fazer neste mundo do
que esta: “Senhor, que queres que eu faca?”

SENHOR, QUE
QUERES QUE
EU FACA?

Auxilios para o Debate

1. Fale de seus sentimentos a respeito de levarmos
uma vida cristd, controlando nossos pensamentos.

2. Pergunte aos membros da familia o que enten-
dem a respeito de nossos pensamentos controlarem o
gue fazemos e 0 que podemos nos tornar na vida.

3. H& escrituras ou cita¢fes neste artigo que a fa-
milia poderia ler em voz alta e debater?

4. Seria preferivel abordar o assunto, depois de pri
meiro conversar com o chefe da casa, antes da visita
H& uma mensagem do bispo ou do lider do quorum?

TODAS AS VEZES
QUE PARTICIPAMOS
DO SACRAMENTO,

PROMETEMOS
RECORDA-LO
SEMPRE.
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Sydney Smith Reynolds

vy -y rn dos escoceses, meu conhecido,

[ I chama-se José. Sua mée é espanhola,

| / mas ele é um verdadeiro escocés e mem-
J  broda Igreja. Nasceu na Escoécia e, du-

n S rante a época em que nossa familia mo-

rou |4, ele adorava mostrar-nos os castelos de sua
terra natal. “Vocés ndo tém castelos em sua terra? E
uma vergonha”, costumava dizer.

Embora pertenca a primeira geragdo de escoceses
da familia, ele conhece bem, os grandes vultos da
histéria da Esc6cia, e sente como se eles fossem sua
familia. Seu cabelo escuro e crespo, olhos sonhadores
e pele azeitonada ndo formam o retrato tipico da
maioria dos escoceses; no entanto, ninguém que o
conheca duvida de sua devogdo.

Como José, muitos membros da Igreja vivem em pai
ses diferentes de seus ancestrais. Para alguns, a mu-
danga ocorreu uma ou duas gerag8es atras; para outros,

¢ Minerva Teicherl; cortesia

"Carrogdes Pioneiros Cobertos",



Muitos conversos descobriram
que filiar-se a Igreja significa
“adotar” a heranca pioneira da
Igreja de sacrificio, coragem,
comprometimento

e perseveranca.

passaram-se apenas algumas semanas ou meses, desde
gue comecgaram a vida em uma nova cultura. Embora
muitos tenham mantido alguns de seus costumes e
crencas nativas, é provavel que também adotem al-
guns dos ideais e tradi¢gGes de sua nova patria. De
modo semelhante, muitos conversos a Igreja desco-
briram que tiliar-se a ela, significa “adotar” a heranga
pioneira da Igreja como parte da sua prépria heranga.

Embora mais da metade dos membros atuais da
Igreja, ndo tenha ligacdo pessoal com os pioneiros
que viajaram para Utah no século dezenove, poucos
santos dos ultimos dias negariam o fato de podermos
aprender muito com eles. Eles nos ddo inumeras li-
¢Oes sobre como viver parcimoniosamente, fazer sa-
crificio pela edificacdo de Sido, e como espalhar be-
leza e paz por onde quer que vivamos. Com o0s
pioneiros, podemos também aprender muito a res-
peito de sacrificio, coragem diante de grandes desa-
fios, compromisso, cooperacao e perseveranga.

Os primeiros santos araram e cultivaram o solo en-
quanto atravessavam as planicies, semeando e capi-
nando para irmdos e irmds no evangelho que viriam
apos eles. Além disso, Brigham Young escolheu o lo-
cal para o Templo de Lago Salgado uma semana ap0s
a chegada dos santos ao Vale do Lago Salgado. Mas a
construcgdo levou quarenta anos, e ele morreu muitos
anos antes da dedicacdo do templo. Muitos operarios
e artesdos que trabalharam no templo devem ter pen-
sado: “Espero viver para vé-lo terminado.”

Construindo para a Eternidade

Mas tivessem ou néo a possibilidade de desfrutar
das béncdos do templo que estaVam construindo, eles
sabiam que deveriam dar o melhor de si — que esta-
vam construindo para a eternidade e para aqueles que
viriam a abragar o evangelho depois que eles se fos-
sem. Eles estavam construindo para nés. Também
nesse sentido a grande heranca pioneira pertence a
todos nos.

Para muitos, a histéria dos pioneiros ndo é apenas
o fato de pessoas haverem migrado para Utah. Tam-
bém ¢é a historia do evangelho e do crescimento do

reino de Deus em todo o mundo. Muitos membros da
Igreja sdo seus préprios “pioneiros” — 0s primeiros
na familia a aceitar o evangelho, ou alguns dos pri-
meiros membros a ajudar a edificar a Igreja em uma
determinada parte do mundo.

Outros, como Rose Thompson, que nasceu na In-
glaterra, sentem uma afinidade com os pioneiros
mormons, apesar de seus ancestrais ndo estarem entre
aqueles que emigraram para Utah. Rose lembra-se de
ter ficado doente aos dez anos de idade, e de pensar
na coragem dos pioneiros frente as dificuldades. “Eu
imaginava o que poderia ter acontecido comigo, se
tivesse sido uma pioneira atravessando as planicies,
ao invés de estar em uma cama confortavel com um
meédico perto de mim”, diz ela. “Conclui que teria
morrido no caminho. Dei gragas por pertencer a esta
geracdo e determinei-me a ndo desanimar diante de
meus problemas, como 0s pioneiros ndo desanimaram
diante dos seus.”

Depois do casamento, Rose e seu marido mudaram-
se para Edinburgo. L& eles visitaram muitas vezes
uma irma idosa que havia servido como “pioneira” na
Igreja durante muitos anos — tanto na Sociedade de
Socorro como no programa das Mogas. A mulher ha-
via perdido o marido e dois filhos no mar.

Diz Rose: “Quando lhe perguntei como era a vida
guando ela era jovem, e o que fazia na Igreja, apenas
disse: — Fizemos o que precisava ser feito.

— Ela ndo tinha histdrias para contar-me, mas
falava de sua forte filosofia pioneira. Ao enfrentar
situacdes novas e dificeis com meus filhos e com os
chamados na Igreja, descobri que me ajudava muito
lembrar: faga apenas o que precisa ser feito.”

Tom Russell filiou-se a Igreja, depois de casar-se
com uma mulher SUD. Ele sente-se de maneira
muito semelhante a Rose em relacdo a sua heranga
pioneira “adotada”. Embora ndo tenha ancestrais pio-
neiros, sua esposa tem. “A tetravé de minhas filhas
criou onze filhos, enquanto arava a terra pela manh4,
e lavava a roupa a tarde. A noite, fazia as contas e
registrava as minutas das atas para a Academia Brig-
ham Young”, diz ele. “E um grande exemplo para
mim, e quero que meus filhos saibam que, nesta fa-



Independente de nossa
heranca pessoal
biolégica, somos
irmé&os e irmés no
Evangelho de Jesus
Cristo, e estamos
juntos empenhados em
sua obra. A heranca
pioneira pertence a
todos nos.



milia, podemos encontrar forca para enfrentar as difi-
culdades, se elas acontecerem conosco.”

Jeff e Sherry Burger, que se filiaram a Igreja na
América e atualmente sdo donos de um negécio na
Europa, desfrutam do espirito pioneiro que sentem
entre os santos europeus. Os Burger acham que o0s
relatos a respeito da vida dos primeiros santos au-
mentam a fé. “Gosto de ler ou ouvir a respeito das
experiéncias dos pioneiros”, diz Jeff. “Sou muito to-
cado por suas provacdes e triunfos. Sinto que sdo meus
ancestrais ‘pioneiros’, sejam parentes diretos ou ndo.”

Uma Mudanca para Melhor

Richard Van Hagen, atual presidente da Estaca
Edinburgo Escécia, deve a sua filiagdo a Igreja, em
parte, aos pioneiros. Ele ficou interessado na Igreja
por causa de um programa de radio. Certo dia, en-
guanto dirigia pelo campo, descobriu que o sinal do
radio do carro estava tdo fraco, que ndo conseguia
ouvi-lo. Mudou de estagdo até encontrar uma que
pudesse ouvir melhor.

“O Unico programa que consegui ouvir com o som
alto e claro era a respeito dos pioneiros mérmons”,
diz ele. “Senti-me absolutamente fascinado, e
lembro-me de ficar sentado ouvindo, muito depois de
ter chegado ao meu destino, incapaz de desligar o
radio e sair do carro.” Antes de ouvir o programa, o
irmdo Van Hagen néo conhecia nada a respeito da
Igreja. Mas ficou impressionado com a fé e coragem
dos primeiros santos. “Admirei sua determinacéo e
senti grande respeito por eles”, diz ele. Ele sente que
ndo foi por acaso que ouviu o programa de radio.
“Algumas vezes me perguntei se ele realmente foi
transmitido”, diz ele. Poucas semanas depois, 0s mis-
sionarios bateram a sua porta, ele aceitou a mensa-
gem e filiou-se a Igreja.

Karem Reynolds, verdadeira descendente de pio-
neiros — que se estabeleceram em Utah e nas cold-
nias do México, diz. “Lembro-me de ter participado
das comemorag¢8es do Dia dos Pioneiros em 24 de ju-
Iho, seqguidas de representacfes teatrais sobre a viagem
ao México. Nelas retratavamos os tempos antigos,
juntamente, com histdrias sobre a vida em cavernas
as margens do rio”, recorda ela. “Contudo, nunca
imaginei o quanto aproveitaria o que meus pais me
ensinaram — como trabalhar, conservar frutas, fazer

pao, costurar, viver com o que se tem”, diz ela.

Recentemente, o marido de Karen teve de deixar
um emprego com um bom salario, para que eles pu-
dessem estabelecer-se em outro local e ajudar na ad-
ministracdo da fazenda da familia, por causa da
doenca do sogro dela. “N&do lamentamos nossa esco-
lha, mas nossas aptidfes pioneiras foram postas a
prova”, diz ela. “Fazer um or¢amento cuidadoso e
comprar com sabedoria tornou-se uma necessidade
absoluta para n6s, ndo apenas uma experiéncia de-
corrente de uma aula da Sociedade de Socorro sobre
viver previdente.”

“Viver com o que se tem” ndo é a Unica coisa que
Karen aprendeu com aqueles pioneiros do século de-
zenove. No ano passado, ela e o marido perderam um
bebé. “Pensei que meu coracao fosse partir, quando o
pusemos naquele timulo frio”, recorda ela. Dias de-
pois, confinada a cama devido a problemas médicos,
Karen ainda estava triste. Um membro da ala trouxe-
lhe uma pilha de livros — inclusive um de histérias
dos pioneiros. “Ao ler aquele livro, lembrei-me de
quantas daquelas mulheres haviam deixado seus fi-
lhos em covas rasas pelo caminho. Meu bebé tem um
caixdo e uma lapide, e eu posso visitar o local. Nao
foi facil, mas comecei a contar as béncéaos. Eles pros-
seguiram com fé, e eu posso fazé-lo também.”

Também sou grata por minha herancga pioneira.
As histérias sobre minha prépria familia sdo uma
fonte frequente de inspiragdo, coragem e béncédos. E
ao ler a respeito dos primeiros santos, sinto como se
conhecesse muitos deles. Creio que eles tinham uma
compreensdo da grande obra na qual estavam envol-
vidos, que ndo se limitava as montanhas que rodea-
vam 0s seus pequenos vales ou ao sangue de sua pro-
pria linhagem. Creio que eles podem solidarizar-se
conosco, quando enfrentamos nossos problemas
como pioneiros dos ultimos dias.

Hoje, a Igreja ¢é liderada por conversos de primeira
geracdo dos quatro cantos do mundo, assim como por
filhos e filhas de grandes familias pioneiras. Mas, in-
dependente de nossa heranga pessoal, somos irméos e
irmés no Evangelho de Jesus Cristo, e estamos juntos
empenhados em sua obra. A heranca pioneira per-
tence a todos nés. O

Sydney Smith Reynolds, tetraneta do irméo de joseph Smith, Hyrum,
membro da Ala Orem Vinte e Trés, Estaca Sharon Orem Utah.
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DADO
GENEROSAMENTE

Como as doaclOes e ofertas especiais de jejum
dos membros da Igreja estdo ajudando
0S que passam necessidade.

Isaac C. Ferguson

A s encostas das montanhas em terragos, e 0s

/—X vales de formas irregulares do norte da Etio-
X JNpia, agora secos e cinzentos, contradizem o
fato de que essa foi outrora uma terra verde e fértil.
Um arbusto raro é tudo o que restou do mar verde
onde os ndmades, indo para o norte com a estacao
das chuvas, outrora pastoreavam seus rebanhos. A
seca acabou com a terra para pastagens e matou 0s
rebanhos, e os viajantes relutantemente trocaram a
terra sem limites por pequenas fazendas ou pela ajuda
do governo. Sem A&gua, a esperanga de prosperar, até
mesmo de sobreviver, sofre erosao, junto com o pre-
cioso solo aravel do pais.

Mas em Geddobar, na provincia etiope de Wello,
ha esperanca. Aqui, em um vale ameagado pela seca,
560 quildbmetros ao norte de Addis Abeba, a capital
da Etiopia, situa-se um projeto de irrigacdo em pe-
quena escala, iniciado pela Igreja. E apenas um dos
projetos de servico humanitario fundamentado nas
doa¢des dos membros da Igreja. (Vide nas historias
anexas maiores detalhes sobre outros projetos.)

Em 1985, duas cartas da Primeira Presidéncia con-
clamaram os membros da Igreja nos Estados Unidos e
Canadéa a participarem de jejuns especiais. Os fundos
doados durante esses jejuns seriam “dedicados para
uso das vitimas da fome, e de outras causas que resul-
tam em escassez de alimentos e privacdo entre os po-
vos da Africa, e possivelmente de algumas outras
areas”. As cartas prometiam que “todos os fundos
arrecadados . . . ajudarao os famintos e necessitados

em areas atingidas pelo sofrimento, independente da
filiacdo ou nédo a Igreja”. Em seu desejo de ajudar, os
santos doaram quase 11 milhdes de dolares.

Imediatamente apds o primeiro jejum especial, em
janeiro de 1985, os lideres da Igreja identificaram
“organizagBes de integridade inquestionavel” que a
Igreja podia ajudar na distribuicdo de alimentos, bar-
racas e suprimentos médicos para as vitimas que so-
frem na Etiopia e nas nacfes africanas vizinhas. Du-
rante o restante de 1985 e boa parte de 1986, o
Comité Internacional da Cruz Vermelha, os Servigos
Catolicos de Socorro, e a Cooperativa Americana
para Socorro em Todo o Lugar (CARE) entregaram
os suprimentos de socorro levantados pela Igreja.

Ajudar os Povos a Se Ajudarem

Embora o espirito da filosofia dos servi¢cos de bem-
estar da Igreja, seja de ajudar as pessoas a ajudarem a
si mesmas, as Autoridades Gerais determinaram que
uma certa quantia em dinheiro fosse destinada a pro-
jetos que promovessem auto-suficiéncia a longo
prazo. Assim, uma parte das doac¢des foi usada para
varios projetos como aquele de Geddobar. Muitas
dessas atividades, realizadas na Etiopia, Chade, Ni-
ger, Camardes, Nigéria e Gana concentraram-se no
controle da agua e no desenvolvimento agricola
como uma protegdo contra secas futuras. O dinheiro
do segundo jejum especial, realizado em novembro
de 1985, esta atualmente sendo empregado em proje-



A esquerda: Fazendeiros na
Nigéria colhem milho de um
campo protegido por umafileira
de arvores. A protecao das
arvores contra o vento — parte
de um projeto de reflorestamento
patrocinado pela CARE ¢
parcialmentefinanciado através
de doagdes de membros da Igreja

— ajudou os fazendeiros a
estabilizar a eroséo e aumentar a
producéo agricola até trinta por

cento. Foto por cortesia da
CARE.

DESENVOLVIMENTO DOS VADIS
NO CHAD

s vadis sao leitos secos de rios ou
areas baixas do deserto, geral-

lhando com a CARE, a Igreja esta
usando fundos do servi¢co humanitéario

mente confundidos com os oasis. A dguapara desenvolver sistemas de agua

encontrada na superficie dessas &reas é
geralmente salgada demais para o con-
sumo humano ou animal, ou mesmo
para irrigacdo, mas as regifes séo fér-
teis e a agricultura pode ser desenvol-
vida usando-se a 4gua de pocos rasos
(""shadoofs') dentro dos vadis.

Até o presente, os vadis tém sido
usados apenas nas estagdes '"secas™ do
ano, por membros das tribos ndmades
gue pastoreiam gado e ovelhas. Mas as
grandes perdas dos rebanhos durante a
seca estdo forgando os chadianos a de-
senvolver o potencial dos vadis para a
agricultura. Um vadi tipico agora tem
de ser afonte de alimentacéo de tre-
zentas ou quatrocentas pessoas.

A maneira tradicional de irrigar os
vadis é tirar agua do "shadoof" em um
saco que retém apenas alguns litros.
Como o método consome muito tempo
e é ineficiente, a irrigacdo néo tem sido
muito empregada. No entanto, traba-

mais eficientes além de praticos. Como
parte desse projeto, foi planejado um
sistema maior para abertura de pogos.
Os camelos tiram sacos de oitenta li-
tros de agua do pogo. Os sacos sdo des-
pejados em uma tina, e entdo a agua
corre em um sistema de canais que ir-
riga vérias culturas, inclusive milho,
batata, sorgo e pimenta.

As préticas de conservacdo também
estdo sendo iniciadas nos vadis. Tijolos
de barro estdo sendo usados para cons-
truir os "shadoofs", substituindo a
madeira das tamareiras. As arvores
servem como protecdo do solo contra o
vento e reduzem as possibilidades de
que as areias do deserto entrem nos va-
dis. Eventualmente, a protecdo contra
0 vento, para os vadis, e a madeira
para a construgdo de "shadoofs"” pode-
réo vir de espécies de arvores resisten-
tes a seca, que estdo sendo desenvolvi-
das no local. O



tos noutras areas da Africa, assim como em outros
continentes onde existe grande necessidade.

Sob a direcdo do Africare (uma organizagado de vo-
luntarios com sede em Washington D.C.), iniciou-se
o trabalho em Geddobar, em meados de 1985, para
controlar um curso d’agua de uma corrente na mon-
tanha, alimentado por uma nascente, para oferecer
irrigacdo para este vale de mil acres. O esforgo foi
iniciado pela Igreja em resposta a seca que houve na
Africa em 1984-1985 e que deixou milhdes de pes-
soas sem alimentos, resultando em centenas de mi-
Ihares de mortes.

A conclusao do projeto de irrigacdo na Etidpia é a
realizacdo de um sonho, tanto para aqueles que doa-
ram, como para cerca de 1.650 familias de agriculto-
res que trabalharam muito para ajudar a torna-lo uma
realidade. Quando estiver terminado, esses fazendei-
ros terdo contribuido com 200.000 homens-dia de
trabalho para o projeto. O sacrificio é bastante co-
mum; alguns trabalhadores andam de duas a trés ho-
ras de seus lares, nas montanhas, para cumprirem um
dia de trabalho de dez horas e meia, e depois voltam
para casa andando novamente. Em média, o traba-
Ihador contribui com cinco a oito dias de trabalho
por més para o projeto. Um sistema de troca de ali-
mentos por trabalho oferece a cada trabalhador apro-
ximadamente trés quilos de grdos por um dia de
trabalho.

Embora a alta tecnologia e equipamento moderno
pudessem ter sido usados para diminuir o tempo de
construgdo e atenuar o esforgo humano, o projeto foi
deliberadamente concebido para ser realizado pelos
residentes, usando materiais e ferramentas do local.
Isso permitiu que as pessoas ajudassem a si mesmas e
se orgulhassem pelo produto final. Essa abordagem
também ajudou a manter baixo o custo do projeto.

Como resultado, os fazendeiros do local abriram os
guase vinte e quatro quildémetros de canais e fizeram
a maior parte da preparacdo do local necessaria para
construir a barragem de desvio no rio. A tecnologia
do sistema é simples o bastante para que a manuten-
cdo seja feita localmente pelos fazendeiros.

Independéncia por Toda a Vida

O governo etiope rapidamente percebeu a impor-

tancia de ter agua disponivel durante todo o ano no
vale, e usa o projeto como exemplo a ser seguido por
outros grupos humanitarios. Nas palavras de um lider
do governo: “Este é um projeto muito importante, e
queremos que outros o imitem. Ele d& independéncia
para essas pessoas por toda a vida - eles podem dobrar
ou triplicar sua producdo. E uma experiéncia de su-
cesso para nés - tecnologia de baixo custo, usando o
trabalho das préprias pessoas do local."”

O Ministério da Agricultura da Etiopia mostrou
sua confianca no projeto, fornecendo fundos para
abrir uma cooperativa de laticinios nas proximidades.
Um pequeno rebanho leiteiro ji foi estabelecido. Os
fazendeiros também estdo entusiasmados. Mesmo an-
tes de o sistema ser terminado, uma vala proviséria
foi aberta para fornecer 4gua a uma area de dezesseis
hectares de terra. Os fazendeiros fizeram plantacdes
de mamoeiros, goiabeiras e bananeiras, e prepararam
a terra para uma variedade de legumes. N&o se corre-
ria esse risco antes, com receio de insuficiéncia de
agua durante a época de cultivo.

O Elder Alexander B. Morrison, do Primeiro Con-
selho dos Setenta e membro da Presidéncia de Area
para o Reino Unido-Africa—rlanda, diz o seguinte, a
respeito do projeto: “Em esséncia, o que o projeto faz
é ajudar a assegurar o futuro, no que diz respeito a
alimentos, para dez mil pessoas e