


Na capa:

Como melhor cavaleiro dos torneios
universitarios de rodeio nos Estados
Unidos, Zane Davis estava sendo
pressionado para tornar-se um cavaleiro
profissional. Em vez disso, tornou-se
missionario no Brasil. Diz ele: "N&o
trocaria esta missdo por nada". Vide "O
Campedo", pagina 10. Fotografia de
Brian K. Kelly.

Secdo Infantil:
Vide "Reveréncia pelas Criagdes do Pai
Celestial", pagina 8. Fotografia de Tom
Rosenthal/Superstock, Inc.
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COMENTARIOS

ELA FALA COMIGO

Quando li o artigo do Presidente
Thomas S. Monson, “Minha Galeria
Pessoal da Fama", em O Le Liahona (em
samoano), foi como se ele estivesse
falando diretamente comigo, e vieram-me
lagrimas aos olhos. Por isso agradeco-lhes
e agradeco a nossos lideres por publicarem
suas mensagens e artigos na revista, todos
0S meses.

O Le Liahona tem sido uma bussola em
minha vida, como a Liahona o foi para
Léhi e sua familia. Assim como a Liahona
funcionava sempre que a familia de Léhi
exercia fé, o mesmo acontece com a
revista O Le Liahona, quando temos fé.

Espero ansiosamente a chegada de O
Le Liahona, todos os meses, para que ela

fale comigo, como guia e companheira.

Aleni Saulo Fuatimau
Ala Satapula
Estaca Upolu Samoa Oeste

PEQUENO MILAGRE

Somos uma familia de argentinos,
membros da Igreja, e estamos morando na
Suica ha trés anos. Todos 0s meses
recebemos LEtoile (em francés) e também
a Liahona (em espanhol), juntamente com
noticias locais.

Em 1962 cumpri missdo na Argentina,
por dois anos. Minha ultima area foi o
Ramo Mar dei Plata, onde conheci
bondosos irmaos.

Como eu literalmente devoro a revista,
lendo-a de capa a capa, descobri o nome
de uma irmd, que conheci naquele ramo,
entre os representantes de Relagdes
Pablicas de estacas e distritos da Igreja.
Na&o tivera noticias dela durante vinte e
seis anos.

Disse a minha mulher: “Preciso entrar
em contato com irma Marta Macri”.

Enviei-lhe, entdo, uma carta, para o

NOVEMBRO DE

/

endereco que tinha daquele ramo (hoje ha
uma estaca la), e — eis o milagre —
recebi uma carta de uma distancia de
16.000 quilémetros.

Essa irmd me contou que estivera
inativa por quase dezoito anos e que
depois voltara para a Igreja. Falou-me
sobre pessoas que eu conhecera e que
tinham sido meus bons amigos. Que
béncdo é a Liahona! Isso foi um
testemunho para mim, de como podemos
conservar amigos, apesar do tempo e da
distancia. Obrigado por esta publicagdo

especial.

Miguel Angel Matteazzi
Ala Genebra Lac
Estaca Genebra Suica

ALIMENTO ESPIRITUAL

Desejo expressar meus mais profundos
agradecimentos a toda a equipe de
Tambuli (em filipino) por seus incansaveis
esforcos para fazer de cada edigdo uma
experiéncia espiritual maravilhosa.

A edicdo de margo de 1992, destacando
as funcgOes, realizacBes e necessidades das
irmads de todo o mundo, foi uma das
melhores que ja li. Em cada péagina
encontramos algo novo para ponderar.
Sinto como se o Espirito Santo estivesse
enviando mensagens diretamente ao meu
coragdo. Que grande impacto tem a revista!
E como se soubessem exatamente o que
desejo.

Continuem a publicar experiéncias da
vida real. Saber que existem pessoas que se
importam o suficiente para compartilhar a
histéria de sua maravilhosa converséo
comigo, faz com que eu me sinta amada.

Oro para que consigam tocar mais

vidas tdo positivamente!

Karen ]. Borjal
Ala Marikina Il
Estaca Marikina Filipinas
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MENSAGEM DA PRIMEIRA PRESIDENCIA

Salvacao — Um Assunto
Familiar

Presidente Ezra Taft Benson

0 sentido eterno, a salvacdo é um assunto familiar. Deus
deu aos pais a responsabilidade da criagdo da familia. E um
encargo sumamente sagrado.

Hoje estamos cientes de grandes problemas em nossa sociedade,
destacando-se a promiscuidade sexual, o homossexualismo, o consumo de
drogas, o alcoolismo, o vandalismo, a pornografia e a violéncia.

Esses graves problemas sdo sintomas de insucesso no lar — do desrespeito
aos principios e costumes estabelecidos por Deus desde o principio.

Como alguns pais se afastaram dos principios dados pelo Senhor para
nossa felicidade e sucesso, muitas familias de todo o mundo estdo sofrendo
fortes pressGes e traumas. Muitos pais foram levados a abandonar suas
responsabilidades familiares, em troca de uma pretensa “auto-realizacdo”.
Alguns abdicaram de seus deveres paternos na busca de bens materiais, ndo

querendo adiar a satisfacdo pessoal no interesse e bem-estar dos filhos.
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Marido e mulher que
se amam verdo que o
amor e a lealdade séo
reciprocos. Esse amor
provera um clima
favoravel ao
desenvolvimento

emocional dos filhos.



E tempo de nos conscientizarmos de que estdo sendo
feitos esforcos deliberados para reestruturar a familia
segundo valores humanos. Nos filmes e na televisdo, a
familia e o amor sdo freqlUentemente retratados de
acordo com uma filosofia contraria aos mandamentos de
Deus.

Frases aparentemente inocentes sdo usadas hoje para
justificar praticas pecaminosas. Assim, o termo “modo de
vida alternativo” é usado para justificar o adultério e o
homossexualismo; “liberdade de escolha”, para justificar
o aborto, “auto-satisfacdo” e “relacionamento signifi-
cativo”, para justificar o sexo fora do casamento.

Persistindo a tendéncia atual, podemos esperar maior
namero de jovens emocionalmente instaveis, mais
divércios, mais depressdo e mais suicidios.

O lar é o melhor lugar para se instilar valores
permanentes nos membros da familia. Quando a vida
familiar é estavel e fundamentada em principios e
costumes do Evangelho de Jesus Cristo, esses problemas
sd0 minimizados.

TRES PONTOS FUNDAMENTAIS

Minha mensagem é que voltemos aos pontos
fundamentais que nos foram dados por Deus para
assegurar amor, estabilidade e felicidade no lar. Gostaria
de citar trés deles como base para uma relacdo familiar
feliz e duradoura.

Primeiro: Marido e mulher precisam alcancar
unidade e integridade em suas metas, desejos e acdes.

O préprio casamento deve ser considerado como
convénio sagrado perante Deus. Marido e mulher tém
obrigacdes ndo s6 entre si mas para com Deus, o qual
prometeu abencoar os que honram esse convénio.

Fidelidade aos votos matrimoniais é absolutamente
essencial para haver amor, confianga e paz. O adultério é
condenado inequivocamente pelo Senhor.

A LIAHONA .
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As horas de lazer dos filhos devem ser dirigidas,

de maneira positiva, para atividades saudaveis e
construtivas. A familia deve passar mais tempo junta,
trabalhando e divertindo-se.

Marido e mulher que se amam, verao que 0 amor € a
lealdade sé@o reciprocos. Esse amor provera um clima
favoravel ao desenvolvimento emocional dos filhos. A
vida em familia deve legar aos filhos uma lembranca de
felicidade e alegria, que recordardo com prazer.

Controle e autodominio devem ser principios
dominantes no relacionamento conjugal. Os casais tém
de aprender a dominar a lingua, bem como as paixes.

A oracao familiar e a oracdo a dois fortalecerdo vossa
unido, fazendo com que gradualmente v0ssos
pensamentos, aspiracdes e idéias se fundam, até que
busqueis 0s mesmos objetivos e metas.

Confiai no Senhor, nos ensinamentos dos profetas e
nas escrituras como guia e ajuda, particularmente
guando surgirem desentendimentos e problemas.

Procurar solucionar problemas juntos — e néo fugir
deles — proporciona crescimento espiritual. A atual
énfase desordenada dada ao individualismo favorece o
egocentrismo e a separacdo. Tornarem-se duas pessoas
“uma carne” continua sendo o padrdo do Senhor. (Vide
Génesis 2:24.)

O segredo de um casamento feliz reside em ambos
servirem a Deus e um ao outro. A meta do casamento é
a unido e a unidade, bem como o desenvolvimento
pessoal. Paradoxalmente, quanto mais servirmos um ao
outro, maior sera nosso progresso espiritual e emocional.

Segundo: Criar os filhos com amor e segundo as
admoestacdes do Senhor.

Criar filhos felizes e bem equilibrados nédo é facil no
mundo de hoje, mas é algo possivel, que esta sendo
conseguido. Pais responsaveis — eis a chave.

Os filhos precisam, acima de tudo, saber e sentir que
sdo amados, queridos e apreciados. E necessitam de que
isto lhes seja assegurado freqientemente. E uma tarefa
que cabe naturalmente aos pais, e, na maioria das vezes,
a mae consegue cumpri-la melhor.

As criancas necessitam conhecer sua identidade no
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plano eterno. Precisam saber que tém um Pai Celeste no
qual podem confiar, ao qual podem orar e do qual
receberdo orientacdo. Precisam saber de onde vieram, a fim
de que sua vida tenha sentido e proposito. Elas precisam
ser ensinadas a orar, a buscar a orientacdo do Senhor e a
expressar gratiddo pelas béncdos recebidas. Lembro-me
ainda de quando me ajoelhava ao lado da cama de meus
filhos ainda pequenos, ajudando-os nas oragdes.

As criangas precisam ser ensinadas a distinguir o certo
do errado. Elas podem e devem aprender os manda-
mentos de Deus. Devem ser ensinadas que é errado
roubar, mentir, enganar ou cobigar o que é dos outros.

As criangas precisam ser ensinadas a trabalhar em
casa, aprendendo que todo trabalho honesto desenvolve
dignidade e respeito proprio. Devem aprender a
satisfacdo do trabalho, do trabalho bem feito.

As horas de lazer dos filhos devem ser dirigidas, de
maneira positiva, para atividades saudaveis, construtivas.
Horas excessivas diante da televisdo podem tornar-se
destrutivas.

A familia deve passar mais tempo junta, trabalhando e
divertindo-se. A noite familiar deve ser realizada
semanalmente, promovendo debates sobre principios do
evangelho, recreacdo, projetos de trabalho, canto de
hinos em familia, brincadeiras, oragcdo em familia e
alguma guloseima especial. Como os elos de uma
corrente, esse costume unira a familia em amor, orgulho,
tradigéo, forca e lealdade.

As escrituras devem ser estudadas em familia, no lar,
todo domingo.

Uma reunido devocional diaria é recomendavel, onde
a leitura de escrituras, canto de hinos e a oracdo em
familia se tornam parte de nossa vida diaria.

Terceiro: Os pais precisam preparar os filhos para as
ordenancas do evangelho.

O mais importante ensino no lar é o espiritual. Aos
pais é dado o mandamento de preparar os filhos para as
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Aos pais € dado o mandamento de preparar os
filhos para as ordenancas do evangelho: batismo,
confirmacdo, ordenacdo ao sacerdécio e casamento
no templo.

ordenanc¢as do evangelho: batismo, confirmacao,
ordenacdo ao sacerddcio e casamento no templo. Devem
ensina-los a respeitar e honrar o dia do Senhor e a
santifica-lo. E, sobretudo, instilar nos filhos o desejo de
alcancar vida eterna e de empenhar-se na busca desta
meta.

A vida eterna se consegue unicamente pela
obediéncia as leis e ordenancgas do evangelho.

Quando os préprios pais ja cumpriram as ordenancas
de salvacdo, quando deram o exemplo casando-se no
templo, ndo s6 seu casamento tem maiores probabilidades
de éxito, como os filhos tendem mais a seguir-lhes o
exemplo.

Os pais que proporcionam um lar assim, teréo,
conforme afirma o Senhor, “uma casa de oragdo, uma
casa de jejum, uma casa de fé, uma casa de ensino . . .
uma casa de ordem, uma casa de Deus” (D&C 88:119).
Por mais modesto e humilde que seja, esse lar terd amor,
felicidade, paz e alegria. Os filhos crescerdo em retidao e
verdade, desejando servir ao Senhor.

Gragas a Deus pelas alegrias da vida em familia.
Tenho repetido muitas vezes que ndo pode haver
felicidade auténtica sem um bom lar. E nele que existem
as mais doces influéncias e associa¢fes da vida. O

IDEIAS PARA OS MESTRES FAMILIARES

1. A salvagdo é um assunto de familia. Deus deu aos
pais a responsabilidade da criagdo da familia.

2. Deus nos deu principios fundamentais para
assegurar amor, estabilidade e felicidade no lar:

< O marido e a mulher precisam servir a Deus e um
ao outro.

= Os filhos devem ser criados com amor e segundo as
admoestagBes do Senhor.

= Os pais devem preparar os filhos para as ordenancgas
do evangelho.
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“ELA E UM AMOQO

Como sou afortunada! Minha sogra nao

exigia que o filho se casasse com a moca ideal. Ela
me amou imediata e incondicionalmente por tudo que
eu era — e por algumas coisas que eu nao era.

Dorothy Levie Nielsen

uando meu marido
contou a méae que ia casar
comigo, uma loira um
tanto alta, ela comentou:
“Sua nolva € um amor, mas ndo é um
pouco baixa?”

Até hoje rimos da brincadeira. Eu
acho que a jovem que ia arrebatar o
lugar principal da vida de seu filho
precisava ter algum defeito — aquele
filho que sempre tirava as melhores
notas e tinha dentes perfeitos. Ela se
sacrificara por ele, vendendo suas
vacas e seu leite, suas ovelhas e sua
14, a fim de pagar a faculdade de
medicina — e ele se transformara no
gue ela considerava o homem ideal.

Para minha sorte, porém, ela ndo
exigia que ele se casasse com a moga
ideal. Ela me aceitou e amou
imediata e incondicionalmente pelo
gue eu era — e por algumas coisas
gue eu néo era.

No meu ch& de cozinha, fez
guestdo de deixar bem claro que nédo

iria manter o filho preso a ela. E foi o
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gue fez. Nunca levou terrinas de
sopa quente para o filho, a fim de ter
certeza de que ele estava bem
alimentado. Também n&o marcava
hora no dentista para ele.

Nem sempre se lembrava de meu
aniversario, mas fazia algo melhor:
pensava em mim com bondade e
deu-me o presente mais precioso de
todos — a confianga de que eu tinha
capacidade para cuidar de minha
vida com o filho e os netos dela.
receber
qualquer conselho a respeito de como
decorar e mobiliar nossa casa. Na
verdade, ela sempre me cumpri-
mentava pela cor de meu sofa e pela
disposicdo da mobilia. Uma vez
comprei uma cadeira e decidi depois
que detestava aquela cor. Ela sugeriu
que trocasse a cadeira com uma dela,
se a cor me agradasse mais.

Também n&o nos dava conselhos,
sem que pedissemos, sobre como
cuidar de nossos filhos. Uma vez
pedi-lhe opinido a respeito do

Nao me lembro de
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tamanho de uma familia ideal.
Assegurou-me que a inspiracgédo
recebida por mim, do Senhor, e a
inspiragdo recebida por meu marido,
seriam nosso melhor guia.

Minha sogra jamais mencionou
um piano nNovo, um carro ou tapete
comprado por algum de seus filhos.
Quando estava em nossa casa,
conversava sobre meus filhos e
minhas cadeiras. Muito antes de sua
morte, escrevi em meu diario que
nunca a ouvira proferir uma palavra
maldosa em minha casa sobre outro
membro da familia. Em vista disso,
eu tinha certeza de que meu nome e
0s segredos
estavam seguros com ela.

Ela nos dedicava tempo. Ouvia
nossa Ria de
brincadeiras. Era prodiga em elogios.
Nao exigia que lhe fizéssemos um
numero determinado de visitas, que lhe
telefondassemos a toda hora, a fim de
provar-lhe nosso amor, ou para pagar as
obriga¢6es que Ihe deviamos. Nés a
visitavamos quando o desejadvamos,
porque o desejavamos.

Quando estava idosa e vilva,
guando as horas custavam a passar e
as visitas, as vezes, espagavam-se
demais, ela me recebia a porta
dizendo: “Oh! Que bom que
voltou!” Ou, se a convidava para
passar um feriado conosco, quando

de minha familia

musica. nossas
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ILUSTRADO POR BETH WHITTAKER

ja recebera o convite de outra pessoa
da familia, comentava: “Quanta
bondade! Sou uma pessoa muito
afortunada!”

A
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Ela ndo me fazia sentir que tinha
obrigacdo de passar-lhe as roupas,
pintar-lhe a casa, aparar a grama, ou
cuidar de seus negécios. Orgulhava-
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se de sua independéncia e eu me
orgulhava da atitude dela.

Quando eu a surpreendia, apare-
cendo para lavar as paredes da casa,
ou arrumar um quarto, ou leva-la ao
supermercado, ela me pedia, como
Naomi fez com Rute: “Volte para sua
familia, querida. Vocé é necessaria 1a”.
Ela me perguntou de mil formas
diferentes: “Por que irieis comigo?”
(Vide Rute 1:11-12.) E eu respondia
com sinceridade: “Porque a amo".

Certa vez fui plantar geranios em
sua jardineira. Perguntei-lhe se tinha
um par de luvas. Ela desapareceu
por um momento e voltou com
luvas brancas, sociais.

“Eu preciso apenas de um par de
luvas para jardinagem", protestei.
“Essas luvas sdo boas demais para
mim.”

“Nada é bom demais para suas
maos”, respondeu ela.

Essas foram as uUltimas palavras
que me dirigiu. Enquanto eu
plantava os gerénios, ela faleceu.

Com grande gratiddo e amor a
uma amorosa sogra, posso dizer, com
a Rute de outros tempos: “N&do me
instes para que te deixe, e me afaste
de ao pé de ti: porque aonde quer
que tu fores irei eu, e onde quer que
pousares a noite ali pousarei eu; o
teu povo é o meu povo, o teu Deus é
0 meu Deus” (Rute 1:16). O
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O Campeao

Mark Jacobs

A porteira do rodeio se abre e um
cavalo xucro, pinoteando enfurecido,
salta no ar. Um vaqueiro monta firme
o cavalo, o ritmo de seus movimentos
harmonizando-se as contorcdes e
rotacdes do animal selvagem.

Ali, entdo, a multiddo se levanta e
deixa escapar um grito sufocado,
quando o grande animal tomba com
todo o peso sobre o pé esquerdo do
cavaleiro.

Zane Davis se levantou do chéo e
foi mancando até a porteira. Ao tirar
a bota, o pé comecou a inchar, e o
traumatismo eliminou suas chances
de continuar na competicdo; isso,
porém, nao desanimou Zane.

Menos de um meés depois, ele
estava de volta a sela, conseguindo o
titulo de melhor cavaleiro de rodeio
do campeonato estudantil dos
Estados Unidos.

Agora Zane cumpre missao no
Brasil e ensina o evangelho em

portugués. Diz ele: “Eu ndo trocaria
a experiéncia da missao por nada —
nem mesmo pelo campeonato profis-
sional de rodeio do pais”.

O MELHOR VAQUEIRO
DAS FACULDADES

Foi em junho de 1990, que Zane
Davis recebeu o prémio de melhor
vaqueiro dos torneios estudantis do
pais, na Final Universitaria de
Rodeio do pais, em Bozeman,
Montana. Embora fosse apenas um
calouro na Faculdade do Sul de
Idaho, Zane nado atingiu o primeiro
lugar simplesmente cavalgando uns
poucos selvagens e
vencendo algumas competicdes. O
treinamento de Zane comecgou antes
mesmo de aprender a andar, quando
o0 pai, Shawn Davis (tricampeao
mundial de permanéncia sobre
cavalos xucros com sela), o levava a

cavalos

Zane Davis trocou os desafios e a agitagdo dos rodeios

pelos desafios e agitagdo de cumprir uma missdo de tempo

integral no Brasil.
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rodeios por toda a América do
Norte.

Aos trés anos, Zane insistia em
participar de rodeios contra
vaqueiros de oito a doze anos de
idade. Por ser jovem demais para
competir, permitiram-lhe apenas
demonstrar suas habilidades como
Destemido, colocou
chapéu, botas e esporas, pegou a
corda e montou
zangado. Zane diz que a proxima
coisa de que se deu conta foi estar
caido no chdo. Aparentemente, ele
montara o novilho quase todo o
tempo requerido, antes de cair.

Participou de seu préximo rodeio
aos cinco anos, e, desta vez, o pdnei
derrubou-o. Apesar disso, ainda
acabou recebendo as honras de um
terceiro lugar. Centenas de rodeios

cavaleiro.

um novilho

depois, Zane ja ganhara uma colecéo
de selas, fivelas de cintos, troféus e
prémios em dinheiro. O sucesso
chegou como resultado de um
trabalho arduo.

A
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Zane com a mae, Jeana,
e o pai, Shawn. Zane
aprendeu técnicas
valiosas de rodeio com
0 pai, tricampedo de
rodeios. Os pais lhe
ensinaram a obedecer a
Palavra de Sabedoria e

a confiar no sacerdécio.

E UM POUCO DE MEDO

Todos os dias, no rancho de seus
pais em Idaho, Zane se exercitava
fazendo centenas de flexdes e
abdominais. Além disso, lagava de
dez a vinte novilhos e treinava uma
vez por semana para cada torneio.
Também, antes dos rodeios, Zane
pedia ao pai uma bénc¢do paterna.
Zane diz: “Sinto que essas béncaos
impediram que eu me machucasse
em inUmeras ocasifes; e, nas vezes
em que me feri, recuperei-me com
uma rapidez incrivel”.

Zane acrescenta que a obediéncia
a Palavra de Sabedoria tem sido uma
béncdo em sua vida. “Vaqueiros que
bebem ou tomam drogas podem ser
bem sucedidos por um curto periodo
de tempo, mas ndo duram muito”,
diz ele.

Outra razdo para o sucesso de
Zane, é que ele aprendeu a enfrentar
desafios. Em um rodeio, ele precisou
montar um touro que derrubara

12
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todos os competidores entre 18 e 22
anos de idade. Zane, porém, com
apenas treze anos de idade,
conseguiu montar o touro em trés
das cinco tentativas. “Né&o lembro de
me haver apavorado em um rodeio”,
conta Zane. “Um pouco de medo faz
bem, mas medo em excesso ndo é
bom. Se temos um pouco de medo,
planejamos melhor. Se temos medo
demais, podemos perder o controle”.

CUMPRIR MISSAO

Uma das decisdes mais dificeis
para Zane foi a de ir ou ndo para a
missdo. Faculdades de todos os
Estados Unidos queriam recrutéa-lo.
Embora sempre houvesse planejado
sair em missdo, a decisdo final foi
muito dura. “Decidi que deveria
cumprir missdo para tentar pagar ao
Senhor algumas das muitas béncaos
que recebi”, disse ele.

Zane escreveu para casa, da
missdo, e disse: “Tenho aprendido
muitas coisas. Mudei muito. Pensava
que cavalgar trés vezes ao dia em um
rodeio era arduo, mas ndo é tao
arduo quanto cumprir uma missao;
apesar disso, a missdo me tem feito
muito bem”.

Zane ja cavalgou mil cavalos
selvagens e lacou mil novilhos. Os
rodeios sdo simples para ele. Talvez,
porém, a melhor coisa do esporte foi
a oportunidade de estar com o pai —
gue sempre esteve presente,
observando-o, ajudando-o a ficar em
seguranca.

Né&o foi facil para Zane a missdo
no Brasil. Ele se submeteu ao choque
de aprender um novo idioma e viver
em uma cultura diferente. Zane,
porém, melhorou dia a dia. E, na
missdo, aprendeu pessoalmente que
o Pai Celestial sempre esta presente,
observando-o, ajudando-o a ficar em
seguranca. O

LIAHONA « NOVEMBRDO DE 1992

15

Apo6s haver conquistado o
titulo de um campeonato
universitario, Zane
enfrentou muita pressédo
para continuar a carreira.
Diz ele: "Decidi, porém, que
deveria cumprir missdo para
tentar pagar ao Senhor
algumas das muitas béncéos
que recebi”.
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SEM LUGAR PARA O

RGULHO

C. Richard Chidester

A humildade é um ingrediente importante para
uma vida feliz e um casamento feliz.

casamento deles néo
tinha mais jeito, disseram-
me. E, agora, estavam nos

estagios finais da preparacéo

divarcio.

Eles haviam procurado ajuda, mas
os conselhos que receberam foram
de natureza puramente secular, e a
relacdo deles estava cada vez pior —
ndo melhorara. Em vez de se
humilharem e mudarem de com-
portamento, haviam-se concentrado
em técnicas triviais — como gostar
mais de si préprios e defender mais
seus direitos — o que os levava a
justificar ainda mais o comporta-
mento destrutivo que vinham
apresentando.

Eram boas pessoas. Haviam,
porém, sido apanhadas no esquema e

Depois de ir ao templo, este casal
se humilhou e redescobriu o amor
que pensavam haver perdido.
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atitudes de um mundo competitivo
— onde a insisténcia, a critica, o
controle e a autoridade sao,
peralmente, considerados como meios
de exercer influéncia. Cada um
culpava o outro pelos problemas que
tinham, e tentavam, por meio de
punicdes e intimida¢do, mudar um ao
outro.

Fui franco com eles. Tentei fazer
com que vissem como sua atitude era
hipécrita, cada um achando que
estava certo,

coracédo

e como tinham o
cheio de acusacdes.
Expliquei-lhes que nossos problemas,
como pessoas e como casais, sado
especialmente espirituais — e que
esses problemas come¢am quando
deixamos de seguir os principios do
evangelho. E disse-lhes que, uma vez
que ndo temos controle direto sobre
0 comportamento de nosso cdnjuge,
precisamos concentrar-nos em mudar
nosso proprio coragao.

ApOs nossa primeira conversa,
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eles foram ao templo juntos. Na sala
celestial oraram ao Pai Celeste,
pedindo que revelasse a cada um,
individualmente, o que ele préprio
— néo o outro — estava fazendo de
errado. Em sua misericérdia, Deus
abriu o caminho e respondeu-lhes.
A revelacdo que receberam fez com
que se sentissem humildes e
abrandou-lhes o coracdo. Como néo
iam ao templo havia algum tempo,
embora morassem perto, ficaram
clareza e
respostas que
receberam e com a misericordia do
Pai Celestial.

Agora estdo comecando a fazer
progressos. Deixaram de culpar um
ao outro e iniciaram a caminhada em
direcdo ao arrependimento.
Perceberam que acusagBes mutuas
sdo um costume do mundo — néo

admirados
facilidade

com a
das

do Senhor. Reconheceram que néo
estavam lendo as escrituras nem
orando sinceramente todos os dias
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— e agora notavam que isso era uma
manifestacdo de orgulho.

Entristeceram-se ao ver que s6 se
preocupavam consigo mesmos, e que
seus interesses conflitantes estavam
destruindo qualquer possibilidade de
unido. E compreenderam que seu
exemplo estava afetando negativa-
mente os filhos.

Foi muito bonito observar esse
casal humilhar-se e redescobrir o
amor que pensavam estar perdido.

ATINGIR A UNIDADE

Casamento é compromisso de
colocar a relagdo em primeiro plano
— e a si préprio em segundo. Isto
nao significa que devamos ignorar
Nossos interesses pessoais, mas, sim,
que precisamos coloca-los em
segundo lugar. No casamento, a
meta € alcancar a unidade e
aprender a trabalhar e a cooperar
mutuamente.

O Senhor repetiu em nossos dias
algo que disse a Addo e Eva: “E
legitimo que o homem tenha uma
esposa, e 0s dois serdo uma sé carne,
isto tudo para que a terra cumpra o
fim da sua criacdo” (D&C 49:16;
vide também Génesis 2:24).

O Senhor deseja ndo apenas que
nos casemos no templo, mas também
que atinjamos a wunidade no
casamento. A fim de desenvolvermos
essa unidade, precisamos primeiro
humilhar-nos o suficiente para
reconhecermos as falhas de nosso
carater e elimina-las por meio da fé
no Senhor e do arrependimento.
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CONHECER A NOS MESMOS

Quando nos casamos, imediata-
mente comecamos a aprender coisas
gue ndo sabiamos, a respeito de nds
mesmos. Ndo posso deixar de rir
guando penso em mim como era
quando cheguei da missdo. Naquela
época achava que era incrivelmente
espiritual e cristdo. Considerava-me
paciente, resignado e bondoso.

Entdo me casei, e ndo foi preciso
muito tempo para que eu percebesse
guanto ainda tinha de aprender.
Nosso primeiro filho me mostrou
como eu realmente tinha pouca
paciéncia. E no relacionamento com
Kathy, minha mulher, descobri que,
subconscientemente, eu acreditava
nos ensinamentos do mundo:
“Defende-te”, “N&o tens de
aglentar isso”, e “Ceder é sinal de
fraqueza”. O exemplo de Kathy, de
dar a outra face, e as qualidades
realmente cristds que demonstrava,
ensinaram-me que eu sabia muito
menos a respeito de ser discipulo de
Cristo, do que pensava.

Muitas coisas que precisamos
aprender sobre nés mesmos ndo sdo
muito agradaveis. Contudo, a
experiéncia desses desafios €
precisamente o de que necessitamos
para desenvolver o carater e nos
tornarmos mais semelhantes a
Cristo. O casamento e os filhos
podem ser as maiores motivacdes
para aprendermos a orar, jejuar,
examinar nosso coracdo e arrepen-
dermo-nos verdadeiramente. Logo
aprendemos que precisamos fazer
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todas essas coisas para sermos pais e
conjuges decentes.

Elder Neal A. Maxwell declarou:
“As pressdes da vida familiar
significam que seremos vistos tal
qual somos, que nossas fraquezas
serdo expostas e que, se o melhor
acontecer, nés nos livraremos delas
... E um encontro com o egoismo
cru, com a necessidade de sermos
corteses, de cedermos nosso lugar, de
sermos magoados e sabermos
perdoar, de ficarmos a mercé da
disposicado do outro, mas
compreendendo, em parte, por que
as vezes fazemos sofrer um ao outro

O lar nos da uma grande
oportunidade de combinarmos nosso
comportamento em particular com
nosso comportamento em publico,
de reduzirmos a hipocrisia em nossa
vida, de sermos mais congruentes
com Cristo” (Ensign, fevereiro de
1972, p. 7).

AS GARRAS TERRIVEIS
DO ORGULHO

Quando o casamento e a
paternidade ou maternidade
comegam a revelar-nos nossas faltas,
podemos ser tentados a agredir os
outros — os pais, o cdnjuge, o0s
filhos, ou as circunstancias — por
nossa infelicidade. Se, porém,
ficarmos culpando pessoas ou
circunstancias, seremos presos pelas
garras do orgulho.

Em seu importante discurso sobre
o orgulho, o Presidente Ezra Taft
Benson disse que o “orgulho é o
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Muitas coisas que precisamos aprender sobre n6s mesmos nédo sdo

muito agradaveis. Contudo, a experiéncia desses desafios é precisamente

0 que necessitamos para nos tornarmos mais semelhantes a Cristo.

pecado universal, o grande vicio . . .
o orgulho é a grande pedra de
tropeco de Sido” (A Liahona, julho
de 1989, p.3).

Como conselheiro matrimonial,
acredito que o orgulho é a razdo do
fracasso em massa do casamento em
nossa sociedade. Se examinarmos os
livros sobre casamento, existentes no
mercado hoje, veremos que a
humildade jamais esta no topo da lista
do que deve ser feito para melhorar o
casamento!

Presidente Benson observou que
a caracteristica central do orgulho é
a inimizade — oposicdo ou

A
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hostilidade em relagdo a Deus e aos
homens. O homem orgulhoso deseja
fazer as coisas por conta propria e
ndo quer que Deus ou qualquer
outro lhe diga o que fazer. Ele se
vangloria, no orgulho de seu
coracdo, ao invés de ser humilde e
manso de coracao.

Nesse estado ndo pode ser
ajudado, porque ndo estd aberto as
influéncias do Espirito. Ele endurece
0 coragdo e resiste a inspiragdo do
Espirito. Em vez de aprender com
suas fraquezas e enganos, torna-se

cego a verdade sobre si mesmo. Em
vez de olhar para si mesmo e crescer,

NOVEMBRO DE
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prefere lutar e culpar os outros, ou
fugir.

descobrir como o
mundo atira o orgulho em cima de

E terrivel

nés. Somos ensinados a sermos 0s
melhores, o nUmero um, a vestir-nos
na moda, e assim por diante. Grande
parte do mundo funciona com base
na competicdo — e as comparacbes
e a competicdo levam muitos a
encher-se de orgulho. Como disse o
Presidente Benson: “Os orgulhosos
fazem de todos os homens seus
adversarios, lancando intelecto,
opinides, obras, posses, talentos ou
qualquer outro mecanismo de
medida contra seus semelhantes”.

Todos no6s aprendemos a ser
orgulhosos; qualquer um que pense
gue nado é orgulhoso, estd sendo, na
verdade, muito orgulhoso. Este
cancer espiritual se manifesta de
muitas formas, como acusacoes,
mexericos, ataques, reclamacdes,
gastos excessivos, inveja, cobica,
ingratiddo, relutancia em fazer
elogios que poderiam edificar
uma pessoa, magoas, ciume. Leva
a egoismo, autocomiseracdo, con-
tendas, auto-realizacdo pelos padrées
do mundo, raiva, atitude defensiva,
recusa em perdoar e falta de
desejo de confessar e abandonar
0 pecado.

Talvez esses problemas néo
aparecam tanto em nenhuma outra
situacdo, como no casamento e na
familia.

Presidente Benson afirmou:
“Temos de limpar o vaso interior,
vencendo o orgulho”. E, como téo
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eloquentemente declarou, a
humildade é o antidoto do orgulho.
Ele disse que podemos ser humildes
estimando os outros como a nos
mesmos, aceitando conselhos e
punicbes, perdoando 0s que nos
ofendem, prestando servico altruista,
cumprindo missdo, indo ao templo
com mais frequéncia, confessando e
abandonando nossos pecados e
nascendo de Deus, submetendo-nos
a vontade de Deus e colocando-0 em
primeiro lugar na vida. Pér Deus em
primeiro lugar é a esséncia da
humildade.

DECIDIR SER HUMILDE

Mdérmon ensinou que “ninguém é
aceitavel perante Deus sem que seja
humilde e brando de coracdo”
(Moréni 7:44). Ser humilde é ter
falta de orgulho ou arrogancia. A
humildade nos permite olhar para
nés mesmos honestamente e
reconhecer nossas imperfeicdes e
necessidade de transformacgdo. Alma
nos incentiva a reconhecer sempre
“(nossa) indignidade perante Deus”
(Alma 38:14). Isto pode levar a uma
saudavel tristeza segundo Deus, a
uma transformacdo real — e a
unidade matrimonial e familiar.

O Senhor disse: “Se os homens
vierem a mim, eu lhes mostrarei sua
fraqueza. E dou a fraqueza aos
homens a fim de que sejam
humildes; e minha graga é suficiente
para todos os que se humilham
perante mim; pois, se se humilharem
e tiverem fé em mim, entdo farei
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com que as coisas fracas se tornem
fortes entre eles” (Eter 12:27).

Que promessa maravilhosa! Se
nos humilharmos perante o Senhor
e pusermos nele a nossa fé, ao invés
de coloca-la em nés mesmos, ele nos
magnificara e purificara. Sua graga é
suficiente para todos os homens, se
nos humilharmos e permitirmos que
ele nos Podemos
entregar o coracdo a ele (vide
Helama 3:35), pedir-lhe orientacéo
e fazer-lhe a vontade, a fim de
usufruirmos sua graca. A graca do
Senhor é o poder que nos é dado —

transforme.

ajuda e forca — que recebemos
guando fazemos tudo que esta ao
nosso alcance.

Minha experiéncia me mostrou
que ndo existe esperanca real de
transformac¢do duradoura para
aqueles que se recusam a ser
humildes. A humildade é um
ingrediente importante para a
espiritualidade genuina — a base de
uma vida feliz e de um casamento
feliz.

REMEDIOS ESPIRITUAIS PARA
ENFERMIDADES ESPIRITUAIS

Devido ao orgulho, sentimo-nos
envergonhados e desconfortaveis
gquando compreendemos que
precisamos arrepender-nos. Se
procurarmos, porém, meios menos
dificeis para melhorar, encontraremos
apenas técnicas criadas pelo homem,
que focalizam somente uma mudanga
de comportamento exterior. Se

confiarmos apenas nesses métodos,
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estaremos confiando no braco de
carne, e ndo em Deus. O comporta-
mento exterior pode ser mudado por
meio de técnicas e artificios, mas as
mudancas realmente necessarias
devem ocorrer no coragao.

Os problemas pessoais, assim
como problemas de relacionamento,
sdo de natureza espiritual e devem
ser resolvidos por meios espirituais.

N&o estd em nosso poder curar-
nos. Se estivesse, ndo precisariamos
da expiagdo nem dos primeiros
principios e ordenangas do
evangelho. Nossa responsabilidade é
sermos humildes o suficiente para
permitir que a cura ocorra pela fé no
Senhor, pelo arrependimento e pelo
poder purificador do Espirito Santo.

FE EM CRISTO

Ter fé em Cristo significa confiar
em seu Espirito para nos guiar,
reprovar, confortar e ter esperanca
— e depois fazer o que ele nos diz.
Se confiamos em nossa propria forga,
inteligéncia, ou bondade, ficamos
vulneraveis. Por causa de nosso
estado mortal, nossas habilidades as
vezes falham. E, entdo, sentimo-nos
diminuidos e desvalorizados, e,
finalmente, desesperancados. Se
confiarmos em Deus, porém, em vez
de no braco de carne, mesmo que
seja nosso proprio brago de carne —
ele nunca nos faltara.

“Oh! Quao grande é a nulidade
dos .. . homens!” (Helam& 12:7) ndo
é¢ um insulto, mas uma descricao
precisa de nosso poder, como fracos
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Quando a mulher venceu o orgulho mundano, pondo

sua esperanca e confianca no Senhor, comecou a relacionar-se

melhor com seu filho adotivo.

mortais, em comparagdo com o
poder de Deus. Precisamos ter fé no
poder do Salvador para nos ajudar
— e entdo realmente permitir-lhe
mudar e purificar-nos os coragdes.
Isto significa que ele nos libertara do
orgulho e do egoismo as
principais impurezas de nossa alma.
Quando nossos coracdes ndo estdo
livres desses grilhdes, lutamos contra
nds mesmos e nos recusamos a
entregar-nos ao Espirito e a verdade.
A fim de podermos mudar, pre-
cisamos reconhecer que nossos
coragBes sdo impuros.

O Livro de M6rmon ensina que
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todo o bem vem de Deus (vide
Mordni 7:12). Isto significa que
necessitamos do auxilio do Senhor
para sermos o que desejamos ser, e

para fazermos as mudancas
necessarias em nés mesmos. Isto
pode parecer O6bvio, mas a

compreensdo deste ponto escapa a
muitos santos dos ultimos dias.
Muitos de nos ja ouvimos dizer que

devemos orar como se tudo
dependesse de Deus, e agir como se
tudo dependesse de n6s — mas

depois aplicamos apenas a segunda
parte. Isto nos deixa ansiosos,

porque vemos quao imperfeitos

AHONA « NOVEMBRO

21

DE

somos — e concluimos que nao
merecemos ajuda de Deus. Descobri
que o Senhor estad pronto a ajudar-
me em meus mais débeis esforgos, se
eu lhe pedir sinceramente. Ele deseja
um esforco honesto, ndo um esforgo
perfeito.

ARREPENDIMENTO — UM
TRABALHO DE TEMPO INTEGRAL

O Senhor instruiu repetidamente
0s santos antigos a ndo pregarem
nada a ndo ser arrependimento a
esta geracdo. (Vide D&C 6:9.) Por
qgue? Porque o arrependimento é um
trabalho de tempo integral para
todos os mortais.

Em algumas linguas, a palavra
arrependimento tem uma cono-
tacdo negativa, porque recebe
a interpretacdo latina, que ¢
“punicdo”, mas na interpretacédo
grega, significa mudanga de mente
ou de coragdo — e devemos com-
preender o termo nessa luz. (Vide A
Liahona, novembro de 1988, pp.
9-13.)

Se tentarmos ocultar nossos
pecados e evitar sofrer por eles,
estaremos apenas prolongando nosso
sofrimento. O Senhor nos advertiu
de que nos arrependeriamos ou
sofreriamos (vide D&C 19:17).
Podemos ser humildes agora, ou
forcados a ser humildes quando
sofrermos as punigbes pelo pecado
na prisdo espiritual, um dia. Todas as
pessoas acabardo sendo purificadas
do pecado, antes de entrarem em um
reino de gléria, mas, se admitirmos
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nossas fraquezas, poderemos
comecar a ser curados agora pelo
Senhor.

Se vivermos em estado constante
de arrependimento e estivermos
dispostos a conservar o Espirito
conosco,

possivel

descobriremos que é
viver em um mundo
imperfeito e ser feliz. Entdo, embora
nos e os outros cometamos erros,

temos mais capacidade para olhar os

outros — e nGs mesmos — com
compaixao. E temos mais forca para
perdoar, resolver diferengas,

arrepender-nos' e corrigir erros.

O PODER PURIFICADOR DO
ESPIRITO SANTO

Quando nos voltamos para Cristo
em humildade, demonstrando-lhe
nossa fé, arrependemo-nos e
buscamos o Espirito, ndo mais nos
enxergamos como vitimas indefesas,
cujas Unicas alternativas sdo externar
nossos sentimentos, ou sofrer em
siléncio. Comecamos a ver que o
Senhor estd conosco e que,
verdadeiramente, podemos melhorar
nossa vida e nossos relacionamentos.

O Espirito Santo, entdo, nos d&
uma tranquila esperanca que talvez
nunca tenhamos tido antes — uma
paz e uma certeza de que, pela graga
e poder de Cristo, podemos ser
purificados de todas as fraquezas!

Submetemo-nos aos primeiros
principios e ordenancas do
evangelho e, aplicando-os em nossa
vida, podemos experimentar um

renascimento espiritual, sendo

A

LIAHONA .

Apo6s um desentendimento com a mulher, o Profeta Joseph néo

conseguiu continuar a traduzir as placas enquanto nao se humilhou
perante o Senhor e pediu perdao a Emma.

purificados de desejos e pecados
iniquos. O Presidente Marion G.
Romney disse: “A pessoa nasce de
novo ao receber e experimentar
a luz e o poder inerentes ao dom
do Espirito Santo.” (A Liahona,
outubro de 1977, p. 44, “A Luz de
Cristo”.)

VER O PROBLEMA CLARAMENTE

Uma mulher que aconselhei certa
vez, estava tendo dificuldades com
seu filho adotivo e queria aprender a
lidar com ele. Ao ouvi-la, pareceu-
me que alguns dos problemas eram
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derivados ndo do comportamento
do filho, mas do coracdo impuro da
mulher.

O menino tinha uma deficiéncia.
Além de certa dificuldade fisica, era
emocionalmente deficiente, porque
sua mée verdadeira ndo pudera
atender a suas necessidades.

A maée adotiva, porém, tinha uma
deficiéncia ainda maior: ela sofria da
doenca do orgulho. Quando crianca,
0s pais haviam tentado aparentar
perfeicdo e, orgulhosamente,
exigiam perfeicdo dos filhos. A
familia se preocupava muito com a
aparéncia externa e a impressdo que

1992



causava nos outros. Tinham sido
enredados pelo orgulho do
materialismo, do “status” e do
prestigio. Aprenderam a criticar os
outros e a si préprios.

Quando o filho adotivo desta
mulher ndo atendeu a suas
expectativas, o medo de que ele lhe
prejudicasse a imagem se tornou
uma séria ameagca, € esse sentimento
de medo era descarregado nele.

Juntos estudamos alguns versi-
culos do Livro de Mérmon, e ela
compreendeu que, embora tivesse
sempre cumprido corretamente seus
deveres religiosos, exteriormente,
nao conseguira perceber a impureza
de seu coragdo. Em certo sentido,
ela era ativa na Igreja, mas inativa
em alguns importantes aspectos do
evangelho.

Esta irmd comecou a ver que se
enredara no orgulho do mundo.
Uma das maiores evidéncias desse
orgulho era que ela confiava na
préopria forca para resolver seus
problemas.

Quando comecgou a ver mais
claramente, passou a ter esperanca
— esperanca nascida nao da fé em si
prépria para criar o filho
adequadamente, mas uma esperanca
fundada em Jesus Cristo e em seu
poder de curar e redimir. Por meio
do arrependimento, mudou de
atitude e comportamento, e
comegou a estudar as escrituras —
ndo apenas a lé-las — buscando o
Espirito e colocando sua esperanca e
confian¢a no Senhor.

Hoje ela é uma mulher diferente.

A
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Ainda esta longe da perfeicéo, e
ainda tem problemas com o filho,
mas sua perspectiva agora é
diferente, quando enfrenta desafios.
Ela estd trabalhando como o Senhor

para encontrar solucdes.

JOSEPH SMITH APRENDE
A HUMILDADE

Joseph Smith aprendeu bem a
relagdo entre ser humilde e receber
0 Espirito do Senhor. Disse David
Whitmer:

“As vezes, quando irmdo Joseph
tentava traduzir . . . descobria que
estava espiritualmente cego e nao
conseguia traduzir. Disse-nos que sua
mente se demorava muito em coisas
terrenas, e varias causas 0 tornavam
incapaz de continuar a traduzir.
Quando isto acontecia, ele saia e ia
orar, e quando se tomava suficiente-
mente humilde perante Deus, podia
continuar a traduc¢do. Vemos,
portanto, que o Senhor é severo e
requer que o coragdo do homem seja
correto a sua vista, a fim de poder
receber revelacao dele . . .

Para ilustrar, a fim de que possais
ver: Certa manha, quando ele se
aprontava para continuar a
traducdo, surgiu um contratempo
em sua casa, e ele ficou muito
contrariado. Tratava-se de algo que
Emma, sua esposa, havia feito.
Oliver e eu subimos as escadas, e
Joseph chegou pouco depois, para
continuar o trabalho, mas néo
conseguiu traduzir uma Unica silaba.
Desceu as escadas, dirigiu-se ao

NOVEMBRO DE
23

pomar e orou ao Senhor; ficou fora
aproximadamente uma hora —
voltou para casa, pediu perdao a
Emma e entdo voltou para junto de
noés, e a traducdo prosseguiu em
ritmo normal. Ele ndo conseguia
fazer nada, a menos que fosse
humilde e fiel.” (Citado em A
Comprehensive History of the Church,
de B. H. Roberts, 1:130-31.)

COMO JOSEPH, PRECISAMOS
PAGAR O PRECO

Geralmente, desejamos ser felizes
sem pagar o preco. Queremos ter paz
em casa e o Espirito do Senhor no
coragdo, enquanto nos apegamos ao
orgulho e aos falsos valores do
mundo.

H& um preco a ser pago, para
vivermos o evangelho. Esse preco,
contudo, ndo é nada em comparagao
com O pre¢o que pagamos em vidas e
lares destruidos.

Que conselho mais amoroso, que
maior conforto, e que doutrina mais
cheia de esperanca constituem as
palavras de Mordoni:

“Sim, vinde a Cristo, sede
perfeitos nele e negai-vos a todas as
impurezas; e, se vos negardes a
todas as impiedades e amardes a
Deus com todo o vosso poder,
mente e forca, entdo sua graga vos
sera suficiente e por sua graca
podereis aperfeicoar-vos em Cristo,
e, se pela graca de Deus vos
aperfeicoais em Cristo, ndo

podereis de forma alguma negar o
poder de Deus” (Moréni 10:32). 0
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ourado
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Félix Alberto Martinez Decuir

inha mulher e eu queriamos ensinar a nossos
filhos o principio de ajudar altruisticamente,
sem esperar nada em troca. Entdo, em uma

precisou engessar toda a perna. O médico avisou que,
durante os trés primeiros dias, ela deveria ficar em
repouso absoluto e manter a perna elevada.

noite familiar, anunciamos que iriamos iniciadston naturalmente, trouxe mais oportunidades de

programa chamado “e! frijolito de oro" — *“o feijdozinho
dourado”.

Entregamos um recipiente de plastico com tampa a
cada crianca e dissemos-lhes que toda vez que ajudassem,
espontaneamente, uma pessoa da familia — sem que
ninguém pedisse — noés lhes dariamos um feijadozinho
para que o colocassem nas vasilhas. Explicamos que, na
proxima noite familiar, contariamos os feijezinhos.
Quem tivesse mais feijdes receberia algo especial.

Os resultados foram notdveis! N&o tinhamos
vassouras suficientes na casa. Todos queriam varrer! E
nao vimos um s6 brinquedo fora do lugar a semana
inteira. Comegcamos a imaginar se teriamos feijées
suficientes!

Naquela semana, minha mulher quebrou o pé e

A LIAHONA

NOVEMBRO

24

ajuda. E fez com que descobrissemos o quanto as
criancas estavam aprendendo a respeito de servir o
proximo.

Em um dos dias em que minha esposa deveria ficar em
completo repouso, ela quis sentar-se na sala-de-estar.
T&o logo ela se acomodara, Betito, um de nossos filhos
menores, correu e levou-lhe uma cadeira para levantar a
perna. Depois, trouxe um cobertor, colocou-o na cadeira
e, entdo, acomodou a perna da mée sobre o cobertor.

Afagando-lhe a cabeca, minha mulher disse a ele: “Va
ao armario e pegue dois feijes por ter-me ajudado
tanto”.

Em vez de fazer o que ela pedia, Betito olhou para a
mae e disse: “N&o quero nenhum feijdo. Eu fiz isso
porque a amo muito”. O
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MENSAGEM DAS PROFESSORAS VISITANTES

Apreciar as EstacOes da Vida

om muito riso, uma mae

SUD e sua filha adulta falam

das vantagens das fases da
vida de cada uma. Chamam a isso
“troca de desejos”. A mée diz:
“Desejaria ser tdo agil quanto vocé”.
A filha responde: “Gostaria de ser tao
sabia quanto a senhora”. “Vocé tem
tantas oportunidades”, prossegue a
mée. “A senhora tem tanto
conhecimento”, replica a filha.

Como estas mulheres sdo sabias!
Uma ajuda a outra a sentir-se grata
pelas béncgédos da fase pela qual passa.
Elas ddo énfase as oportunidades,
ndo as limitagdes de cada época.
Compreendem a verdade: “tudo tem
0 seu tempo determinado, e ha
tempo para todo o proposito debaixo

do céu” (Eclesiastes 3:1).

SABOREAR A ALEGRIA
DE CADA EPOCA

Cada época da vida traz
recompensas. Certa irma de vinte e
poucos anos talvez se sinta muito
pressionada para apoiar a familia,
completar os estudos, ou comecgar a
trabalhar; mas, também, pode sentir
as alegrias de educar os filhos ou
ampliar seus conhecimentos e
habilidades. Uma mulher de meia-
idade pode experimentar mudangas
em sua familia, em seu trabalho e em
sua saude; porém podera beneficiar-se
da sabedoria que a experiéncia traz.
Uma mulher idosa pode ter perdido a
agilidade ou enfrentado a perda de

A

LIAHONA .

ILUSTRADO POR LORI ANDERSON WING

entes queridos, mas podera apreciar a
vida como nunca o fez antes.

Uma atitude positiva pode ser
mantida em todas as idades.
Esperamos que cada mulher avalie
quem é e veja como podera abencgoar
a si propria e aos que a rodeiam.

Quais sdo algumas das béngédos de
sua idade?

UM TEMPO PARA TODO
PROPOSITO

Nem tudo é possivel em todas as
épocas. Durante a entrevista para
renovar a recomendac¢do do templo,
uma mae com dois filhos pequenos
falou ao presidente da estaca sobre sua
vontade de ir mais freqiientemente ao
templo. As exigéncias, a distancia e as
despesas impediam-na de fazé-lo. O
presidente da estaca lhe disse: “Maria,
sei que ama o templo e anseia pela
época em que poderd ir la. Chegara o
dia em que podera frequenta-lo
sempre que quiser”.
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Por meio da oragdo, cada mulher
pode encontrar e seguir seu proprio
esquema de atividades. Pode esta-
belecer prioridades e seguir o0s
principios do evangelho de maneiras
diferentes nos diversos periodos de sua
vida. Uma mulher fiel sabe que a méo
do Senhor sempre a guiaréa:
“Reconhece-o em todos os teus
caminhos e ele endireitard as tuas
veredas” (Provérbios 3:6).

Neste periodo de sua vida, como
pode servir ao Senhor?

“DEIXE O AMANHA CHEGAR”

A poetisa SUD, irmd@ Emma Lou
Thayne, observa que tem sido
“ensinada por tudo o que acontece
em qualquer etapa de sua existéncia,
a qualquer hora”. E se alegra na
“falta de temor e na presenca da fé”.
Ela exprime esta serenidade no
poema a seguir:

Entdo Venha, Amanha

Seguranca ndo é saber
0 que vira

nem se sera

bom ou mau.

E uma fé assegurada
pelo que foi aprendido,
visto e feito,

que diz: Venha, Amanhd.

Como podem os desafios da vida
ajudar-nos a desenvolver a fé? O
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PERGUNTAS E RESPOSTAS

COMO POSSO APRECIAR AS ESCRITURAS?

As escrituras aborrecem-me. Ndo vejo o que ha de tdo bom nelas. O que

posso fazer para aprecia-las?

Respostas dadas a guisa de orienta¢do e ndo como pronunciamento oficial da Igreja.

NOSSA
RESPOSTA:

utras pessoas enfrentam o

mesmo problema, mas

vocé pode vencer o
enfado e embrenhar-se na aventura
das escrituras.

O principal ¢é preparar-se
espiritualmente. N&do é preciso fazer
nada de especial para se ler uma
revista qualquer ou assistir a um
programa de televisdo. Tais coisas
atraem seu lado material e
normalmente é facil entendé-las.Para
se compreender as coisas espirituais,
porém, é necessario se fazer um
esforco maior. Aqui vao algumas
idéias que podem ajudar:

Leia como um discipulo de
Cristo. Lembre-se de que estd lendo
as escrituras porque é o que o Mestre
quer que faca. Descubra o que ele
espera que aprenda neste momento.

Leia em espirito de oragdo. Ore
antes de ler. Peca ao Senhor que o
dirija para o que precisa saber. Entdo
fique alerta! O espirito Ihe dara paz e
compreensdo. Estes sentimentos,
porém, escapam-nos com facilidade e
provavelmente ndo os perceberemos
se mantivermos o radio ligado
enquanto lermos.
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Encontre-se nas escrituras. Na
histéria de Zaqueu (Lucas 19:2-6),
esse homem de pequena estatura,
que subiu na figueira brava, é vocé
mesmo? O Senhor esta tentando
atrair sua atencdo? Na histéria do
filho prédigo (Lucas 15:11-32), vocé
¢ 0o “bom” irmao? E chegou a
conclusdo de que é o irméo
inconstante — como todo o mundo?
Lembremo-nos da adverténcia
encontrada em 1 Néfi 19:23, de que
deveriamos “(aplicar) todas as
escrituras as nossas circunstancias
para nossa utilidade e instrucdo”.
Devemos considerar-nos como 0s
que recebem as instrugdes.

Faca Perguntas. Uma pergunta
no fundo de sua mente pode ser a
pista, dada pelo Espirito, de um
caminho que vocé deve explorar. No
minimo, pergunte sempre: “Quem
escreveu ou disse isto? Falou a
guem? Por que disse isto? Como se
aplica a mim?”

Converse com as pessoas a
respeito do que ler. Um tipo de fogo
espiritual é aceso quando pessoas
reverentes conversam umas com as
outras a respeito de pensamentos e
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sentimentos que tém em relagdo as
escrituras. Deve ter algo a ver com
Mateus 18:20: “Porque onde
estiverem dois ou trés reunidos em
meu nome, ai, estou eu no meio
deles”. Peca a opinido de seus pais
quanto a certa escritura. Talvez fique
agradavelmente surpreso com 0 que
acontecera.

Leia de modos diferentes. Nem
sempre é necessario ler versiculo por
versiculo. Leia acerca de um assunto
ou de uma pessoa, em particular.
Veja todas as notas de rodapé de
algum versiculo — descobrird que
nem sempre as palavras significam o
que parecem. Tente ler em voz alta.

Nao desista! Quando estiver
escalando, ou tentando escalar uma
montanha escarpada sob o sol
quente, podera pensar se a escalada
foi mesmo uma boa idéia, mas ao
chegar ao cume e vislumbrar a beleza
do vale, saberd que valeu a pena. A
leitura das escrituras poderé
provocar essa mesma sensagao.

RESPOSTAS
DOS JOVENS:

Tornei-me membro da Igreja ha
dois anos. Ao ler o Livro de Mérmon
pela primeira vez, percebi que seu
conteudo se aplicava a situagfes que
enfrentamos hoje.

N&o lia as escrituras com
freqUéncia quando pequeno, mas ao
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comegar a lé-las e entendé-las, senti-
me proximo ao Senhor. Sei que o0s
que léem as escrituras e guardam os
mandamentos sdo abengoados.
Quando nédo leio as escrituras,

sinto que ndo me desenvolvo
espiritualmente e que ndo aprendo a
respeito do reino de Deus e do que
necessito para herdar a vida eterna.

Elder Sione H. LAt(,

20 anos

Ramo Afa,

Estaca Nukualofa Leste,

Tonga

Hé& ocasifes em que nédo tenho
vontade de ler as escrituras. Nesses
momentos, porém, lembro-me da
recomendacdo do bispo, e oro pela
ajuda do Senhor.

Sei que o Pai Celestial me ouve,
responde a minhas oracdes, e ajuda-
me a amar as escrituras.

Marisa Yoris, 16 anos
Ala 1, Estaca Resisténcia

Argentina

Reservo um periodo para ler as
escrituras logo que chego da escola.
Quando tento Ié-las apds o jantar, ou
apo6s haver terminado os deveres
escolares, ndo consigo concentrar-
me, por estar muito cansada.

Anoto as passagens das escrituras
gue me impressionam particular-
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mente ou que ndo entendo. Entéo
posso consulta-las e estuda-las mais.
Recebo muitas béncdos e sinto
paz, devido ao estudo das escrituras.
Natsuko Mikumo
Ramo Nobeoka
Distrito Kumamoto

Japéo

Quando leio as escrituras, tento
transportar-me para a historia e viver
a experiéncia, enquanto a leio, assim
como quando se lé uma histéria de
aventura. Isto torna tudo mais
interessante para mim e faz com que
eu valorize os ensinamentos das
escrituras.

Claudia Alvarez N., 15 anos
Ramo Comella, Estaca Barcelona

Espanha

Aprendi nas aulas do instituto que
precisamos ler, ponderar as escrituras e
orar a respeito delas. As vezes gasto
muito tempo nas mesmas escrituras.
Costumo comparar Vvarias passagens e
obter maior compreensdo pedindo a
pessoas mais velhas que me ajudem a
entender o que estou lendo. Tenho
tido experiéncias incriveis, colocando-
me nos acontecimentos do Livro de
Mdérmon. Minha melhor experiéncia
aconteceu quando imaginei ser um
dos filhos de Léhi enquanto ele
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explicava sua visdo da arvore da vida.

Sempre que tenho um problema,
ndo importa qual seja, busco consolo
nas escrituras. Parece que, algumas
vezes, encontro respostas as minhas
oracdes nas escrituras.

Estudar as escrituras é, para mim,
melhor do que assistir a televisdo ou
sair a noite. As escrituras sdo parte
fundamental de minha vida.

Silvana do
Nascimento Chagas,
23 anos

Ala Atalaia

Estaca Aracaju

Brasil

Descobri que a curiosidade ajuda
muito, quando lemos as escrituras —
sobre o que lerei hoje? Como posso
converter-me mais ao evangelho
lendo isto?

Sei que cresco espiritualmente ao
ler as escrituras todos os dias.
Quando as lemos, aprendemos as
palavras de nosso Pai Celestial e
aprendemos com a sabedoria dos
profetas antigos.

Kim, Heejin, 19 anos
Ramo Ul San, Estaca Pusan
Coréia

Através dos anos, tenho
enfrentado problemas que nao
consegui resolver sozinho. Certa vez,

guando tive um problema desse tipo,
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lembrei-me do desafio do Presidente
Benson de ler o Livro de Moérmon.
Abri o livro e comecei a Ié-lo. Fiquei
surpreso! As respostas a meus
problemas estavam ali, nas escrituras.
Desde aquela época, as escrituras

se tornaram muito importantes para
mim, e aprendi a consulta-las sempre
gue tenho um problema. O Senhor
nos deu as escrituras para nossa
instrucdo e para consolar-nos
guando estamos deprimidos. Elas nos
guiam pelo caminho correto.

Gilbert E Ceniza,

19 anos

Ala Tetuan,

Estaca Zamboanga

Filipinas

Quando leio as escrituras,
acredito estar fazendo o Pai Celestial
feliz por ler suas mensagens. Ele quer
que aprendamos sabedoria em nossa
juventude. (Vide Alma 37:35.)

Se temos o potencial para nos
tornarmos como Deus, devemos
preparar-nos, lendo as escrituras.
Dionicia Apaza, 14
Ala Vila Dolores,

Estaca Satélite El Alto
Bolivia

Enquanto trabalhava como
missionario, aprendi que ler as

experiéncias dos profetas faz com
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que sintamos o amor que Deus tem
por todos os seus filhos.
Encontramos,
escrituras o mapa perfeito para
voltarmos ao nosso lar eterno — um
tesouro de valor incalculdvel. Abra
as escrituras e comece a caminhar!
Virginia Villa F,25
Ala Colén,

também, nas

Estaca Cochabamba Universidad

Bolivia

A leitura e o estudo das escrituras
abriram uma nova perspectiva em
minha vida, e aprendi a amar outras
pessoas. O que é mais importante, o
estudo das escrituras me aproximou
do Pai Celestial.

Além de orar pela compreensao
das escrituras, acredito ser util fazer
0 seguinte:

« Escolher um horario e local em
gue ndo sejamos perturbados.

e Aplicar as escrituras as nossas
circunstancias. Ganhamos muito
com isso.

e Conversar a respeito das
escrituras com nossos amigos.

e Ao obtermos um testemunho
das escrituras, falemos dele com
nossos amigos. A alegria que
sentiremos ao fazé-lo seréd
incomparavel e far& com que
amemos as escrituras ainda mais.

Lu, Ya-ru, 17 anos
Ramo Hsin Ying, Estaca Kaohsiung
Formosa
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Se ler as escrituras e aplicar o que
tiver aprendido em sua vida, sera
abencoado. Podera superar sem
medo os desafios que surgirem.

Sei que Satanas quer distrair-nos,
enganar-nos, e enfraquecer nossa
vontade de ler as escrituras.
Precisamos, porém, confiar no
Senhor, e pedir ajuda ao Espirito
Santo ao buscarmos orientacdo nas
escrituras. Lembre-se da admoestacédo
do Salvador: “Examinais as escrituras,
porque vos cuidais ter nelas a vida
eterna, e sdo elas que de mim
testificam” (Jodo 5:39).

Marilou Barreo, 15 anos
Ala 4,
Estaca Tuguegarao

Filipinas

O que aconteceria, se néo
tivéssemos as escrituras? Como
conheceriamos nosso Pai Celestial?
Onde estariamos sem a luz e o
conhecimento encontrados nas
escrituras?

Estariamos na escuriddo e nao
conheceriamos o plano de salvacéo.
Nao saberiamos a respeito do
Salvador. N&o saberiamos a razdo de
nossa existéncia.

Costumava achar as escrituras
enfadonhas. Quando passei realmente
a lé-las, o Espirito me ajudou, e nédo
parei mais.
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O estudo diario das escrituras tem
me ajudado muito. Sinto que sdo
cartas do Pai Celestial a seus filhos.
Elas sdo a receita, as diretrizes, para
tudo o que devo fazer ao esforgar-me
por atingir a perfeicéo.

Eliana Dias Severo
Ramo Tancredo Neves,
Distrito Santa Maria
Brasil

Quando passei a frequentar o
semindario, comecei a estudar as
escrituras em profundidade. Aprendi
0 que os profetas antigos fizeram pelo
evangelho. Compreendi que nascera
com um propésito, o proposito de
edificar o reino. Soube que o
evangelho é verdadeiro. Ainda
tenho muito a aprender, mas amo o
Pai Celestial e Jesus Cristo.

Jacqueline Carolina
Mazariegos Castellanos,
18 anos

Estaca Utatlan
Guatemala

Ao comegarmos a ler as obras-
padréo, talvez encontremos coisas que
ndo entendemos. Ou a extensdo de
alguns capitulos talvez nos deixe
aborrecidos. Tenha em mente, porém,
que as escrituras nos mostram o
caminho de volta ao Pai Celestial. Por
meio delas, podemos adquirir um
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testemunho pessoal.

Participar dos programas do
instituto nos da a
oportunidade de estudar com outros

jovens que tém os mesmos principios.

seminario e

Victor Olivares V,
19 anos

Ala Granja Il
Estaca La Cisterna
Chile

Quando fui batizada aos treze anos
de idade, ndo gostava das escrituras.
N&o as compreendia e s as lia de vez
em quando — preferia ler outro tipo
de literatura. Entdo, certo domingo,
ouvi dois membros prestarem
testemunho de como as escrituras
mudaram suas vidas. Fiquei triste por
ndo haver feito minha parte para
aprender. Passei a orar para que o
Espirito Santo me ajudasse a
compreender. Mais tarde, comecei a
freqientar o seminério e a ler as
escrituras antes de deitar. Agora
tenho meu préprio testemunho de
gue as escrituras sdo a palavra de
Deus e que, por meio delas, podemos
saber a vontade do Pai Celestial.

Raquel Herrera,
19 anos

Ramo El Ejido
Distrito Ibarra
Equador

ti
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Anote as escrituras importantes
para vocé. Pode usar as escrituras
que determinados
principios, escrevendo-as e
mantendo-as num local em que

ensinam

possa vé-las facilmente.

Lembre-se de que as escrituras
sdo tdo importantes para o espirito
como o alimento para o corpo. A
mente ndo se esquece do que
registra, e certas coisas podem eleva-
la, enquanto outras podem debilita-
la e insensibiliza-la aos sussurros do
Espirito.

Maryléne Bamalé,
21 anos

Ramo Carcassonne,
Distrito Languedoc
Franca

Fui batizada ha quase dois anos.
No
insipidas e eu ndo as entendia. Para
corrigir esta situacdo, fiz algumas
coisas.

infcio, as escrituras eram

Organizei med tempo; reservei
um certo horario todos os dias para o
estudo das escrituras. Estabeleci a
meta de ler o Livro de M6érmon em
Usei a
imaginacdo para tornar-me par-
ticipante dos acontecimentos
registrados nas escrituras. Pedia
ajuda ao Pai Celestial, constante-
mente, para compreender o que lia.

um prazo determinado.

As vezes, conversava com 0 bispo ou
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com alguém mais a respeito de uma
determinada passagem, para poder
entendé-la.

As escrituras tornaram-se minhas
melhores amigas, e sei que elas séo
de Deus.

Yngrid M. Heining, 17 anos
Ala San Lorenzo,

Estaca Fernando de la Mora
Paraguai

Se orar e pedir ajuda a Deus, a
sensacao de que as escrituras sdo
aborrecidas ir4 desaparecer. Elas nos
confortam quando mais precisamos.
Ensinam-nos quando temos de
provar o amargo, bem como o doce.
(Vide D&C 29:39.) Por meio das
escrituras, o Espirito Santo nos
ajudara a encontrar solugbes para 0s
problemas.

José Gregorio Duque
Morales, 23 anos
Ramo San Antonio
Distrito Cucuta
Colémbia

Acredito ser esta uma época em
que Satanas realmente nos tenta e
procura desencorajar-nos. Eu sempre
dormia quando tentava ler o Livro
de Mdérmon. Entdo, percebi que
dormia porque me deitava e lia a
noite. Resolvi sentar-me a uma
escrivaninha e ler durante o dia.

A
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(Podemos desenvolver bons habitos
de estudo.)

Creio que as escrituras
desempenham um papel importante
em nossa vida, pois por meio delas,
podemos saber o que Deus espera de
nés. Também, é por meio delas que
podemos assentar o alicerce de uma
vida feliz.

Ericka A. Acosta Carrillo, 16 anos
Ala Nacionalista, Estaca Mexicali
México

Sempre que ler as escrituras, faca
de conta que esta assistindo a um
filme a respeito delas. Imaginei
acontecimentos tdo espetaculares
como o Salvador proferindo o
Serméo da Montanha, e o Capitéo
Mor6ni liderando seus exércitos.
Estabeleci a meta de tornar-me uma
pessoa versada nas escrituras. Isto
significa ler e reler as obras-padréo.
Também consulto um dicionario
quando encontro palavras que nao
compreendo.

Christian Ramirez, 18 anos
Ramo Barahona Batey, Distrito Barahona
Republica Dominicana

Ter um cédigo de cores para
marcar as escrituras, de modo que
certas cores representem certos
topicos, tem me ajudado bastante.

Também anoto palavras
inspiradoras das escrituras em

NOVEMBRO DE
31

cartdes que levo comigo e consulto
quando preciso de ajuda ou consolo.
Sinto que, ao fazer isto, me
aproximo das escrituras.

Yuki Okamoto

Ala Kamagaya,

Estaca Toquio Leste

Japédo

Vocé pode tornar a secédo
PERGUNTAS E RESPOSTAS dtil,
respondendo a pergunta abaixo.
Envie suas respostas antes de 1- de
janeiro de 1993, para QUESTIONS
AND ANSWERS, International
Magazines, 50 East North Temple,
Salt Lake City, Utah 84150, U.S.A.
Inclua em sua resposta nome,
endereco, idade, cidade, ala e
estaca. Pode escrever (ou
datilografar) em seu préprio idioma;
as respostas serdo traduzidas. Se
puder, envie uma foto que ndo sera
devolvida. Caso sua resposta seja
pessoal ou muito particular, peca
gque ndo publiqguemos seu nome.
Nem todas as respostas serdo
necessariamente utilizadas.

Pergunta: Por que ndo devo fumar
nem beber, mesmo que seja so6
uma vez, para poder saber como
sdo de verdade o tabaco e o
alcool? Nunca mais farei isso. Que
mal ha, se for apenas uma vez? O
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O LIVRO
DE INOSI

Shirieen Meek Saunders

Ele ndo queria o livro, mas ao |é-lo, a vida de sua
familia se transformou.

“Se ndo gosta dos missionarios, diga-lhes”, Maryann
Naga pediu ao marido, Inosi. “Eles também sdo seres
humanos. Nao figue marcando compromissos que néo
vai cumprir.”

Fazia quase um ano que conhecera os
missionarios SUD, e, durante todo esse tempo, Maryann
dera desculpas aos élderes, enquanto o marido evitava
suas visitas. O pedido de Maryann, porém, ndo mudou
Inosi; ele ndo queria ouvir a mensagem dos missionarios,
mas nado sabia como dispensa-los educadamente.

Inosi Naga, secretario particular do ministro da
agricultura de Fiji, vira os missionarios quando
caminhava, um dia, na hora do almoco, pelas ruas de

Inosi

Nausori, Fiji. N8o desejava aceitar o livro que eles lhe
ofereceram, mas foram tdo persistentes que, no final, ele
concordou. “Este é um livro de ouro”, disseram. Quando
0s missiondarios tentaram marcar uma hora com ele,
disse-lhes que morava muito longe — na verdade
morava perto — e que era ocupado demais para recebé-
los no escritério. Depois apresentou os élderes ao
cunhado, que ia passando, e rapidamente desapareceu.
Duas semanas mais tarde, Inosi ficou chocado ao ver
os mesmos dois élderes a sua porta; o cunhado dera-lhes
0 endereco. Inosi convidou os missionarios para jantar,
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“mas la por dentro estava dizendo: Vdo embora, vao
embora”, conta ele.

Os missionarios passaram a visita-lo regularmente.
Nas noites em que Inosi sabia que eles iam aparecer, ndo
voltava para casa até ter certeza de que eles j& haviam
ido embora.

Lembrando o passado, Inosi diz que sua atitude
comegou a mudar em abril de 1974, quando Maryann
teve um bebé que viveu apenas um dia. A perda do filho
fez com que Inosi pensasse seriamente a respeito de Deus
e de religido. Assim, quando dois novos missionarios
apareceram em sua casa na segunda semana de junho,
Inosi estava pronto para ouvi-los. Quando um dos élderes
descobriu que a familia recebia visitas dos missionarios
havia mais de um ano, desafiou-os a serem batizados.

Inosi concordou.

Maryann ndo podia acreditar no que ouvia. “Tive
medo de que aquilo fosse mais um de seus ‘compromissos’,
diz ela. “Quando lhe perguntei diretamente, porém, vi
pelo seu rosto que ele estava dizendo a verdade.”

Maryann ficou felicissima. “Eu sabia que essa ia ser a
melhor oportunidade que minha familia jamais teria”
recorda ela.

Os missionarios ensinaram os Nagas todos os dias,
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FOTOGRAFIA DE SHIRLEEN MEEK SAUNDERS

durante aquela semana, e o casal foi batizado em 14 de
junho de 1974-

Logo apds seu batismo, o presidente do ramo
incentivou-os a se prepararem para ir ao templo. “Todas as
vezes que ele falava sobre o templo, vinham-lhe lagrimas
aos olhos,” lembra irmdo Naga. “E todas as vezes que eu
via isso, dizia a mim mesmo: Deve ser verdade. Seu
testemunho me penetra a alma”.

Maryann e Inosi aceitaram o desafio, mas ndo tinham
economias. Como poderiam enfrentar a viagem,
financeiramente? O casal decidiu que a familia poderia
deixar de comer carne e de tomar chocolate com milo
(uma bebida de cereais). Comeriam bele (uma verdura
semelhante ao espinafre) e peixe enlatado, e beberiam ch&
de folhas de liméo; guardariam o dinheiro economizado
para viajarem ao templo. Quando contaram o plano as
qguatro filhas, “elas adoraram a idéia” conta irmdo Naga.
“E elas continuamente nos lembravam de nossa meta.”

Naquela época, Inosi e Maryann mudaram com a
familia para Suva. A casa que alugavam em Nausori ja
era mobiliada, e ndo tinham mobilia para a casa nova;
espalharam esteiras no chdo, onde dormiam e comiam.
Alguns amigos e familiares os ridicularizavam. “Eles
achavam que, como eu era funcionario publico, poderia
comprar coisas boas”, diz Irmao Naga. “Mas queriamos
economizar nosso dinheiro para a viagem.”
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Irmédo Naga deixou um emprego do
governo para trabalhar como
coordenador do programa do
seminéario em Fiji. Desde essa
época, serviu como presidente de
estaca e diretor adjunto de area do
SEl. Irm& Naga é presidente da
Primaria. Sua atitude em relacao
aos chamados é de que, se o
Senhor necessita deles, estdo

prontos para servir.

Em outubro de 1976, os diretores do Sistema
Educacional da Igreja ofereceram a Inosi o cargo de
coordenador do seminario em Fiji. Ele hesitou em
aceitar, até que Joseph Sokia, diretor do Sistema
Educacional da Igreja em Fiji lhe disse: “Se aceitar o
emprego no seminario, ter4 a oportunidade de mudar a
vida de nossos jovens”.

Isso comoveu Inosi. Ele se lembrava de que o
presidente do distrito lhe perguntara certa vez, em uma
entrevista, se ele estaria disposto a trabalhar para a Igreja
em tempo integral, caso necessario. Inosi dissera que sim.
Agora era hora de cumprir o prometido.

Deixar o emprego no governo, depois de doze anos,
foi dificil; Inosi perdeu a pensdo, os beneficios do
governo e a oportunidade de viajar pelo mundo. “Mas eu
sabia que precisava ir”, diz ele. Alguns parentes de Inosi
e pessoas da vila ficaram frustrados com sua deciséo.
Tinham orgulho da posicédo dele no governo e disseram-
lhe que estava cometendo um erro. Maryann, porém,
deu-lhe todo o apoio, dizendo: “Aonde nos levar, nés o
seguiremos”.

Quando Inosi se demitiu do emprego, pediu que lhe
fossem pagas as férias que estavam vencidas, em vez de
tirar os dias de folga. Como o marido teria de viajar com
frequéncia, Maryann também se demitiu do emprego e
pediu que lhe pagassem as férias a que tinha direito.
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Os Nagas se fortalecem, como
familia, aplicando principios do
evangelho. Da esquerda: Emily,
Keresi, Vilimaina, irma Maryann
Naga e irméo Inosi Naga. Na
frente: Inosi e Leua. (Ausente da
fotografia, Ana, que estuda na

BYU — Campus do Havai.)

Quando o casal juntou esse dinheiro ao que ja havia
economizado, descobriu que tinham o suficiente para ir
ao templo com as filhas.

“Quando entramos no avido”, diz irmdo Naga,
“tinhamos cento e dois ddlares neozelandeses no bolso.
Era todo o nosso dinheiro. Ndo sabiamos como iriamos
pagar as despesas durante as duas semanas que
passariamos na Nova Zelandia.

Membros da Igreja, porém, esperavam a familia no
aeroporto, acomodaram-nos na casa de um membro e
forneceram-lhes alimentacdo e transporte.

Depois que voltamos do templo, o Senhor nos
abencoou"”, diz irmdo Naga. “Nao s6 conseguimos
comprar a mobilia, mas também conseguimos ampliar
nossa casaj”

Em 12 de junho de 1983, Elder Howard W. Hunter
organizou a Estaca Suva Fiji e chamou Inosi como seu
primeiro presidente. “Eu ndo sabia o que dizer, porque
acho que havia homens mais capazes para 0 cargo”,
lembra ele, “mas sou grato por ter podido servir meus
irmaos nesta ilha. Foi um grande privilégio e uma grande
oportunidade.”

Logo depois, o Presidente Naga foi entrevistado para
ser diretor adjunto do Sistema Educacional da Igreja.
Quando recusou, por achar que ndo tinha a cultura ou as
gualificacdes para servir apropriadamente naquela
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posicdo, seu supervisor, Robert Perrington, discordou.
“Passei toda a noite pensando nisto”, disse ele. “As
guatro horas da manha seu nome veio com clareza a
minha mente.”

O Presidente Naga foi para casa consultar a mulher.
Depois de orarem por algum tempo, Maryann disse:
“Volte e diga ao irm&o Perrington que, se as Autoridades
Gerais querem que faga isso, atendera ao chamado.”

Presidente Naga tem sido abengoado na execucdo de
suas responsabilidades. “Quando o Senhor nos chama
para um cargo”, diz ele, “prepara-nos o caminho para
fazer o trabalho”.

Agora, nove anos mais tarde, Inosi Naga supervisiona
o Sistema Educacional da Igreja em Fiji, Nova
Caled6nia, Vanuatu e Tuvalu. Foi, recentemente,
desobrigado da presidéncia da estaca, e agora serve
como diretor de Assuntos Publicos da Igreja em Fiji.
Maryann ¢ presidente da Primaria da ala e os seis filhos
— Ana, 22 anos, Emily, 20, Keresi, 18, Vilimaina, 15,
Leua, 13, e Inosi, estdo crescendo com o
conhecimento do que a for¢ga do evangelho pode fazer
por uma familia.

Nos poucos anos, desde que Inosi Naga recebeu
aquele livro dos missionarios, sua vida e a vida da familia
mudou eternamente. Os élderes estavam certos — o
livro era de ouro. O

N\
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Segundo Concurso

Internacional de Arte

Glen M. Leonard

Artistas santos dos ultimos dias de todo 0 mundo usaram sua compreensdo das
escrituras para criar obras de arte para o Segundo Concurso Internacional de Arte,
patrocinado pelo Museu de Histéria e Arte da Igreja. (Vide A Liahona de fevereiro de
1992.) A exposicdo, intitulada “Temas das Escrituras”, consistiu de mais de duzentas
obras de arte — pinturas, esculturas, acolchoados e ceramica — baseados em conceitos
ou historias encontrados nas escrituras. Focalizamos, a seguir, algumas formas em que o0s

artistas expressaram as escrituras por meio de escultura.

Um Bom Pastor
Escultura entalhada em madeira pintada de Sutadiyono,
Ramo Bogor, DistritoJacarta Indonésia. “O Salvador disse:
‘Eu sou o bom Pastor, e conhego as minhas ovelhas, e das
minhas sou conhecido’ (Jodo 10:14).
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Rajnha Ester
Escultura entalhada
em madeira acer, de
Roger W. Otis, Ala

Fairport, Estaca
Rochester Nova York
Palmyra: “Ester nos

recorda as importantes
contribuicfes das
mulheres”. (Vide
Ester 2-10.)
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A Ultima Batalha Nefita
Escultura entalhada em madeira,
de Victor de La Torre, Caracas,
Venezuela: “Esta obra é dedicada ao
profeta nefita M6rmon e a seu filho
Mor6ni. O painel lateral retrata a
batalha final entre os lamanitas e os
nefitas, préxima ao Monte Cumorah™.

. (Vide Mérmon 8:2-4.)
“Tudo Tem o Seu Tempo Determinado”

Escultura talhada em tilia americana, de John A. Taye, Ala
Boise 25, Estaca Boise Idaho Leste: “Cada item é simbolico. As
sementes representam o potencial de um crescimento futuro; as
frutas representam o desenvolvimento maduro; o cranio, a vida

mortal e a morte. A tapecaria ajuda a unificar estes conceitos

em um desenho". (Vide Eclesiastes 3:1—2.)
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“Esta E a Maneira
Como Deveis
Batizar”
Escultura em gesso,
de Wayne Taysom, do
Ramo Waldport, Estaca
Corvallis Oregon:
"Queria transmitir a
sensagdao de movimento
no instante em que a
jovem sai das aguas do
batismo. Os arcos no
segmento superior da
escultura representam o
Espirito Santo
envolvendo-0s." (Vide
Marcos 1:6, da
traducdo inspirada de
Joseph Smith.)
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O Senhor Visita Suas Outras Ovelhas
Escultura em argila pintada, de Christa Christians, de
Satizabal, Ala Norte, Estaca Bogota Colombia: “Projetei-
a como modelo para um monumento em Bogota, para
lembrar o povo colombiano de sua heranga como
descendentes da casa de Israel”. (Vide 3 Néfi 17:10.)

Davi
Escultura em ratan, de Midori
Takeuchi, Ala Matsuyama,
Estaca Takamatsu Japdo: “Saul
disse: ‘Buscai-me pois um homem
que toque bem, e trazei-
mo’”. (Vide | Samuel 16:17.)
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A Ultima CeiA
Escultura cm porcelana e ceramica, do “Grupo de Ceramica de Bremen", seis mulheres
da ala Bremen |, Estaca Hamburgo Alemanha: Gerlinde Gesell, Brigitte Horstel, Sieglinde Nowak,
Ingetraut Riemer, Use Selvarajah e Rosemarie Troche: "E, c/uando comiam, Jesus tomou o pao, e,
abencgoando-o, o partiu, e o deu aos discipulos". (Vide Mateus 26:20, 26.)
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GENEBRA—UNIDADE
& DIVERSIDADE

Petrea Kelly

enebra situa-se onde as quatro esquinas do

mundo se encontram”, declarou Mike Cannon,

morador dessa linda cidade suica. Sem duavida,
pensei, se ha esquinas neste nosso planeta, elas devem
encontrar-se em Genebra — pois tudo o mais parece
encontrar-se la.

Genebra é a sede européia das NacOes Unidas e da
Organizacdo Mundial da Saude. Abriga a Cruz Vermelha
Internacional e mais de 250 outras organizacgdes
internacionais. Parece que a cada semana lemos a
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respeito de mais uma conferéncia de paz em Genebra.
Em uma época tao distante quanto o século XVII, ela foi
0 ber¢co da Reforma Protestante e tem abrigado os
perseguidos e os oprimidos desde ai.

A direita: O espetacular "Jet d'eau”, a beira do Lago
Genebra, acolhe alegremente moradores e visitantes
com sua pluma de 140 metros de altura, borrifando
agua dia e noite.
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A esquerda: Mario e Maria Chiesa sdo italianos; Mario é bispo da

Ala Genebra Lac. Em cima: Rodolfo e Marilyn de Guzman sdo das Filipinas; Rodolfo,

meteorologista, fala brincando sobre "ser encarregado de providenciar o sol".

Embaixo: Helen Ah-Chane, nascida em Reunion, de pais chineses, utiliza as revistas

internacionais da Igreja como instrumentos missionarios.

Caminhando pelas ruas, ouve-se falar
francés, inglés, arabe, alemao, portugués,
chinés, italiano, japonés, espanhol e uma
infinidade de outras linguas. As placas das
ruas também sdo escritas nesses idiomas.

Genebra localiza-se em um vale
formado pelas Montanhas Jura e pelos
Alpes Franceses, na margem oeste do
Lago Genebra. Rosas e veleiros coloridos
cintilam ao sol, enquanto o famoso “Jet
deau” (jato d’agua) borrifa agua no ar, até
140 metros de altura.

As trés alas da Igreja que se relinem na
Avenida Louis-Casai, 32, refletem, em
pequena escala, a natureza internacional
da cidade, bem como a natureza
internacional da Igreja. Fui a Genebra
para assistir as reunides da Igreja porque
suas alas se tornaram famosas pela grande
diversidade. Acreditava que la poderia ver
tanto os desafios como as alegrias que o0s
santos experimentam enquanto o
evangelho se espalha pelo mundo.
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Como o bispo Karl Staffler, da Ala
Genebra Jura, explicou: “Reunimos muitas
linguas e formagdes diferentes, mas todos
nos entendemos, pois falamos a lingua do
evangelho”.

Antes da reunido sacramental, apresen-
taram-me a Adam Togo, de Mali, na Africa,
que fora a Genebra em férias. Conhecera os
missionarios, aceitara o evangelho, fora
batizado e voltaria em breve a sua terra
natal.

Perto estavam Bruce e Ardis Knudsen,
membros nascidos na Igreja, nos Estados
Unidos, que ja viveram na Nigéria, em
Trinidad e em Barbados antes de se
mudarem para Genebra e trabalharem
com a Organizagdo Mundial da Saude.
Atras de mim estava a irma Guzman com
seus seis filhos. O irmdo Guzman,
conselheiro no bispado, sentava-se ao
pulpito. Eles nasceram nas Filipinas, mas
moram em Genebra ha oito anos.

Sentei-me perto de Reine Peot, uma
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Em cima: Dois estudantes de Direito dos Estados Unidos,

Steve Baldridge e Philmund Lee, fazem um estdgio internacional em Genebra.

Philmund estuda a respeito da Igreja. Embaixo: Geraldine Chevalley é do Equador.

A direita: Pierre Bonny, sua mulher, Nelli (ao centro), e as filhas, Pamala e Melanie;

as filhas sdo mérmons de quinta geracéao.

irmd suica que € membro da Igreja ha
vinte e cinco anos.

O secretario adjunto da ala, irmao
Roland Krucher, foi batizado ha apenas
seis meses.

Mais para a frente, estavam as jovens e
adoraveis irmds Melanie e Pamala Bonny,
quinta geragdo SUD, descendentes de
alguns dos primeiros conversos da Suiga.

Os integrantes do bispado das trés alas
também refletem a diversidade da Igreja
em Genebra. Sdo austriacos, italianos,
franceses, filipinos, canadenses e suicos.
Os membros das trés alas sdo originarios
de toda a Europa, bem como de paises
como Peru, Chile, Nigéria, Ird, Etiopia,
Taiti, Nepal, etc.

As atividades das alas aproveitam essas
diferencas, ajudando os membros a se
entenderem e a aprenderem uns com 0S
outros. S&8o jantares internacionais, voltas
ao mundo imaginarias e serfes em varios
idiomas. Cada lingua e grupo cultural
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parece ter qualidades Unicas, que podem
beneficiar os demais.

“Por exemplo”, disse o bispo Staffler,
“os santos filipinos nos ensinam a
compartilhar de todo o coracgéo.
Lembram-nos que ndo devemos ocupar-
nos de coisas demasiadas. E nos ensinam a
amar, dividir e compreender.”

“Os suicos nos ensinam a sermos
reverentes na igreja”, explica outro
membro. “Eles gostam de ter uma
atmosfera propicia a adoragdo.”

Alguns sdo membros ha muito pouco
tempo, como Raza Perera do Sri Lanka.
Ele gosta das visitas dos mestres familiares,
que lhe ensinam o evangelho, explicam-
lhe o Livro de Mérmon e fortalecem-lhe o
testemunho. Outras familias sdo membros
antigos, como Guy e Tareva Junod, cujos
quatro filhos cumpriram missdo. No dia
em que la estive, o irmédo Junod, patriarca
da estaca, estava radiante ao informar os
missionarios que encontrara um tradutor
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A esquerda: Edificios de corpora¢des mundialmente conhecidas delineiam

as margens do Lago Genebra. Ao centro: Reine Peot, da Suica, € membro da Igreja ha

vinte e cinco anos. A direita: Velejando no Lago Genebra.

para ajuda-los com seu pesquisador turco.

Uma das grandes béncdos para estes membros é a
revista da Igreja, disponivel em vinte idiomas. “Vibramos
ao ler a revista em nosso préprio idioma — sentimo-nos
confiantes de que o profeta ainda nos ama”, declarou um
irmdo. A irmd Helen Ah-Chane considera a revista um
bom instrumento missionario. Cada ano ela presenteia
um amigo com uma assinatura: um deles filiou-se a Igreja,
outro estad estudando com 0s missionarios, e um terceiro
renovou a assinatura — apesar de ndo ter sido batizado
ainda. A familia Corinne também da exemplares da
revista a amigos, e isto com freqiiéncia os interessa o
bastante para irem as reunides da Igreja.

Fiquei curioso sobre a placa — escrita em francés —
pendurada no vestibulo do edificio. Parecia conter um
sumario da historia da Igreja em Genebra. Soube, por
outras fontes, que o primeiro missionario a chegar la foi o
élder Thomas B. H. Stenhouse, que acompanhou Elder
Lorenzo B. Snow a Italia, cruzou os Alpes até Genebra e
comegou a pregar o evangelho em 1850. Em fevereiro de
1851, Elder Snow chegou e dedicou a Suica a pregacgdo do
evangelho. O primeiro batismo de um converso realizou-
se em marc¢o. No final daquele ano, havia vinte membros
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em Genebra, e um ramo foi organizado em maio de 1852.

Desde aquela ocasido, a Igreja tem crescido, apesar da
perseguicdo, da oposicdo, e mesmo de violéncia ocasional.
A maior parte dos membros emigrou para os Estados
Unidos nos primeiros anos. Os poucos que
permaneceram, porém, formaram um nucleo resistente, que
tem servido de alicerce para o crescimento da Igreja. Muitas
e muitas pessoas da regido aceitaram o evangelho e levaram
a mensagem da restauragdo a outras terras. Outros se
filiaram em outras partes e, depois emprestaram sua forga as
alas em crescimento de Genebra.

Pensei que acabaria dominado pelas diferengas — de
linguas, de culturas, de idades e de experiéncia na Igreja.
Ao cantarmos os hinos, orarmos, e adorarmos juntos,
porém, senti que havia um forte espirito de unido.
Estdvamos unidos pelo testemunho do Salvador, pelo amor
ao Livro de Mérmon e pelo conhecimento de que Joseph
Smith foi um profeta. Senti que as diferencas se

£}

evaporaram.
As linguas, as culturas, nossas preferéncias culinarias
ou relativas a moda ndo eram importantes — pois eu

conhecera um local onde as quatro esquinas do mundo
se encontram, e encontrara meus irmaos. O
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Léhi e Sua Familia Chegam ao Novo Mundo, de Clark Kelley Price
Cortesia de Gloria Harris
Néfi registra: "E aconteceu que, depois de havermos navegado pelo espago de muitos dias, chegamos a terra da promissao” (1 Néfi 18:23).



"Pensava que
cavalgar trés vezes
ao dia em um
rodeio era arduo,
mas ndo é tdo arduo
guanto cumprir
uma missao ", diz o
cavaleiro campeéo
de rodeios, Zane

Davis.

Vide “0 Campedo”,
pagina 10.
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