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NA CAPA:

Shannon Walker (primeira capa) Hunter Lansing (Ultima capa)
sdo exemplos de muitos membros da Igreja que empregam
tempo e energia para ajudar outras pessoas por intermédio
de projetos de servico. Ver "Um S&bado de Servico ao
Préximo" pagina 10. Fotografia: Janet Thomas.

CAPA DA SESSAO INFANTIL:

Orneia e Yanina Rastelli de Godoy Cruz, na Argentina,
tinham a resposta na ponta da lingua quando os amigos lhes
faziam perguntas a respeito da Igreja. Ver "Uma Jovem
Missionaria" pagina 10. Fotografia: DeAnne Walker.
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FORGA POR INTERMEDIO DO
LIVRO DE MORMON

Fiquei com lagrimas nos olhos quando li
o artigo “No Seu Proprio Idioma” na edigédo
1997 da Songdo-ui Pot
(Coreano). Olhando as fotografias de todas

de junho, de

as publicagdes do Livro de Mérmon em
outras linguas, lembrei-me do testemunho
que obtive enquanto viajava por varios
paises do mundo.

Pude ir ao templo e assistir as reunides
da Igreja em muitos paises da Europa e da
Asia. Algumas vezes 0s membros nesses
paises chegaram até a dar-me exemplares
do Livro de Mérmon em seu idioma.

Freqlientemente, quando sinto desa-
nimo, penso nos membros da Igreja que
conheci em outros paises e no espirito de
unido que sentimos devido ao testemunho
do Livro de Moérmon que temos em
comum. Ele é uma forga para todos nés, a
despeito da lingua em que esteja escrito.

Miyoung Yu,
Ala Oh San,
Estaca Suwon Coréia

MENSAGENS PARA O MUNDO

Como missionédrio de tempo integral,
tenho a oportunidade de ler a Liahona
(espanhol) e dar exemplares da revista a
outras pessoas.

Uma vez, um jovem veio falar comigo e
com meu companheiro e perguntou-nos se
poderiamos dar-lhe algum exemplar de a
Liahona que j& tivéssemos lido. Ele
explicou que gostava de ler a revista
porque aprendia muito com as experiéncias
e conselhos publicados.
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Ao sairmos para buscar o exemplar,
perguntamos ao jovem qual era sua ala. Ele
respondeu que ndo era membro da Igreja,
mas lia a Liahona ha algum tempo porque
alguns membros do ramo local haviam-lhe
mostrado a revista. Perguntamos se ele
gostaria de conhecer mais acerca da Igreja
e, finalmente, ap6s ouvir as palestras
missionarias, ele foi batizado.

Esse recém-converso continua lendo a
Liahona porque, como diz ele, as palavras
dos profetas “podem realmente ser apli-
cadas a nossa vida”. As mensagens da
Liahona ndo sdo apenas para 0s membros,
sdo para todas a pessoas.

Elder Moctezuma Meza,
Missdo México Guadalajara

DAR ESPERANGA

Parte do meu chamado como missio-
nario de tempo integral é trabalhar com os
membros menos ativos. Meu atual compa-
nheiro e eu comegcamos a cumprir essa
designacdo com grande entusiasmo. Na
revista a Liahona (espanhol) de agosto de
1997, encontramos um artigo intitulado
“Retomo ao Rebanho” que realmente nos
ajudou a compreender o que o Senhor
queria que fizéssemos: dar esperanca a
nossos irmaos e irmds que néo estdo desfru-
tando todas as béncaos do evangelho.

Elder Rodriguez H.,
Missdo Venezuela Barcelona






MENSAGEM DA PRIMEIRA PRESIDENCIA

A Fé Que uma
Crianca Tem

Presidente Thomas S. Monson

Primeiro Conselheiro na Primeira Presidéncia

ue gloriosa época do ano é a ocasido da conferéncia. A
praca do Templo, em Salt Lake City, é o lugar de reunido
e dezenas de milhares que vém de longe para ouvir a

palavra do Senhor. O Tabernaculo fica lotado. As conversas sdo substi-
A mensagem foi curta, as

tuidas pe jsica do coro e pela voz daqueles que oram e discursam. Uma palavras, familiares:

"Deixai vir os meninos a

reveréncia suave enche o ar. Tem inicio a conferéncia geral. mim, e ndo os impecais;

porque dos tais é o reino
Como orador, sinto-me humilde ao olhar para rostos amigos e apreciar sua

de Deus".
fé e devogdo a verdade.
Certa ocasido, ao colocar-me diante da congregacdo em uma conferéncia,
observei na galeria norte uma linda menina de uns dez anos de idade. Senti-
me inspirado a falar para ela e disse:
Queridinha, ndo sei o seu nome, nem de onde vocé veio. Sei, porém, que
a inocéncia do seu sorriso e a meiga expressdo dos seus olhos me persuadiram
a falar especialmente para vocé.
Quando eu era um menino da sua idade, também tinha uma professora da
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Escola Dominical. Ela lia na Biblia,
para nos, sobre Jesus, o Redentor e
Salvador do mundo. Um dia ela nos
ensinou como as criancinhas foram
levadas a Ele, para que colocasse
Suas maos sobre elas e orasse. Seus
discipulos repreenderam aqueles que
Mas
quando Jesus viu isso, ficou muito

tinham levado as criangas.
aborrecido e disse aos discipulos:
“Deixai vir os meninos a mim, e nao
0s impegais; porque dos tais é o reino
de Deus”.1

Nunca me esqueci dessa licdo. Na
verdade, ha alguns anos, reaprendi o
seu significado e partilhei do seu
poder.
Quero compartilhar com vocé essa

Meu mestre foi o Senhor.
experiéncia.

Bem longe de Salt Lake City, a
cerca de 130 km de Shreveport,
Louisiana, morava a familia de Jack
Methvin. A made, o pai e os filhos
sdo membros da Igreja de Jesus
Cristo dos Santos dos Ultimos Dias. Havia uma linda
filha que, com sua presenca, abencgoava aquele lar. Seu
nome era Christal. Ela estava apenas com dez anos,
gquando a morte interrompeu sua jornada aqui na Terra.

Christal gostava de correr e de brincar na espagosa
chéacara onde a familia morava. Era uma perita amazona
e destacava-se entre os jovens fazendeiros, ganhando
prémios nas competicdes locais e estaduais. Seu futuro
era brilhante, e a vida, maravilhosa. Entdo, descobriram
um caroco em sua perna. Os especialistas de New
Orleans concluiram seu diagnostico e apresentaram o
veredicto: cancer. A perna precisaria ser cortada.

Christal recuperou-se bem da cirurgia. Ela continuou
a viver tdo animadamente como antes e nunca se
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A cerca de 130 km de Shreveport, Louisiana, morava a familia de Jack
Methvin. Havia uma linda filha que, com sua presenca, abencgoava

aquele lar. Seu nome era Christal.

queixou. Entdo, os médicos descobriram que o cancer
tinha chegado a seus pequenos pulm@es.

As condigdes de salide de Christal pioravam. Ela estava
morrendo. Sua fé, porém, nédo vacilou. Christal pediu aos
pais: “Sera que a Autoridade Geral designada para nossa
conferéncia de estaca poderia dar-me uma béng¢éo?”

Enquanto isso, em Salt Lake City, sem conheci-
mento do que acontecia em Shreveport, desenvolvia-
se uma situagdo singular. No fim de semana da
conferéncia da estaca de Shreveport, Louisiana, eu
estava designado para ir a El Paso, Texas. O Presidente
Ezra Taft Benson, que na época era o Presidente do
Quoérum dos Doze Apédstolos, chamou-me a seu escri-
torio para explicar que outra Autoridade Geral havia

DE 1998
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feito alguns preparativos para a divisdo da estaca em El
Paso. Perguntou-me se me importaria que outro fosse
designado para ir a El Paso, e eu, para outro lugar.
Naturalmente, ndo havia nenhum problema, qualquer
lugar estaria bom para mim. Entdo o Presidente Benson
disse: “Irmdo Monson, sinto que devo manda-lo a
estaca Louisiana Shreveport”.

A designagdo foi aceita. O dia chegou. Cheguei a
Shreveport.

A tarde de sabado foi preenchida com reunides: uma
com a presidéncia da estaca, outra com os lideres do
Sacerddcio, uma com o patriarca e mais uma com a lide-
ranca geral da estaca. Quase desculpando-se, o presi-
dente da estaca, Charles E Cagle, perguntou-me se eu
teria tempo de dar uma béncdo a uma menina de dez
Seu nome era Christal
Methvin. Respondi que, se possivel, eu o faria, e entdo
perguntei se ela estaria na conferéncia ou se estava no

anos acometida de cancer.

hospital, em Shreveport. Sabendo que o meu horario era
apertado, o Presidente Cagle quase sussurrou ao dizer
que Christal estava em sua casa, a mais de 130 km de
Shreveport.

Examinei o horario das reunides para aquela noite e
para a manha seguinte e até o horario do meu vbo de
volta. Simplesmente ndo haveria tempo disponivel. Uma
alternativa chegou a minha mente. N&do poderia a
menina ser lembrada por nds em oragdo na conferéncia?
Com certeza o Senhor compreenderia. Tendo assim
resolvido, continuamos com as reunides.

Quando a resolucdo foi comunicada a familia
Methvin, eles compreenderam, mas ficaram também
desapontados. A familia orou,

favor: Que a sua preciosa Christal pudesse realizar seu

pedindo um dltimo

desejo.

No momento exato em que a familia Methvin se ajoe-
lhou em oragdo, o relégio da sede da estaca marcava
19h45. A reunido de liderancga tinha sido inspiradora. Eu
estava arrumando minhas anotacdes, preparando-me

A LIAHONA

AGOSTDO DE

para subir ao pulpito, quando ouvi uma voz falar ao meu
espirito. A mensagem foi curta, as palavras, familiares:
“Deixai vir 0s meninos a mim, e ndo os impecais; porque
dos tais é o reino de Deus”. Minhas anotacdes tornaram-
se um borrdo. Meus pensamentos voltaram-se para a
menininha que necessitava de uma béncdo. A deciséo foi
tomada. A programacdo foi alterada. Afinal de contas, as
pessoas sdo mais importantes do que as reunifes. Virei-
me para o bispo James Serra e pedi-lhe que saisse da
reunido e avisasse a familia Methvin.

A familia Methvin tinha acabado de se levantar de
sua oracdo, quando o telefone tocou, e receberam a
mensagem de que no domingo pela manhd, no dia do
Senhor, em espirito de jejum e oracdo, viajariamos para
ver Christal.

Sempre me lembrarei, jamais me esquecerei daquela
viagem para um céu que a familia Methvin chamava de
lar. Eu ja estive em lugares sagrados, mesmo em casas
sagradas, mas nunca senti mais fortemente a presenga do
Senhor do que no lar da familia Methvin. Christal
parecia tdo pequenina, deitada placidamente em uma
cama tdo grande. O quarto estava claro e cheio de
alegria. O sol, entrando pela janela, enchia-o de luz,
enquanto o Senhor enchia nosso coracdo de amor.

A familia rodeou a cama de Christal. Contemplei uma
crianca que estava doente demais para levantar-se, quase
muito fraca para falar. Sua enfermidade a deixara cega.
Tao forte era o espirito, que cai de joelhos, tomei sua
maozinha fragil, e disse simplesmente: “Christal, estou
aqui”. Ela entreabriu os labios e murmurou: “lrméo
Monson, eu sabia que o senhor viria”. Olhei ao meu
redor. Ninguém estava de pé. Todos haviam-se ajoe-
Ihado. Uma béncéo foi dada. Um sorriso ténue apareceu
no rosto de Christal. O seu “obrigada” murmurado foi a
melhor oracdo que poderia ser proferida. Em siléncio,
todos sairam do quarto.

Quatro dias mais tarde, na quinta-feira, quando o0s
membros de Shreveport se uniram a familia Methvin
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numa oracdo especial em que o nome de Christal era
recomendado a um Pai Celestial bom e amoroso, o espi-
rito puro de Christal Methvin deixou seu corpo devas-
tado pela doencga e entrou no paraiso de Deus.

Para aqueles de nds que se haviam ajoelhado naquele
dia do Senhor num quarto inundado de sol, e particular-
mente para a mée e o pai de Christal, ao entrarem diaria-
mente no mesmo quarto e lembrarem-se de como a
menina o deixou, as palavras imortais de Eugene Field
evocam lembrancas preciosas.

O cachorrinho de brinquedo esta coberto de poeira,

Mas continua firme e inflexivel;

E o soldadinho de brinquedo esta todo enferrujado,

Segurando seu mosquete cheio de bolor.

Houve uma época em que o cachorrinho estava
novo,

E o soldadinho em grande forma;

Isso foi quando o nosso Menininho Azul

Beijou-o0s e colocou-os ali.

“Néo saiam dai enquanto eu néo voltar", disse ele,
“E ndo facam nenhum barulho!”

E, correndo para a sua caminha,

Sonhou com seus lindos brinquedos.

E enquanto estava sonhando, a cangdo de um anjo
Acordou nosso Menininho Azul,

Oh, os anos sdo muitos, 0s anos sdo longos,

Mas os amiguinhos permanecem figis.

Permanecem fiéis ao Menininho Azul

Cada um no seu lugar de sempre,

Esperando o toque daquela méozinha,

O sorriso daquele rostinho.

E eles pensam, durante todos esses anos de espera,
Naquela cadeirinha empoeirada,

“O que aconteceu com nosso Menininho Azul
Desde que nos beijou e colocou aquiV2
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Para nos, ndo héa necessidade de imaginar ou de esperar.
Disse o Mestre: “Eu sou a ressurreicdo e a vida; quem cré
em mim, ainda que esteja morto, vivera. E todo aquele que
vive, e cré em mim, nunca morrerd”.3E para vocés, Jack e
Nancy Methvin, Ele diz: “Deixo-vos a paz, a minha paz vos
dou; ndo vo-la dou como o mundo a da. Ndo se turbe o
v0sso coracdo, nem se atemorize” 4 E de sua doce Christal
bem poderia vir a expressdo de conforto: “Vou preparar-vos
lugar (...) para que onde eu estiver estejais vos também”.5

A vocé, menininha do balcdo superior, e aos crentes de
toda parte, presto testemunho de que Jesus de Nazaré real-
mente ama as criancinhas. Ele ouve suas oracdes e
responde a elas. Ele realmente proferiu as palavras: “Deixai
vir 0s meninos a mim, e ndo os impegais; porque dos tais é
o reino de Deus”. Sei que essas sdo as palavras que Ele disse
a multiddo reunida na costa da Judéia, junto as aguas do
Jord&o, pois eu as li.

Sei que essas sdo as palavras que Ele disse a um apds-
tolo que cumpria uma designacdo em Shreveport,
Louisiana, pois eu as ouvi.

Dessas verdades presto testemunho. O

NOTAS

1 Marcos 10:14.

2. “Little Boy Blue”, Best-Loved Poems of the LDS People, org.
por Jack M. Lyon e cols. (1996), p. 50.

3. Jodo 11:25-26.

4. Jodo 14:27.

5. Jodo 14:2-3.

IDEIAS PARA OS MESTRES FAMILIARES

1. “Deixai vir 0s meninos a mim, e ndo 0s impegais;
porque dos tais € o reino de Deus” foi a instrugdo dada pelo
Senhor a Seus Apostolos, com respeito as criancinhas.

2. Nosso Pai Celestial e nosso Salvador amam as crian-
cinhas, ouvem suas oracdes e atendem a suas oracdes.

3. Devemos cuidar das criancgas, dar-lhes sustento e
aprender com sua fé e confianga.
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cvelyne Pérez

FRUTOS PACIENCIA

Thierry Crucy

m 1969, na livraria em que trabalhava em educados e bem vestidos. “Um dia eles pediram para
Bayonne, Franca, Evelyne Pérez de quando em colocar um anuncio do curso de inglés que estavam minis-
quando percebia a presenca de dois jovens trando”, lembra ela. “Disseram que eram missionarios.

Quanto tempo deve um seguidor de Jesus Cristo permanecer fiel e esperar para ser batizado?

Para a irma Evelyne Pérez, de Antibes, Franca, a resposta foi 22 anos.

A LIAHONA - AGOSTO DE 1998



Alguns dias mais tarde, quando os recebi em casa para
uma palestra, fiquei sabendo que representavam A Igreja
de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias.

Naquela época, quase tudo o que eu tinha ouvido falar
a respeito dos mormons ndo era bom. Mas uma amiga
que passara um tempo na Ameérica do Sul disse-me: A
Igreja Mérmon é a Unica que respeita a cultura latino-
americana. Eles ndo impdem seu modo de vida'. Aquilo
chamou-me a atencéo.”

PLANTA-SE A SEMENTE

Evelyne comecou a ler tudo o que encontrava concer-
nente a Igreja. Conheceu o plano de salvacdo e ficou
impressionada com o programa de bem-estar, que incen-
tiva o respeito pela dignidade individual e ao mesmo
tempo ajuda a pessoa a tornar-se independente.

Sua primeira leitura do Livro de Mérmon, contudo,
foi uma decepg¢do. Ela sempre considerara a histéria da
América pré-colombiana muito interessante, “mas o que
li no Livro de Mérmon ndo correspondeu ao que eu
sabia”, explica. “Mesmo assim, achei 0s ensinamentos
muito bons e algo levou-me a continuar pesquisando.”

“O MOMENTO DECISIVO DE MINHA CONVERSAO"

Os missionarios deram-lhe algumas revistas llEtoile
(A Liahona em francés) em cujas paginas Evelyne viu
pessoas simples levando uma vida honesta. “S6 de saber
da existéncia de pessoas assim, senti-me melhor. Os
ataques do mundo contra a familia preocupavam-me
demasiadamente”, ela lembra. Ao ler os discursos das
conferéncias gerais ela familiarizou-se com os lideres da
Igreja e sentiu que s6 Jesus Cristo poderia ser a fonte
daqueles ensinamentos. “Esse”, ela conta, “foi o
momento decisivo de minha conversdo. Decidi guardar
os mandamentos, ainda que ndo estivesse pronta para
aceitar Joseph Smith e o Livro de Mérmon.”

As duavidas que lhe restavam foram resolvidas quando
ela leu os livros Jesus o Cristo, Regras de Fé e Doutrina e
Convénios. Ao estudar o Novo Testamento sob uma
nova perspectiva, ela encontrou uma frase que se apli-

cava diretamente as pessoas e aos ensinamentos que
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estava pesquisando: “(...) pelos seus frutos os conhe-
cereis”. (Ver Mateus 7:15-20.)

Suas oracdes fizeram com que seu testemunho e seu
amor pelo Pai Celestial aumentassem cada vez mais. Com
crescente fé, Evelyne decidiu ler o Livro de Mdérmon
novamente; dessa vez ndo como um livro de histéria, mas
como um meio de encontrar Jesus Cristo. Ap04s essa nova
leitura, teve o desejo de tomar sobre si 0 nome de Cristo
por meio do batismo.

Entretanto, seu marido, que duvidava de todas as
igrejas, negou-lhe permissdo para batizar-se. A reacdo de
Evelyne espelhou o evangelho que ela aceitara: “Decidi
que ndo deveria tentar mudar meu marido, mas sim a
mim mesma e tornar-me uma cristd melhor.

Infelizmente, mudamo-nos para Antibes, a 700 quild-
metros de distancia, e por um tempo eu perdi contato com
a Igreja. Porém, logo senti a necessidade de associar-me a
pessoas de minha fé e acabei localizando o escritorio da
missdo. Consegui participar de algumas reuniBes, onde
aprendi mais sobre o amor de Deus por todos os Seus filhos
e a necessidade de exercermos a tolerancia e o perdao”.

Evelyne encantou-se ao sentir-se parte do ramo: “Fui
muito bem recebida e fiquei impressionada com as aulas
da Sociedade de Socorro. Jamais ouvi uma irmé criticar
outra”.

A FE DA FRUTOS

No ano de 1991 finalmente sua fé deu fruto e Evelyne
tornou-se membro da Igreja. Sua neta de vinte anos de
idade, Vanessa, estava em sua casa quando 0s missiona-
rios telefonaram. A jovem foi convidada para uma ativi-
dade do ramo e logo comegou a freqlientar a igreja.
Quando Vanessa decidiu ser batizada e casar-se, Evelyne
obteve permissdo do presidente da missdo para ser bati-
zada também, o que aconteceu em junho de 1991.
Vanessa seguiu seu exemplo um més depois.

Alguns anos atrds, o marido da irmd Pérez faleceu.
N&o muito tempo antes de seu falecimento, ele havia
demonstrado interesse em filiar-se a Igreja.

A paciéncia da irma Pérez foi recompensada ap0s
uma espera de vinte e dois anos, mas, como ela mesma
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Evelyne Pérez, a direita, que recentemente concluiu
uma missdo de tempo integral, com Juliene Resch,

membro mais antigo de seu ramo.

explica, as colheitas de seu servico na Igreja estdo
longe de acabar: “Uma conversdo nunca termina
completamente. H& sempre algo a melhorar. Mas agora
tenho certeza de que estou no caminho certo. Estou
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pronta para aceitar o que quer que o0 Senhor peca
de mim”.

Nestes anos, desde seu batismo e a morte de seu
marido, a irma Pérez tem honrado seu compromisso de
servir o préximo, compartilhando com as pessoas 0s
alegres frutos de sua conversdo. Ha pouco ela retornou
da Missdo Inglaterra Bristol, onde serviu como missio-
naria de tempo integral. O
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Um Sabado

de Servifo ao
Proximo

Janna Nielsen

manha de sabado e ha muitas escolhas do que fazer
— sair com 0s amigos, ou quem sabe pegar firme

nas tarefas da escola. Ai o telefone toca,

Igreja. Portanto, sabe que também estd dando exemplo.
“Sinto-me bem porque estou ajudando quem precisa, da
mesma forma que ajudaria meu irmdo ou minha irmé se

embrando que hoje é o sabado do projeto de servico dgrecisassem”, ele diz.

jovens da ala. Vocé boceja e pensa seriamente em dormir
por mais uma horinha, certo?

E claro que ndo. E facil pular da cama se vocé
pertence a Ala Richmond, Estaca Richmond Virginia. E
hoje o projeto favorecera principalmente ndo-membros
da Igreja. E dia de acompanhar o0s missionarios e
conhecer varias pessoas novas.

ENTUSIASMO CONTAGIANTE

Nesta manha de sabado, os jovens da Ala Richmond
estdo espalhados por cinco locais diferentes. O primeiro
¢ uma casinha no centro da cidade. Zack Harton, de
quatorze anos, e seu amigo Will Jones estdo aqui
varrendo as folhas, arrancando ervas daninhas e
divertindo-se.

Zack ndo conhece os membros da familia que seu
grupo esta ajudando, mas sabe que estdo pesquisando a
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Seu amigo, Will, também esta pesquisando a Igreja e
gostou de Zatk té-lo convidado para essa atividade. Will
ja teve uma amostra da sensacdo maravilhosa resultante
do servigco ao proximo. “Sinto-me como se tivesse uma
obrigacdo para com as outras pessoas”, diz ele. “Comecei
a acompanhar o Zack ao escotismo, mas nunca pensei
que as coisas chegariam tdo longe. Acho maravilhoso que

Sentido horario a partir da esquerda: Um grande
numero de voluntarios transforma um projeto de
servigco em algo réapido e divertido. Brenda Nelson,

4 esquerda, e suas amigas Helen Capehart e Kathy
Frazier ajudam Svetlana Iskiyayev na pintura. A sister
Cameron devota muitas horas de sua missédo ao
servigo ao proximo e Mallory Harton segue seu
exemplo. Chris Odell trabalha firme em seu primeiro

projeto de servico depois do batismo.
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alguém se importe a ponto de fazer projetos assim. Todos
ajudavam-se enquanto trabalhavam no quintal.
Nem era preciso pedir. Senti que Deus
estava perto de mim.”
O entusiasmo de Will contagia
Cary Fleming, que estd ajudando na
limpeza do mesmo local. “A casa estava
bem suja quando chegamos aqui”, diz
“Eu duvidei

limpar tudo, mas ai Will comecgou a cantar

Cary. que conseguissemos
sem parar, fui arrancando as ervas dani-
nhas e foi incrivel.”

Cary descobriu que o que sua mée
lhe dissera na noite anterior estava
certo. “Eu ndo queria ir, mas ela
disse que a atividade fortaleceria
meu testemunho se eu orasse
com fervor sobre o assunto e
pedisse que o projeto fosse
interessante. Eu ajoelhei-me e orei,

e me diverti muito.”

SER UM EXEMPLO

A dois quilémetros dali, ainda
dentro da regido da Ala Richmond,
Charity Holderness esta limpando os quartos e banheiros
da casa de uma familia em que algumas pessoas sdo
membros da Igreja. Para Charity, esse servi¢co foge um
pouco da rotina. “Quando limpo meu proprio quarto,
minha mde pensa que estou doente”, ela diz.

Hoje ela estd sentindo algo diferente. “Nem posso
explicar o que sinto. Sei que néo estou fazendo nem um
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Heather Swenson, a esquerda, descobre que um

grande fardo ndo é tdo pesado quando o carregamos
para outra pessoa. Todd Swenson, ao centro, da uma
mé&ozinha com a pa para Shannon Walker, & direita o

que ndo falta é trabalho.

milésimo do que muitas pessoas fazem, mas é 6timo
saber que posso realizar pequenas tarefas. Talvez eu
varra a cozinha quando chegar em

casa.”

Caity Ingles, de treze anos, esta no
mesmo local. Ela ndo é membro da Igreja,
mas aceitou o convite de sua amiga April

Lacy. April convidou Caity por desejar

que ela saiba como gosta de servir e
ajudar outras pessoas.

Os dois missionarios que estavam

no local gostaram da idéia que

April teve de dar o exemplo. O

élder jeffrey Mortensen, de

Visalia, diz:

“Somos apenas 0s missionarios

na Califérnia,

que servem temporariamente
nesta area. E fantastico quando
um membro da ala cria um lago com
um ndo-membro”.

FAZER AMIGOS

Num outro local, um terceiro grupo de jovens
corta arvores indesejaveis e cultiva amizades. Todd
Swenson, de 17 anos, estd um pouco cansado de;
arrancar raizes e varrer folhas, mas seu comportamento
ndo tem nada de desanimado. “E a primeira vez que faco
algo assim, e quero fazer de novo. Acho que isso faz com
que as pessoas a quem estamos ajudando sintam que tém

amigos, que alguém se preocupa com elas”, diz Todd.
Ben Mullins, de 14 anos, concorda. “Espero que o
projeto faca com que sintam que os membros da Igreja
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gostam de ajudar os outros. Ele também melhorou minha
atitude com relac¢do ao servigo ao proximo.”

Além disso, segundo Heather Swenson, ndo ha nada
muito melhor para se fazer num sabado. “Eu posso dar
um de meus sabados. Tenho tempo de sobra na vida para
ajudar as pessoas. Preciso usar bem esse tempo.”

UM DIA BEM APROVEITADO

Do outro lado da cidade, na casa de um membro
menos ativo da ala, estd Chris Odell que sabe exata-
mente como utilizar bem o tempo. “Sei que isso é o
melhor que eu poderia estar fazendo hoje”, diz. “Quando
sirvo as pessoas, sinto-me perto do céu.”

Lindsay Lansing, de 14 anos, concorda e acrescenta:
“O servico ao proximo demonstra nosso amor e respeito
pelas pessoas”. Lindsay esta ajudando as missionarias a
juntar folhas e coloca-las num saco de lixo. Essa nédo é a
primeira vez que ela acompanha as sisteres no servigo aos
vizinhos e membros menos ativos da ala. “Fago isso
sempre que tenho oportunidade.”

Lindsay, Chris e o resto do grupo terminam rapida-
mente o trabalho em seu local, mas ainda ndo querem ir
para casa. Todos entram no carro de um lider e véo
procurar um grupo que esteja precisando de ajuda.

COMPARTILHANDO A LUZ
A hora do almoco, o Gltimo grupo de jovens da Ala
Richmond esta dando os retoques finais nas paredes da loja
de sapatos Village, de Svetlana Iskiyayev. Passaram a
manha arrumando e pintando o cdémodo dos fundos da loja.
Svetlana e o marido abandonaram a carreira de
médica e de advogado quando mudaram-se da Russia
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para o Estado de Virginia nos E.U.A. onde, atualmente
estdo tentando realizar seus sonhos. Helen Capehart, de
16 anos, esta feliz em poder ajuda-los. Ela convidou duas
amigas que ndo sdo da Igreja para ajuda-la hoje e espera
que elas, assim como a familia Iskiyayev, vejam a luz do
evangelho por meio de seu servigo.

Afinal, foram os exemplos de servico ao proximo
que, ha bem pouco tempo aproximaram Helen do
evangelho. Ela diz: “Sou muito grata ao Senhor por ter-
me guiado a esta Igreja e pelos exemplos maravilhosos
que meus amigos tém sido para mim. Meu maior
exemplo atualmente é Jesus Cristo e fico muito feliz
quando estou a Seu servico. Espero ter sempre esse
sentimento”.

UMA AGRADAVEL SENSACAO

E bem provavel que esse sentimento permaneca com
Helen, pois ela descobriu uma chave importante para a
divulgagdo do evangelho: o servigo ao proximo.

Como os jovens da Ala Richmond terminam seu dia
de servigco com uma reunido de testemunho, Helen mais
uma vez fala da esséncia da atividade. “N&o had momento
em que eu sinta a presenca do Espirito mais nitidamente
do que quando estou a servico do Senhor”, ela diz.
“Vejam todas essas revistas com gente bonita na capa. O
mundo diz que isso é beleza, mas, enquanto eu estava
trabalhando hoje, fiquei coberta de tinta e poeira, e acho
que essa é a verdadeira definicdo de beleza para o
Senhor.”

Provavelmente ela esta certa. O que poderia ser mais
belo do que um filho de Deus que encontrou felicidade
seguindo o exemplo do Salvador? O
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VOCE PODE FAZER A DIFERENGA

"A Servico de V0sso

Proximo

homas Moore filiou-se
a Igreja em Santo
Domingo, Republica
Dominicana, quando tinha 83 anos
O irmdo Moore é padeiro e gosta
de convidar os missionarios para
ir a sua casa “comer o que
quiserem. A maioria das
vezes, Vejo-0S comer apenas
sanduiches”, diz ele. O irmdo Moore adora servir
0s missionarios porque ele os vé dando atencdo a “pessoas
como [ele], que nem mesmo conhecem. Que privilégio
ajuda-los, mesmo que seja s6 um pouquinho!” O irmao
Moore descobriu por si mesmo a alegria de servir os outros
com amor. (Ver Mosias 2:17; Galatas 5:13.)

Ha muitas formas de servir as pessoas, mesmo se ndo
temos muitos recursos materiais. O irmdo Natalio
Virazapia mora sozinho em Cdrdoba, Argentina. Quanto
a coisas do mundo, ele tem pouco, mas sua velha bici-
cleta estacionada do lado de fora da casa de um membro
que necessita de atencdo, ou ao lado de um jardim que
ele cultivou, indicam claramente seu servigo ao proximo.
Embora ndo tenha nenhum pedaco de terra realmente
seu, parece que ele sempre encontra um lugar para
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plantar sementes, e o Senhor
0 abencoa com uma colheita
abundante. Suas pequenas
hortas alimentam mais de uma

familia. “Com esse meu corpo

.pequeno que me leva de um

"+ lugar para o outro, posso ajudar as
pessoas”, diz ele.
Muitas historias sobre membros da
Igreja que sacrificam tempo e esforcam-se para servir
0 proximo chegam do mundo inteiro. Por exemplo: 282
membros da Estaca Ciudad Victoria México reuniram-se
numa fria manha de fevereiro para limpar e embelezar
2,5 km de rodovia. Os membros cortaram cuidadosa-
mente o mato e fertilizaram a terra, limparam calcadas,
pintaram de branco os troncos das arvores e arbustos,
abriram saidas para escoamento da &agua, varreram as
ruas e limparam montanhas de lixo. “Fomos chamados
pelos servos do Senhor para servir a comunidade”, disse
Santa Vero6nica Reyes de Munoz ao dar uma simples, mas
significativa explicacéo para o trabalho dos membros.
As vezes, servir exige muito tempo, paciéncia e fé. A
irmd Craet, do ramo de St. Niklaas, Estaca Antuérpia
Bélgica, teve um derrame cerebral e entrou em coma.



A irmd Poula Buyse, presidente da Sociedade de Socorro,
providenciou imediatamente varias pessoas para que se
revezassem, visitando a irma Craet. Passaram-se semanas
e algumas comecaram a ficar desanimadas, achando que
a irma Craet jamais se recuperaria. Assim, a irmd Buyse
comecou a ficar mais e mais tempo com a irma Craet,
conversando com ela, lendo para ela e cantando hinos.

A irmé Craet finalmente recobrou a consciéncia, mas
ficou parcialmente paralisada e ndo conseguia mais falar
com clareza. O caminho da reabilitacéo foi lento e dolo-
roso. A irma Buyse cuidou dela quando ndo havia enfer-
meiras disponiveis, fez-lhe companhia, deu-lhe amor e
esperanca. A irma Buyse fez mais do que falar sobre cari-
dade na Sociedade de Socorro: ela viveu o principio.

Podemos servir de varias maneiras: ajudando os neces-
sitados, sorrindo para um estranho, compartilhando o
evangelho, trabalhando num chamado na Igreja, visi-
tando uma pessoa doente, dando de nosso tempo,
talentos e bens materiais. Isso é compartilhar com os
filhos do Pai Celestial parte do que Ele nos deu. O

Colaboragdo: Elizabeth VanDenBerghe, Nancy de Cifuentes,

Santa Verénica Reyes de Muno;: e Ruys Freddy.

A Liahona gostaria de ouvir as historias de
pessoas ou individuos que fizeram alguma
diferenca servindo o proximo. Envie suas
cartas e artigos para You Can Make a
Difference, International Magazines, 50
East North Temple Street, Floor 25, Salt Lake
City, UT, 84150-3223 USA. Se possivel, envie pelo menos
uma foto da pessoa, do grupo ou do projeto de servico sobre o
qual vocé escreveu.

FOTOGRAFIA DE CORTESIA DE SANTA VERONICA REYES DE MUNOZ,
O REIBENJAMIM PREGA AOS NEFITAS, DE GARY L. KAPP

Os membros

da Estaca
Ciudad Victoria
México traba-
lham juntos para
limpar uma

rodovia.



Palavras do Profeta Vivo

Reflexbes e conselhos

FORTALEGAM-SE MUTUAMENTE COMO
JOVENS

“Obrigado por sua forca. Obrigado por
suas boas qualidades. Obrigado por sua
coragem. Obrigado por estarem procurando
ajudar-se mutuamente, por freqlentarem o
instituto, por fazerem o seminéario, por comparti
Iharem das béncdos que ali podem receber, ndo
somente com respeito ao ensino do evangelho mas
também no convivio uns com os outros. Quero dizer a
vocés que procurem fazer amigos entre 0s membros da
Igreja. Relnam-se e fortalecam uns aos outros. Desse
modo, quando a tentagdo vier, terdo alguém com quem
contar para abencoa-los e dar-lhes a forca de que
necessitam. E para isso que existe a lIgreja: Para que
ajudemo-nos uns aos outros em nossos momentos de

fraqueza a permanecermos firmes, fiéis e bons”.1

AMEM O EVANGELHO

“Incentivo-o0s a ir adiante, a viver o evangelho e a
ama-lo. Fagam dele uma parte de sua vida. Sermos
membros de Sua gloriosa Igreja e reino, que esta cres-
cendo e se espalhando por toda a Terra é algo gran-
dioso glorioso que por meio da
providéncia do Todo-Poderoso. Vivam o evangelho.

e recebemos
Leiam as escrituras. Ndo conseguirdo um testemunho
do Livro de Mérmon a menos que o leiam. Ndo conse-
guirdo um testemunho de Doutrina e Convénios a
menos que leiam esse livro. A fé provém de bebermos
da fonte da verdade eterna”.2

REUNIAO DE NOITE FAMILIAR
“Estamos tentando preservar a familia tradicional —
pai, mée e filhos — trabalhando juntos com amor por um
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do Presidente Gordon B. Hinckley

objetivo comum. Em grande parte, temos

sido bem-sucedidos, apesar de todas as

probabilidades em contrario. Advogamos,

por exemplo, a realizacdo de uma reunido de

noite familiar: uma noite por semana reser-

vada para atividades com toda a familia

reunida. Sdo ensinadas nela li¢cdes tiradas das

escrituras; sdo discutidos assuntos de familia; sdo plane-

jadas as férias. Cantamos juntos. Oramos juntos. Isso
funcional!”3

SERVIR MISSAO

“Rapazes, sejam bons! Facam o que é certo em todos
0s momentos. N&do deixem que coisa alguma, em
momento algum, os impeca de ir para a missdo. Vocés
abengoardo sua prépria vida, abencoardo o lar de onde
partirem e abenc¢oardo todos o0s que ouvirem sua
mensagem como missionarios. Por isso, sejam bons.
Escolham fazer o certo em todos os momentos, e 0
Senhor ira abengod-los, engrandecé-los e usa-los para

cumprir Seus propésitos.”4

SUPORTAR A MORTE DE UM ENTE QUERIDO

“Todos temos que enfrentar a morte de um enté
querido em alguma ocasido da vida, mas quando se tem
no coracdo a firme conviccdo da realidade da vida
eterna, sente-se uma paz nos momentos de tragédia que
nédo pode ter outra origem a néo ser o céu”.5

TRABALHO VICARIO

“Creio que o trabalho vicario pelos mortos se asse-
melha mais ao sacrificio vicario do préprio Salvador do
que qualquer outro trabalho que conheco. Ele é realizado
com amor, sem qualquer expectativa de remuneracéo,
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compensacao ou qualquer coisa do género. Que principio
glorioso!”6

BISPOS

“Toda pessoa tem um bispo. Posso dizer que esse é
um sistema maravilhoso e ndo tenho palavras para
prestar o devido tributo aos grandiosos bispos desta
Igreja, que servem sem qualquer remuneracdo, exceto
a compensacdo decorrente do amor das pessoas e da
aprovagdo do Senhor a quem servem. Muitissimo obri-
gado a vocés. Que sejam abeng¢oados com inspiragao,
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fé, salde, forca, vitalidade, energia
e sabedoria bem maiores do que as
que possuem, para que facam o que
0 Senhor espera de vocés.”7

NOSSA RESPONSABILIDADE COMO
FILHOS DE DEUS

“Irmdos e irméds, é imensa a
nossa responsabilidade e grandiosa
e maravilhosa a oportunidade que
temos como filhos e filhas de Deus.
Todos filhos de

Sabemos disso. N&o esquegcamos

somos Deus.

que somos filhos de Deus, seja qual

for o momento, circunstancia,

condicdo ou ambiente em que nos

encontremos, e que nunca haja

hora, época ou situagdo em que

deixemos de lado 0SS Nnossos

padrdes”.80

NOTAS

1 Conferéncia Regional, Eugene, Oregon, 15 de setembro de
1996.

2. Conferéncia da Estaca Salt Lake Sugar House, 5 de janeiro
de 1997.

3. Entrevista coletiva com a imprensa, Washington, D.C., 2 de
dezembro de 1996.

4. Seréo, Recife, Brasil, 15 de novembro de 1996.

5. Conferéncia Regional, Plano, Texas, 17 de marco de 1996.

6. Serdo, Birmingham, Inglaterra, 29 de agosto de 1995.

7. Conferéncia Regional, reunido de lideranca do sacerdécio,
Eugene, Oregon, 14 de setembro de 1996.

8. Conferéncia Regional, Smithfield-Logan, Utah, 21 de abril
de 1996.
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NAO
ADULTERARAS

W. Jeffrey Marsh

Né&o importa o que
ITmundo venha a ensinar, 0
padrdo do Senhor de fidelidade no
casamento ndo mudou.

o Livro de Moérmon,

Corior ensinou ao povo

de Zaraenla que ndo havia

padrdes absolutos de moral, apenas®
‘WradicO™™olas (...) que vos induzem a acreditar em’
coisas que ndo sdo verdadeiras”. (Alma 30:14, 16)
Seguindo esse raciocinio diabdlico, as pessoas podem buscar
qualquer gratificacdo terrena sem medo de punigdo ou culpa

Os Coriores modernos usam argumentos semelhantes ao procurar

convencer-nos de que podemos viver da maneira que quisermos sem
temer conseqiiéncias sérias. Essa é uma das mentiras que Satanas



A fidelidade conjugal comeca com
os votos feitos a nosso Pai Celestial

muito antes de subirmos ao altar.

Llah o NA

utiliza constantemente para enganar os filhos de
Deus.

No entanto, ndo deve haver qualquer
davida na mente dos santos dos ultimos
dias a respeito da pureza moral que o Pai
Celestial espera de nds. O Presidente Ezra

; Taft Benson lembra-nos: “Nesta dispen-

I sacdo, o Senhor reiterou o mandamento

i dado no monte Sinai, declarando: ‘Néao

f (...) cometeras adultério (...) nemfaras

coisa alguma semelhante’. (D&.C 59:6; grifo

do autor) Desde o principio dos tempos o

W Senhor estabeleceu um padréo claro e incon-

p fundivel de pureza sexual. (...) Esse padrdo

é a lei da castidade. E o mesmo para todos (...)

Whpara os homens e para as mulheres (...) para os

idosos e os jovens (...) os pobres e os ricos”.1

Infelizmente, nossa sociedade ndo apenas tolera a

imoralidade mas geralmente a exalta. Ndo ha duavida de

que podemos esperar que o pantano do pecado que hoje

observamos, no qual ndo existe qualquer padréo absoluto

de moral, continue a crescer até vir a engolir todos os que

insistem em permanecer em suas margens ou chafurdar

na sua lama. Embora os Coriores modernos e outros com

idéias semelhantes estejam instigando as pessoas a apro-

ximarem-se cada vez mais do pantano da imoralidade,

existem varias razfes importantes para permanecermos
moralmente limpos.

1. A PUREZA MORAL AJUDA-NOS A TER A COMPANHIA
CONSTANTE DO ESPIRITO DO SENHOR

Jesus aconselhou Seus discipulos a decidirem firme-
mente fazer as coisas que Ele iria ensinar-lhes e ordenar-
lhes. (Ver Joseph Smith Translation, Lucas 14:28.) A
decisdo de permanecer moralmente limpo é algo que nos
dé paz. Se ndo decidirmos ser obedientes, facilmente nos
tornaremos presa do inimigo.

A devastacdo pessoal e espiritual que sobrevém
quando sucumbimos a imoralidade foi ilustrada nas escri-
turas. (Ver, por exemplo, Il Samuel 13; Alma 39.) As
conseqliéncias eternas do pecado moral sdo tragicas.
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Toda pessoa que decidir entregar-se aos pensamentos ou
atos imorais em vez de atender aos mandamentos do
Salvador serd impedida de entrar no Seu reino. (Ver
Galatas 5:16-21; 1 Néfi 15:33-34.) Por esse motivo, 0s
pais sdo advertidos a ensinar seus filhos, tanto por
preceito quanto por exemplo, a tomar decisdes moral-
mente corretas. O padrdo que os santos dos ultimos dias
devem viver e ensinar foi claramente declarado pela
Primeira Presidéncia:

“Por ser a intimidade sexual tdo sagrada, o Senhor
exige autocontrole e pureza antes do casamento, bem
como fidelidade total depois do casamento. Nunca
trateis a pessoa que namorais [ou o cOnjuge] como um
objeto que deva satisfazer os desejos carnais ou o0 ego.

O Senhor proibe especificamente certos comporta-
mentos, incluindo todas as relagGes sexuais antes
do casamento, caricias intimas, perversdo sexual (como
estupro e masturbacéo,
ou preocupa¢do com sexo no pensar, no falar, ou no

homossexualismo, incesto),
agir.”2

Nosso carater ¢ moldado pelas coisas enfocadas por
nossa mente e pelo que nosso coracdo realmente deseja.
Um carater nobre é formado tomando-se decisGes

Jesus aconselhou Seus
discipulos a decidirem em seu
coracdo a fazer as coisas que
Ele iria ensinar-lhes e
ordenar-lhes. A decisdo de
permanecer moralmente
limpo é algo que nos da paz.
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corretas e fazendo o que o Senhor (e ndo os Coriores de
nossos dias) nos instruir. Ele promete o Seu Espirito aos
que forem obedientes: “(...) Que a virtude adorne teus
pensamentos incessantemente; entdo tua confianga se
fortalecerd na presenca de Deus (...)

O Espirito Santo sera teu companheiro constante”.
(D&C 121:45-46)

2. A PUREZA ANTES DO CASAMENTO GERA CONFIANGA

No casamento, a infidelidade freqlientemente destroi
o relacionamento e propicia a destruicdo espiritual
daquele que foi infiel. A falta de castidade antes do casa-
mento obviamente abala a confianca depositada no
companheiro em potencial, gerando preocupacGes
emocionais e fisicas bastante perturbadoras, como a
possibilidade de contrair doencgas perigosas e o surgi-
mento de davidas a respeito da fidelidade.

A fidelidade conjugal ndo comeca com os votos feitos
no dia do casamento, mas com 0s votos feitos a nosso Pai
Celestial muito antes de subirmos ao altar.

Uma mulher conta que ela e o futuro marido tinham
enganado a si mesmos, acreditando que a violagdo do
mandamento referente ao pecado sexual e a coabitacdo
antes do casamento fortaleceria
seu amor. “O que NOSSOS amigos
disseram que seria uma experiéncia
que fortaleceria nossa confianca

muatua acabou, na verdade,
destruindo nosso relacionamento”,
disse ela. Depois do casamento,

comecaram a surgir duvidas.
Sabendo que tinham decidido viver
com alguém antes do casamento,
como poderiam confiar plenamente
um no outro?

As duvidas transformam-se em
desconfianca, a desconfianca gera
brigas e as brigas levam a separacao
e ao divércio, como aconteceu neste
caso. Em contraste, a pureza moral
inspira confianga e paz.
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Nosso carater ¢ moldado

pelas coisas enfocadas por

nossa mente e pelo que nosso

coracdo realmente deseja. Um

3. A PUREZA MORAL EVITA QUE A
SOCIEDADE SEJA DESTRUIDA

“O que decidirmos fazer entre
diz
ninguém. O que fazemos em nossa

noés nédo respeito a mais instruir.
vida particular ndo afeta as outras
pessoas.”

Essa  justificativa bastante
comum para a imoralidade é uma
das mais escandalosas mentiras do
adversario. E como dizer: “Temos o
direito de poluir o ar com qualquer
substancia nociva que quisermos. Se néo
gostarem, ndo precisam respirar”. As acdes
imorais de uma pessoa magoam e desa-
pontam as outras, em particular a familia, os
amigos e Deus.

Além disso, o comportamento pessoal afeta a
moralidade publica. Cada individuo representa um fio do
tecido da sociedade. Se a maioria dos fios de um tecido
for fraca e quebradica, como podemos esperar que o
tecido da civilizacdo permaneca inteiro, forte e duravel?

O Presidente Spencer W. Kimball admoestou: “A
Terra ndo pode justificar nem continuar sua vida sem o
casamento e a familia. Ter relacdes sexuais sem o matri-
monio, para todas as pessoas, jovens ou mais velhas, ¢
uma abominacdo para o Senhor, e € um grande infortanio
que muitos tenham cegado seus olhos a essas grandes
verdades”.3

Até a menor decisdo de fazer o certo tem, potencial-
mente, um grande impacto positivo nos membros da
familia, colegas de escola ou servigo, na sociedade e
mesmo na posteridade futura. (Ver Deuterondmio 11:27;
Mateus 5:16; D&C 115:5.) Nosso Pai Celestial deu-nos
0 arbitrio para que, por meio de decisdes corretas,
possamos erguer-nos até uma plenitude de liberdade,
acima do pecado, do sofrimento e da desilusdo: uma
plenitude de vida. (Ver Mor6ni 7:15; 2 Néfi 2:27.)

Um jovem casal de noivos aprendeu a duradoura licdo
de que ouvir o Espirito podia ajuda-los a tomar decisdes
corretas. Antes do casamento, muitas vezes precisavam
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carater nobre é formado
tomando-se decisGes corretas
e fazendo o que o Senhor nos

de tempo para
I conversar sozinhos, longe das companheiras de quarto
"dela e dos parentes com quem ele morava. Certa noite, 0
casal encontrou um local agradavel, a cerca de meio
quilémetro da rodovia principal, proximo a uma estrada
pouco trafegada que corria junto a margem de uma lagoa.
N&do pretendiam fazer nada além de conversar. No
entanto, poucos segundos depois de ele ter desligado o
motor do carro, ambos sentiram um forte testemunho do
Espirito de que ndo deveriam permanecer naquele lugar.
Ele deu a partida no carro, e foram para um lugar mais
publico.

“Nunca descobrimos por que deveriamos sair daquele
lugar”, disse ele, “mas sempre nos sentimos agradecidos
por termos dado ouvidos aquela inspiragdo. Seja qual for
o0 outro significado que essa experiéncia possa ter tido, ela
ajudou-nos a aprender a reconhecer a voz do Espirito
quando buscavamos orientacdo no casamento e em nossa
vida particular.”

4. A FRAQUEZA MORAL SOMENTE PODE SER VENCIDA
COM A AJUDA DO SENHOR

O bispo estava sem saber o que fazer. Um rapaz
tentado pelo homossexualismo estava seguindo o
conselho do bispo com respeito a oracdo, jejum, leitura
das escrituras, atividade na Igreja e autocontrole, mas
ainda estava tendo dificuldades. Ao conversar com o
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rapaz, o bispo descobriu que o jovem estava participando
de sessdes de terapia de grupo. O rapaz informou que
nenhuma orientacdo era dada; as sessdes consistiam em
sua maior parte de debates minuciosos e extensos a
respeito do problema. As sess@es faziam-no sentir-se mal,
como “se estivesse pondo lenha na fogueira que estava
tentando apagar”. Anteriormente, outros membros da
ala haviam sido fortalecidos pelas sessdes de terapia.
Qual seria a diferencga?

Ponderando o problema durante a semana, o bispo
sentiu-se inspirado pelas palavras do Elder Boyd K.
Packer, do Quoérum dos Doze: “O estudo das doutrinas
do evangelho transformard positivamente o comporta-
mento com mais rapidez do que o estudo do comporta-
mento poderd melhorar o proprio comportamento”.4 Ele
também leu a seguinte declaracdo do Presidente Benson:
“O Senhor opera de dentro para fora. O mundo opera de
fora para dentro. (...) Cristo modifica os homens, que
entdo transformam seu ambiente. O mundo procura
modelar o comportamento humano; Cristo, porém,
consegue mudar a natureza humana”.5

Sentindo a orientacdo do Espirito, o bispo copiou
todas as declaracdes sobre como vencer o problema do
homossexualismo que encontrou em discursos de confe-
réncias gerais dos ultimos trinta anos, pedindo depois que
0 rapaz as lesse como parte de seu estudo do evangelho.
Uma semana depois, o rapaz disse: “Bispo, o vigor e a
forca das declaragBes deram-me a disposicdo de prosse-
guir e o desejo de melhorar. Ganhei um testemunho de
que posso vencer esse problema”.

O bispo aprendeu por experiéncia propria que nédo
existe substituto para o poder do Salvador para ajudar as
pessoas a abandonar o pecado e que, para mudar vidas, o
aconselhamento deve enfocar a aplicacdo pratica de prin-
cipios do evangelho, em vez de falar a respeito do pecado.

O Salvador ordena que
mundanos. Gragas & Sua missdo mortal e Seu sacrificio
expiatorio, Ele compreende plenamente toda dificul-

sejamos santos, ndo

dade, tentacdo, enfermidade e pecado que enfrentamos.
(Ver Alma 7:11-13.) N&o estamos sozinhos em nossas
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dificuldades. As pessoas que estdo lutando contra a
tentagdo contam com a certeza de que podem perseverar
até o fim com a integridade intacta por causa da forca e
graca com que o Salvador pode dotar-nos e elevar-nos.
Ele é nosso advogado e eterno amigo, “que conhece as
fraquezas dos homens e sabe como socorrer 0s que sao
tentados”. (D&C 62:1)

5. PERMANECER MORALMENTE LIMPO EO PADRAO
CELESTIAL

As vezes limitamos nosso proprio progresso fazendo
das expectativas minimas as nossas maiores metas. “N&do
adulterards” é a expectativa minima do Senhor com
respeito ao modo como devemo-nos relacionar. A lei
mais alta, a lei celestial, & “Amaréas tua esposa de todo o
teu coracdo e a ela te apegaras e a nenhuma outra.

E aquele que olhar uma mulher para a cobigar negara
a fé e ndo terd o Espirito; e se ndo se arrepender, sera
expulso”. (D&C 42:22-23; ver também D&C 63:16.)

Uma histéria tirada dos apécrifos judaicos, ndo incluida
na Biblia hebraica, é de particular valor para este tema.
Trata-se de “A Histéria de Susana”, que inclui também o
jovem profeta Daniel.6 Susana era uma mulher casta,
temente a Deus e muito bela. Dois juizes idosos de Israel
que a desejavam em seu iniquo coragdo surpreenderam-na
sozinha e deram-lhe uma escolha bastante dificil:
Entregar-se a eles ou defender-se de uma histdria por eles
inventada sobre um suposto amante e um encontro adul-
tero. Ela sabia que a pena para essa Ultima opcdo seria a
morte e que os dois homens poderiam forga-la, caso ela
ndo se entregasse. Susana, porém, disse: “Melhor para
mim é cair inocente em vossas maos do que pecar aos
olhos do Senhor”. Entdo, gritou pedindo socorro.

Quando o auxilio chegou, os dois homens contaram
sua historia suja, e Susana acabou sendo condenada a
morte. Deus, porém, ouviu a oracdo daquela mulher justa
e inspirou Daniel a expor os dois conspiradores, que foram
condenados a morte em lugar de Susana.

Como aconteceu com o0s dois juizes corruptos, 0s
julgamentos do Senhor acabardo caindo sobre os que
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Nosso Pai Celestial deu-nos o

arbitrio para que, por meio de

decisBes corretas, possamos

erguer-nos até uma plenitude

de liberdade, acima do pecado,

prejudicam outras pessoas e tentam
encobrir seus pecados morais.

6. A PUREZA MORAL PODE NAO SER
FACIL, MAS SEMPRE COMPENSA

O Senhor disse: “Deveis praticar a
virtude e a santidade perante mim
continuamente”. (D&C 46:33) Quer
sejamos solteiros ou casados, a pratica
da virtude exige cuidado com as
influéncias emocionais que sofremos,

0 ambiente em que vivemos e as atividades

de que participamos. A maioria dos jovens

santos dos ultimos dias foi ensinada a ter

certos cuidados em relacdo ao namoro: Néo

entrar juntos em uma casa ou apartamento
desocupado, néo assistir a filmes improprios ou
participar de atividades indevidas, etc. Da mesma forma, a
maioria das pessoas casadas sabe — e se derem ouvidos ao
Espirito, Ele certamente confirmard isso — que nédo é
prudente ficarem sozinhas ou falarem de seus problemas
(especialmente problemas conjugais) com pessoas do sexo
oposto que ndo sejam seu proprio cdnjuge. E seguro
manter esse tipo de limite.

Conforme um bispo aconselhou aos jovens de sua ala:
“N&do pensem que sdo uma excecdo a essa regra. Nunca
entrevistei um jovem culpado de uma transgressdao moral
que ndo tivesse ignorado varias dessas regras. As regras e
mandamentos livram-nos da dor e do peso do pecado”.

As escrituras ensinam: “Andai em Espirito, e néo
cumprireis a concupiscéncia da carne”. (Galatas 5:16)
Quando obedecemos a esse conselho, cumprimos a
vontade de nosso Pai. O Presidente Benson testificou que
“o Senhor se deleita na castidade de Seus filhos”. (Ver
Jacé 2:28.) Prestaram atengdo, meus irméos e irmés? O
Senhor ndo fica apenas satisfeito quando somos castos.
Ele se deleita na castidade”.7

Satanas, por outro lado, deseja a miséria para todas as
almas e sabe que a imoralidade é um modo bastante
rapido de conseguir esse intento. Cada um de nos,
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do sofrimento e da desilusao:
uma plenitude de vida.

A porem, tem o

poder de decidir o que

fazer quando a tentagdo vier.

r Os santos dos Gltimos dias que desejam

acima de tudo cumprir os mandamentos de

Deus, que se arrependem das coisas erradas que fazem e

com fé redirecionam a vida em retiddo, estardo, no fim,
no reino celestial, pela graca de Deus.

“E ainda mais, quisera que considerasseis o estado aben-
coado e feliz daqueles que guardam os mandamentos de
Deus. Pois eis que sdo aben¢oados em todas as coisas, tanto
materiais como espirituais; e se eles se conservarem fiéis até
o fim, serdo recebidos no céu, para que assim possam
habitar com Deus em um estado de felicidade sem fim. Oh!
Lembrai-vos, lembrai-vos de que estas coisas sdo verda-
deiras, porque o Senhor Deus as disse”. (Mosias 2:41) O

NOTES

1 “The Law of Chastity” (A Lei da Castidade), Brigham Young
Utlversity 1987-1988 Devotional and Fireside Speeches (1988),

p. 50.

2. “Pureza Sexual”, Para o Vigor da Juventude (1990), p. 15.
Outros auxilios para ajudar a ensinar os jovens a respeito de
todos os aspectos desses assuntos intimos podem ser encontrados
em Guia para os Pais (1985).

3. “Deus Ndo Sera Escarnecido”, A Liahona, fevereiro de
1975, p. 38.

4. “Criancinhas”, A Uahona, janeiro de 1987, p. 18.

5. “Nascido de Deus”, A Uahona, janeiro de 1986, pp. 4-5.

6. Histéria parafraseada de Daniel 13, The Jerusalem Bible
(1968), pp. 1252-1253.

7. “The Law of Chastity”, p. 50.
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0BRIGADA, NORA!

Alba Stella Canaveral Blandén

uando fui chamada como presidente das Mocas

do meu ramo, tive receio de ndo conseguir me

aproximar das jovens e ajuda-las. Eu sabia que
teria de ser mais sociavel e vencer minha timidez.

A principio, sentia-me confusa e sobrecarregada
com tantas responsabilidades e ndo sabia por onde
comegar. Muitas jovens do meu ramo, o Ramo Simén
Bolivar, Distrito Valledupar Colombia, ndo eram ativas.
Néao era dificil trabalhar com o pequeno grupo de
mocas ativas, mas elas pareciam distantes e um pouco
indiferentes. Eu temia que as coisas ndo corressem
bem.

Um dia, ndo muito tempo depois de eu ter sido
chamada para o cargo, Nora, uma das jovens, veio até
mim, abracou-me e disse-me que estava feliz pelo fato de
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que eu iria trabalhar com ela e com as outras mogas.
Naquele abrago, senti o amor do Pai Celestial por mim.
Minhas duvidas transformaram-se em confianca, minha
timidez, em seguran¢a e meu medo, em amor sincero por
aquelas jovens.

Pouco a pouco, aprendi a compreendé-las, a aceita-las
como eram e a ter orgulho de cada uma. Ganhei sua
confianca e aceitacdo, que me deram coragem para apro-
ximar-me das jovens menos ativas e a despertar nelas
maior apreciacdo pela Igreja.

H& pouco tempo, Nora recebeu o Certificado das
Mogas. Ela tem um grande testemunho do evangelho e
apoia incondicionalmente os lideres da Igreja. Obrigada,
Nora, por viver tdo bem os principios que o medalhéo das
Mocas simboliza! O
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ILUSTRADO POR LAVON THORNTON

MENSAGEM DAS PROFESSORAS VISITANTES

“[AQUELE] ESPIRITO QUE LEVA A FAZER 0 BEM”

ouco depois da morte do
rofeta Joseph Smith, o

Presidente Brigham Young

sinceramente 0os mandamentos de
Deus, (2) estar espiritualmente

harmonizado para receber uma

teve um sonho no qual o Profetantlegnsagem divina, (3) pedir com

deu instrucdes, dizendo: “Diga as
pessoas que sejam humildes e fiéis,
procurando manter o Espirito do
Senhor e Ele as conduzird no caminho
correto. Tomem cuidado para néo
repelir a voz mansa e delicada, que as
ensinara o que fazer e aonde ir. Ela ird
produzir os frutos do reino”.
[Ensinamentos dos Presidentes da Igreja:
Brigham Young, (1997), p. 41]
Encontramos o mesmo comissio-
namento nas escrituras: “(...) Poe
tua confianca naquele Espirito que
leva a fazer o bem — sim, a agir
justamente, a andar em humildade, a
julgar com retiddo; e esse € 0 meu
Espirito. (...) Meu Espirito (...)
iluminara tua mente e encher-te-4 a
alma de alegria”. (D&.C 11:12-13)

DEUS ENVIARA SEU ESPIRITO

Todos os que foram batizados
devem receber o dom do Espirito
Santo. Entretanto, como explicou o
Presidente Brigham Young, receber
realmente o dom esta condicionado
a “sabedoria de Deus e [...] nossa
fidelidade”. (Ensinamentos, p. 68)

De que maneira podemos viver,
entdo, a fim de poder ser influen-
ciadas pelo Espirito Santo? O Elder
James E. Faust, do Quérum dos
Doze, sugeriu as seguintes dire-
trizes: “(1) tentar guardar honesta e

uma oracdo humilde e fervorosa e
(4) buscar com fé inabalavel”.
(Ensign, maio de 1980, p. 14) Deus
enviara o Espirito Santo como
julgar melhor. Nosso desafio é
seguir o conselho do Elder Faust e
confiar na orientacdo do Senhor.

"AGIR JUSTAMENTE, [ ...] ANDAR
EM HUMILDADE, [ . ..] JULGAR COM
RETIDAO"

Um presidente de templo disse
certa vez a um grupo de jovens que
fora ao templo: “Depois do seu
proprio batismo, vocés receberam o
Espirito Santo, o que significa que o
Espirito Santo os guiard e aben-
¢coard se forem dignos. Se alguém
estiver contra vocé ou quiser preju-
dica-lo, vocé poderd vencer essa

oposicdo com a influéncia do
Espirito Santo”.

O Presidente logo notou que uma
solucando. Ela
explicou que sua mae se opunha a
sua atividade na Igreja e ficara abor-

jovem  estava

recida com o fato de ela sair de casa
para ir ao templo. “Comecei a jejuar
desde que sai de casa para que aqui
no templo eu recebesse uma orien-
tacdo e tivesse poder para vencer a
oposicdo de minha me. Eu estava
indo embora desanimada, mas,
agora, o senhor me deu a chave de
tudo (...) Vou influenciar minha
mé&e com o poder do Espirito Santo.”

Poucas semanas depois, o presi-
dente do templo recebeu uma carta.
A jovem explicou que sua mée ainda
estava zangada quando ela chegou
em casa. Ela escreveu: “Em outras
ocasides, eu revidaria, mas, dessa
vez, caminhei até ela e coloquei meu
bragco em seu ombro (...) Contei-
lhe sobre a maravilhosa experiéncia
que eu tivera no templo. E para
minha surpresa, minha mée desatou
a chorar e implorou meu perdédo”.
(The Teachings of Harold B. Lee,
editado por Clyde J.
[1996], 96-97.)

O Espirito Santo guiou essa jovem

Williams

“a agir justamente, a andar em
humildade e a julgar com retiddo”.
+ Como podemos buscar o Espirito
mais diligentemente?
«Como o Senhor iluminoudhe
a mente? 0



PERGUNTAS E RESPOSTAS

COMO POSSO FAZER COM QUE MEU
LAR SEJA MAIS FELIZ E ESPIRITUAL?

Estou preocupada com minha familia. E dificil fazer meus irmé&os irem

a Igreja e minha irm& mais velha esta inativa. Eles ndo respeitam

muito meus pais. Como posso fazer com que meu lar seja mais feliz e

espiritual?

Perguntas respondidas a guisa de orientagcdo, ndo como pronunciamentos doutrinarios

da Igreja.

NOSSA RESPOSTA
a das maneiras mais impor-
antes de ajudar é continuar
fazer o que vocé sabe ser

percebam a importancia da Igreja em
sua vida. Dé bom exemplo, fazendo
as coisas certas, mesmo quando isso
néo for facil.

certo. Esforce-se para guardar oAo tentar fazer boas escolhas, evite

mandamentos e fique perto de
membros fiéis em sua ala ou ramo.
Frequente assiduamente o seminario.
Participe das atividades da Igreja para
0s jovens, mesmo que tenha de ir
sozinho. N&do deixe de ir a Igreja aos
domingos e de tomar o sacramento.
Seus irmdos e sua irmd podem tentar
chama-lo para fazer algo diferente
com eles, mas é necessario que eles

julgar-se uma pessoa muito certa e
ndo assuma uma atitude de superiori-
dade. Observe as boas qualidades dos
membros da familia e mostre-lhes
amor e apreco genuinos. Preste seu
testemunho quando tiver oportuni-
dade, mesmo que seja somente para
seus pais. Eles se sentirdo consolados
sabendo que vocé possui um teste-
munho enquanto estdo tentando
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ajudar seus outros filhos a adquiri-lo.

Uma qualidade importante a ser
cultivada é a paciéncia. Mesmo
sendo um bom exemplo, as vezes as
pessoas de quem vocé gosta ndo irdo
reagir positivamente ou nédo estardo
dispostas a mudar por um longo
tempo. Pode levar a vida inteira, ou
mais.

Se alguém lhe dissesse que se vocé
vivesse o evangelho pelos préximos
dez anos, seus irmaos voltariam a
desfrutar todas as béncédos da Igreja,
vocé estaria disposto a fazer isso por
eles? Sim, estaria. Aja como se isso
fosse acontecer. Vocé estd dando
exemplo, sendo amoroso e respei-
tando seus familiares e aprendendo
tudo o que pode sobre o Salvador
para a sua propria salvacdo, bem
como para o beneficio de sua familia.
Ndo importa quanto tempo levara
para

Tenha fé, pois se vocé fizer a sua

isso causar impacto neles.
parte, o Senhor fard a Dele.

O mais importante é lembrar-se
de gque vocé ndo esta sozinho. Seus
pais, outros membros da familia,
lideres e membros da Igreja, e outras
pessoas de bem irdo ajuda-lo. Vocé
tera também ajuda da fonte mais
importante de todas: o Pai Celestial e
Seu Filho, Jesus Cristo.

RESPOSTAS DOS
LEITORES

Ir ao templo em espirito de oragéo
e jejum pode ajudar nossa familia a
ser mais fiel. No templo, nds nos
aproximamos mais do Pai Celestial.



Certa vez, com grande sacrificio,
minha mée e eu fomos ao templo. L&
oramos muito por nossa familia, espe-
cialmente por meu irmdo mais novo
que estava inativo na Igreja havia
cinco anos. Quando voltamos para
casa, soubemos que na mesma hora
em que estavamos orando no templo,
meu irmdo estava pedindo aos missio-
narios de tempo que o
ajudassem a viver melhor e ajudassem

integral

um amigo seu também. Com o tempo,
ele conseguiu batizar o amigo, e agora
ambos estdo preparando-se para
servir como missionarios.

Celeste Mongi,

Ramo de Los Olmos,

Distrito de Vila Maria

Argentina

Sou membro de uma familia santo
dos altimos dias de treze filhos que
passou por problemas semelhantes.
Filiamo-nos a Igreja ha 14 anos e,
com o passar do tempo, alguns de
meus irmdos e irmds tornaram-se
inativos. Alguns mostram pouco ou
nenhum respeito por nossos pais.

Minha familia passou por uma
grande transformagdo quando minha
irmd mais nova morreu em conse-
quiéncia de um acidente. Percebemos,
entdo, que se quiséssemos ter uma
familia eterna, teriamos de mudar
nossa vida. Cinco de meus irmdos
inativos voltaram a freqlientar a Igreja
novamente, nossa atitude em relacéo
a nossos pais melhorou consideravel-
mente e as

brigas diminuiram.

Freqlentamos as aulas de preparagdo
para o templo dadas por meu cunhado
e, cinco meses apés o acidente de
minha irmd, nossa familia foi selada
para o tempo e a eternidade.
Felizmente, vocé ndo precisa que
aconte¢a algo dramatico, como a
morte em sua familia, para que ocorra
a mudanca desejada. Todos numa
familia podem sentir mais afeicdo um
pelo outro se cada pessoa fizer sua
parte, tentando tornar o lar um local
mais feliz. O Senhor deu-nos a respon-
sabilidade de manter a harmonia no
lar tanto para os filhos quanto para os
pais. Se formos cordiais, amorosos,
compreensivos e tivermos conside-
racdo pelos quando
falarmos, orarmos e trabalharmos

uns outros
juntos, os membros da familia ficardo
mais unidos. Devemos estar dispostos
a sacrificar tempo para fortalecer a
comunicarmos,

familia, para nos

ouvirmos uns aos outros, expres-
sarmos nossos sentimentos com amor,
sermos confidveis, termos paciéncia e
evitarmos julgar.
Elder José IMgemann,
Ala Parque Ouro Fino,
mTiP
S j Trujillo

Estaca Sorocaba Brasil

Meu pai, um dos meus irméos e
uma de minhas irmé&s sdo inativos e,
as vezes, ndo apo6iam o0s outros
membros da familia que sdo firmes
na Igreja. Encontro consolo em duas
promessas: Minha béngdo patriarcal
diz que eu poderia fortalecer minha
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familia por meio de oragdo e amor, e
as Autoridades Gerais disseram que a
leitura regular do Livro de M6rmon
aumenta o amor e a harmonia no lar.
(Ver “O Livro de M6érmon — Pedra
Angular de Nossa Religido”,
A Liahona, janeiro de 1987 p. 3.
Testifico que a oragdo, 0 amor e a

leitura do Livro de Mérmon podem
efetuar uma mudancga positiva na
familia.

Valéria Cristina

de Souza Ferraz,

Primeira Ala do Rio Doce,

Estaca Olinda Brasil Paulista

Em minha missdo, aprendi a ler as

escrituras a fim de encontrar
respostas especificas para ajudar as
pessoas que estivessem pesquisando
a Igreja. O mesmo método funciona
com os membros de minha familia.
Além do mais, ao lermos as escri-
turas diariamente, no6s mesmos
tornamo-nos mais felizes e espirituais
e um pouco desse espirito é transmi-
tido as pessoas que nos cercam.

Elder Amador Braulio

Torres Judrez,

Missdo México Cidade

do México Norte

Podemos manter a familia unida
por meio da oragdo familiar, leitura
das escrituras, noites familiares e
conselhos de familia. Fortaleca a
unidade no lar, mostrando amor e
bondade a irmaos,

seus pais e
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estando pronto a perdoar e sendo
paciente com eles.

N&o espere que o relacionamento
familiar tome-se perfeito de um dia
para o outro. O progresso surge
quando nos concentramos nessas
pequenas coisas, dando um pequeno
passo todo dia. Deus abencoara vocé
e sua familia em seus esforgos.

Veilomani Mapapalangi
Lapuabo,
Ala em tongonés de Nifai,
. Estaca Aukland Nova
|] Zelandia Tamaki

Sou membro da Igreja ha cinco
anos. No comego, eu era o Unico
membro na familia; minha esposa era
muito firme em outra religido. Hoje,
dois de meus filhos ja sdo batizados e
minha mulher e mais um filho estéo
ouvindo as palestras dos missionarios.
Acredito, sem duvida alguma, que
recebi essas béncdos por ter jejuado,
orado e frequientado o templo. Exorto-
os a fazerem o mesmo e a terem
paciéncia. Seu desejo pode ser reali-
zado quando menos esperar.

José Marcos Garcia,
Ala de lingua espanhola
de Neuiark,

Estaca Scotch Plains
New Jersey

E muito triste quando uma
familia membro da Igreja ndo sente
0 mesmo que nds sentimos sobre o
evangelho. E ainda mais triste
quando um ente querido
desfruta das béncdos de ser parte de

nao

uma familia eterna. Sei disso porque
estou passando por essa situacdo.

que precisamos ser
pacientes com nossos irmaos e irmas

Aprendi

e, se necessario, dar a outra face (ver
Lucas 6:29) quando
ofendem. Ajude-os a entender que é

eles nos
uma béncdo ter pais e precisamos
ama-los e fazer com que tenham
orgulho de nos.

Vocé
paciéncia e caridade (ver Romanos
5:3-5; | Corintios 13:4-7), porque o
progresso pode ser lento.

tera de desenvolver

Florence Deloumeaux,
Ramo Guadeloupe,
Missdo West Indies

Ajude os membros da familia a
estar em harmonia uns com o0s outros
e com o Senhor por meio de oracédo,
estudo das escrituras, atividades
familiares e talvez compartilhando
artigos significativos da Liahona. Se
eles, ainda assim, ndo demonstrarem
interesse, ndo fique impaciente. Ore
todos os dias com amor. Sei, por
experiéncia propria, que o Pai
Celestial e o Salvador estdo olhando
por nés, mesmo se ndo estivermos
préoximos deles. Nunca perca as
esperancas.

Kazuko Oikawa,
Ramo Kitakami,
Distrito Morioka Japao

LIAHONA
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Aconselhe-se com os lideres

locais. Eles foram chamados para
ajuda-lo,

orienta-lo.

para orar com Vvocé e
Ore
que ama vocé e cada

sempre ao Pai
Celestial
membro de sua familia.
Louie A. Arcangel, Ramo
Lal-Lo, Distrito Aparri
Filipinas

Se hé alguma coisa que me ajudou
em casa foi minha fé nos principios
da oracao e do jejum, principios esses
que realmente abrandam o coragéo
das pessoas. Inclua sua familia em
suas oragles e exerca bastante fé
Naquele que é poderoso para salyar.
Lembre-se de que Ele ouve suas
oracGes e sabe quando vocé estad
sacrificio trard as
(Ver “Hoje, ao

jejuando. Seu
béncdos do céu.
Profeta Louvemos”, Hinos, nQ 14-)

Roneiline Marti,

Ala Guacara,

Estaca Valéncia

Venezuela Los Sauces

Um dos segredos da felicidade
encontra-se em | Jodo 4:19: “Nés o
amamos a ele porque ele nos amou
primeiro”.

Ame seus irmdos e irmds. Ouga o
ponto de vista deles sem criticar.
Viva 0s mandamentos sem violar o
livre-arbitrio que eles
testemunho e

possuem.
Compartilhe seu

convide-os a ler as escrituras com
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vocé. Ore com fé ao Pai Celestial
para conseguir ajuda.

Ha esperanca. H4& uma maneira de
ajudar sua familia a ser ativa e unida
em amor, mas somente se vocé ndo
desistir. VVocé possui interiormente o
potencial para realizar coisas boas,
grandes e maravilhosas. Faga o que
for certo, e o Senhor o abencoara de
maneira extraordinaria.

Lerma Mahilum,
Ramo Calatrava,
Distrito San Carlos Filipinas

Como Paulo exorta em | Timéteo
4:12-13, precisamos ser exemplos
do evangelho de todas as formas. As
vezes, um ato de amor, servi¢o ou
paciéncia vale mais do que milhares
de belas palavras sobre unidade
familiar.

Beatriz Elena Valero Tobon,
Ramo Almendros,

Distrito Santa Marta
Colombia

Vocé pode aumentar a felicidade
e espiritualidade em seu lar se falar
freqlentemente com seus pais.
Peca-lhes que compartilhnem seu
testemunho do evangelho e que lhe
contem suas experiéncias espiri-
tuais. Dessa forma, vocé mostra
amor e respeito a eles e serve de
exemplo para seus irmdos e irmas.
Esteja preparado para responder

a perguntas sobre a lIgreja e o

evangelho restaurado.

Ore para obter a ajuda de que
precisa e lembre-se da promessa do
Senhor: “E se os homens vierem a
mim, mostrar-lhes-ei sua fraqueza.
(...) Caso se humilhem perante mim
e tenham fé em mim, entédo farei com
que as coisas fracas se tomem fortes
para eles”. (Eter 12:27)

Clemente B. Dapiaoen,
Ramo Pila,
Estaca Santa Cruz Filipinas

Também estou passando por um
periodo dificil em minha familia. Sei
que preciso do meu Salvador e do Pai
Celestial.

Ajude
perceberem que as familias tém

seus irmdos e irméds a
potencial para serem unidas eterna-
mente, e por isso precisam estar
unidas nesta vida. Seja um amigo
sincero de seus pais e irméos em tudo
que fizer, disser e pensar. Tente viver
do modo que o Pai Celestial deseja
que voceé viva, e Ele o ajudara.
Claudia Tania

Dominguez Herrada,

Tlalpan, Estaca México

JJIIH]E!_ Cidade do México Tlalpan

Algumas pessoas, as vezes até
nossos entes queridos, trilham cami-
nhos que ndo levam a Jesus Cristo.
Quando finalmente percebem seu
erro, ficam gratos por redescobrir o
retiddo. De

caminho da modo

LIAHONA

similar, quando um homem no
deserto percebe que estd sem agua,
fica muito grato ao descobrir um
poco onde encontrard dgua para sua
sobrevivéncia.

Ore sempre para que o Espirito de
Deus esteja com vocé e sua familia,
guiando-0s no caminho correto que
leva a Jesus Cristo, a “agua viva” que
sacia a sede espiritual para sempre.
(Ver Jodo 4:10—4.) Com o tempo,
eles perceberdo que ndo podem viver
sem a influéncia do Senhor em sua
vida.

SimonJ. Daum,
Ala Freiburg,
Estaca Berna Suica

Ajude a secdo PERGUNTAS E
RESPOSTAS respondendo a pergunta
abaixo. Envie sua resposta antes de |Bde
outubro de 1998. Envie-a para QUES-
TIONS & ANSWERS, International
Magazines, 50 East North lemple
Street, Fioor 25, Salt Lake City, UT
84150*3223, USA. Coloque seu nome,
endereco, idade, ala e estaca (ramo e
distrito). Escreva ou datilografe em sua
prépria lingua. Se possivel, inclua uma
foto sua, que ndo sera devolvida.

PERGUNTA: As
advertem-nos a respeito dos mexe-

escrituras
ricos, mas o que devemos fazer
quando alguém comega a contar-nos
fatos da vida alheia, ou espalham
boatos a nosso respeito? O
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Pionelros
nas Belas
Bahamas

Janet Thomas
FOTOGRAFIAS DA AUTORA, EXCETO ONDE INDICADO

A esquerda: Edward Smith, presidente do ramo de Nassau,

com a esposa, Claudina, diante da capela. Acima: Os membros

do ramo de Nassau reunem-se na escada da capela.

s Bahamas s8o um arqui-
pélago de setecentas belas
ilhas, trinta delas habi-

grande ostra que j& foi o prato prin-
cipal do pais e que hoje é mais
frequentemente servida em sopa de

tadas, que fica a apenas 95 quilérisees ou frita.

tros da costa sudeste dos Estados
Unidos, no oceano Atlantico. Se o
pais tivesse uma cor nacional, ela
seria rosa. Por que rosa? Porque o
rosa é a cor escolhida para as paredes
de estuque dos edificios do governo
de Nassau, a capital da ilha de New
Providence. Com seus adornos
brancos realgados pela intensa colo-
racdo violdcea e vermelha das
bungavilias, os edificios das ruas de
Nassau reluzem contra o azul
profundo do mar e do céu ao fundo.

O rosa também é a cor da parte
interna  das conchas conch
(pronuncia-se conk). A conch é uma

A LIAHONA
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A populacdo das Bahamas €
formada na maior parte por pessoas
de origem inglesa, americana e afri-
incluindo recentemente um
0]

inglés é a lingua oficial, mas a popu-

cana,
grande numero de haitianos.

lacdo haitiana fala o dialeto crioulo
haitiano.

Os missionéarios santos dos ultimos
dias chegaram pela primeira vez as
Bahamas em 1979. Infelizmente, nédo
conseguiram vistos. Somente em
1985 os missionarios de tempo inte-
gral conseguiram voltar ao pais.
No dia 20 de novembro de 1997, o
Elder Neal A. Maxwell dedicou as
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Antoine e Leona Ferrier, a
direita, tornaram-se respectiva-
mente o primeiro presidente de
ramo e presidente da Sociedade
de Socorro bahamenses.
Enquanto estudava em Utah,
Clarence E. Newry Jr., abaixo,
tornou-se o primeiro baha-

mense a ser batizado na Igreja.

Bahamas para a pregacdo Jo evan-
gelho. Atualmente, a Igreja tem dois
ramos no pais: o ramo de Nassau, de
lingua inglesa, e o ramo Soldier
Road, onde se fala o francés e o
dialeto crioulo haitiano.

Os visitantes que chegam a bonita
capela de Soldier Road, na ilha New
Providence,

pioneiros Vvivos.

véem-se em meio a
Atingem marcos
importantes da histéria da Igreja
todos o0s anos. E esses primeiros
membros fiéis — os primeiros baha-
menses a serem batizados, o primeiro
presidente de ramo bahamense, o
primeiro bahamense a servir uma
missdo de tempo integral, o primeiro
casal bahamense a casar-se no
templo, a primeira familia bahamense
a ser selada — estdo todos ali a cada
domingo, continuando a aumentar
sua fé em Jesus Cristo e a edificar o

reino de Deus em seu belo pais.

A LIAHONA - AGOSTO DE
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ATRAIDO POR UTAH

Clarence E. Newry Jr. foi o
primeiro bahamense a ser batizado
na lgreja. Ele filiou-se a Igreja ha
dezenove anos, quando era estu-
dante e morava em Utah. Hoje, ele
é o diretor do departmento técnico
de uma escola do governo. Todas as
manhads, antes do sol raiar, ele faz
trés ou mais viagens em seu carro
para apanhar a maior parte dos
adolescentes dos dois ramos e leva-
los até a capela para o seminéario
diario. Depois, ele espera o semi-
nario terminar a fim de levar os
alunos para casa, antes de ir para o
trabalho. Se ele ndo os transpor-
tasse, a maioria dos alunos néo teria
condi¢Bes de assistir as aulas do
seminario.

A especialidade do irm&o Newry é
a carpintaria. H& vinte anos, ele
recebeu uma bolsa de estudos para
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uma escola técnica em qualquer
lugar Estados Unidos. Ele
relembra: “Olhei todos os catalogos.
Depois disso, orei e escolhi a Utah
Technical College. Os
governo perguntaram-me por que
havia escolhido Utah. Disseram-me

dos

lideres do

que os mdérmons ndo gostavam de
negros. Mas eu estava decidido a ir
para uma escola em Utah”.
Na Utah Technical College
Utah Valley State
conheceu

(atualmente
College), ele
membros da Igreja com quem fez

alguns

amizade. Também descobriu que
seu companheiro de quarto era um
membro menos ativo. O
Newry queria assistir a uma reunido
da Igreja SUD, e por isso insistiu
para que seu
quarto o levasse para a
Obviamente,
a0s missionarios.

irméo

companheiro de
Igreja.
ele foi apresentado

“Ey
conta o irméo Newry, “que tinha

disse aos missionéarios”,
algumas davidas que desejava escla-
recer antes de falar a respeito de sua
religido. Eu queria saber: De onde
viemos? Por que ndo existem mais
profetas? Para onde vamos depois
desta vida? Para onde Cristo foi
depois de Sua morte?” Os missiona-
rios de tempo integral abriram um
grande sorriso. Depois de respon-
derem a suas davidas, o irméo
Newry disse: “Sei que sua igreja €
verdadeira”.

Quando o irmdo Newry retornou
as Bahamas, ficou sabendo que um
pequeno ramo havia sido organizado
enquanto ele estivera fora do pais. O
pequeno ramo reuniu-se em casas de
membros e edificios alugados até
construirem sua prépria capela. Ele
permaneceu fiel e veio a receber sua
investidura no templo. Nesse meio
tempo, sua amiga, Antoinette
Russell, pediu-lhe que a levasse para
as reunides da Igreja. Ela ficou
impressionada com o carinho dos
membros e, sem dizer a Clarence,
comegou a receber os missionarios.
Ela dizz “Eu sabia que todos nés
Quando os

disseram de onde

éramos importantes.
missionarios
tinhamos vindo, eu soube que era
verdade. Senti muita paz”.

Antoinette e Clarence Newry
casaram-se em marco de 1997 no
templo de Orlando Flérida. Varios
outros casais bahamenses selaram
seu casamento no templo, mas os
Newry foram os primeiros a casaram-
se no templo.
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O PRIMEIRO A SERVIR

Na época em que o irmdo Newry
estava aprendendo a respeito do
evangelho em Utah, Antoine e
Leona Ferrier estavam conhecendo o
evangelho por
Alexander Paul, o cbénsul geral do

intermédio de

Haiti em Nassau. A familia Ferrier
filiou-se a 1978 e
tornaram-se o primeiro presidente de

Igreja em

ramo e presidente da Sociedade de

Socorro  bahamenses, servindo
nesses chamados por muitos anos.

O proprio irmdo Paul era
converso. Enquanto estava residindo
em Nassau como coOnsul geral, ele
interessou-se pela Igreja, pesquisou,
viajou para Utah e assistiu a uma
conferéncia geral. Impressionado
com o que aprendeu, ele foi encami-
nhado a duas familias SUD que
moravam nas Bahamas: a familia
McComb e a familia Ballard. Essas
familias vinham realizando reunides
em casa. O evangelho foi ensinado a
Alexander Paul e sua familia, e eles
foram batizados. Foi entdo que ele
convidou a familia Ferrier a
pesquisar o evangelho.

O primeiro missionario de tempo
integral chamado nas Bahamas foi
Keith Dean. Ele filiou-se a Igreja
enquanto estudava na Universidade
Brigham Young — Havai. “Eu néo
tinha qualquer intenc¢éo de filiar-me
a Igreja”, disse ele, “e fugi dos missio-
né&rios nos meus primeiros dois meses
na escola.” No entanto, depois de
ouvir as palestras missionarias e ter
uma confirmacdo espiritual da vera-
cidade do evangelho, ele foi batizado

8



Acima: Marco Dauphin e Sidney
Noel Jacques, dois jovens santos
dos ultimos dias e futuros
lideres da Igreja nas Bahamas.
A presidéncia das Mocas do
ramo de Nassau, a direita, é
formada por Willamae Kemp,
Claudina Smith e Antoinette

Newry.

A

em 5 de dezembro de 1981. Dois
anos depois, o Elder Dean serviu na
missdo Califérnia Fresno. Hoje, o
irmdo Dean e a esposa, Winnie, tém
trés filhos, e ele serve como presi-
dente do quérum de élderes do ramo
de Nassau.

Outro membro dedicado é Talma
“John” Bastian. Nascido no Haiti, o
irmdo Bastian conheceu o evangelho
por intermédio de amigo
Antoine Ferrier. Depois de ler dois

seu

folhetos da Igreja, Talma pediu mais
informacdes a seu amigo. O irméo
Ferrier deu-lhe alguns livros da
Igreja, Uma Obra
Maravilhosa e um Assombro, escrito
pelo Elder LeGrand Richards. Talma
leu os

inclusive

livros avidamente e estava
preparado quando 0s missionarios
foram procura-lo. Ele hoje serve
como presidente do quérum de
élderes do ramo de Soldier Road.

LIAHONA AGOSTO DE
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AS NUVENS SE ABRIRAM

Um dos membros mais firmes do
ramo de Nassau é Willamae Kemp,
que comecou a freqUientar o ramo ha
18 anos, quando Antoine e Leona
Ferrier convidaram-na para uma
reunido. “Leona disse-me”, relembra
a irma Kemp, “que ela achava que eu
parecia um membro da lIgreja. Ela
disse que sentia que aquele era o
lugar certo para mim.”

A irmd Kemp nunca esquecera
aquela primeira reunido. O professor
estava respeito da
Trindade, um assunto sobre o qual a
irma Kemp sempre tivera muitas
duvidas. Quando foi explicado que
0s membros da Igreja acreditavam

falando a

que Deus, o Pai, Seu Filho Jesus
Cristo e o Espirito Santo sdo seres
separados e distintos, unidos em um
Unico propésito, Willamae diz: “Foi
como se as nuvens se abrissem.



Daquele dia em diante, estou sempre
aprendendo”.

Entre as ocasies mais marcantes
para a irma Kemp na historia do
ramo esta o periodo entre 1986 e
1988, quando os membros traba-
lharam juntos para construir uma
capela. “Fizemos tudo 0 que se possa
imaginar”, conta ela. “Organizamos

bazares, vendemos bolos, lavamos
carros. Todos os sdbados faziamos
algo para levantar fundos.

Trabalhdvamos no terreno da capela,
limpando o mato. Crescemos juntos
espiritualmente e aumentamos o
que pelos
outros.”

Servindo atualmente como presi-

amor sentiamos uns

dente das Mocas, a irma Kemp diz:
“Os jovens que estdo vindo para a
Igreja recentemente sdo realmente
fortes. Aguardo ansiosamente ver a
Igreja espalhar-se por todo o pais”.

A

UM DETETIVE PESQUISA A
IGREJA

O atual presidente do ramo de
Edward Smith,
exatamente de como

Nassau, lembra-se
interessou-se
pela Igreja. O irmdo Ferrier estava
dando aulas de dialeto crioulo
haitiano. Como detetive da policia,
0 presidente Smith quis aprender o
crioulo haitiano para poder comu-
nicar-se melhor com a grande popu-
lacdo haitiana do pais.

Em agradecimento pelas aulas de
crioulo, o presidente Smith decidiu
assistir a uma reunido da Igreja.
Entretanto, por algum motivo, ele
entendeu errado o horério da
reunido. Quando chegou a capela,
ndo encontrou ninguém. Ficou
dando voltas no quarteirdo por
quase uma hora, até que alguém
abriu a capela e comegou a arrumar
as cadeiras.

“O ambiente era agradavel e
caloroso”, relembra o presidente
Smith.
primeiro dia.”

domingo,

“Senti-me em casa desde o
Naquele primeiro
ele assistiu a classe de
Principios do Evangelho. Percebeu
que os alunos usavam outro livro de
escrituras, o Livro de Mdrmon, além
da Biblia. Ele perguntou se poderia
adquirir um daqueles livros. Os
missionarios ficaram felizes em dar-
lhe um exemplar.

Ao continuar a pesquisar a Igreja,
ele passou a defendé-la entre seus
colegas de trabalho. “Mas eu ndo
estava bem certo da profundidade de
meu testemunho”, diz ele. “Decidi
que precisava descobrir.”
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Durante algum tempo, o presi-
dente Smith orou, freqlentou a
Igreja e estudou o evangelho. Certo
dia, relembra ele: “Eu estava lendo
as escrituras. Ndo me lembro que
parte do Livro de Mdrmon estava
lendo. Senti um calor. Essa era a
igreja que eu estava procurando.
Esta é a Igreja da qual quero fazer

parte, aconteca o que acontecer em

minha vida”.
Depois do batismo, o presidente
Smith  convidou uma amiga,

Claudina, para a Igreja. Os missiona-
rios ensinaram-na, e ela decidiu ser
batizada. Eles casaram-se e, quatro
anos depois, foram o primeiro casal
bahamense a selar seu casamento no
templo.

A histéria continua. Os membros
do ramo de Nassau e do ramo de
Soldier Road, onde se fala o francés e
o crioulo haitiano, tém historias fasci-
para
como conheceram o evangelho e
ganharam seu testemunho. Os jovens

nantes contar sobre

reagem a pressdo dos amigos defen-
dendo suas crengas. (Ver “*0 Paraiso
Encontrado”, p. 36 desta revista.) As
criancas ensinam o que aprenderam
em casa aos vizinhos e sua boa
influéncia é notada. E impossivel ser
um membro ativo da Igreja nas
Bahamas e permanecer andénimo.

Os membros tém grande desejo de
ver a obra expandir em suas ilhas.
Como verdadeiros pioneiros, eles
dedicam a vida a seu Senhor e
Salvador, Jesus Cristo. A luz do
evangelho em seu rosto reflete toda a
beleza das Bahamas. O
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O PARAISO ENCONTRADO

Lisa M. Grover
FOTOGRAFIA DE JANET THOMAS

s jovens da lIgreja, em
sua maioria, estdo cons-
tantemente ocupados
com o seminario, a escola, o0s
chamados da Igreja, as atividades
familiares, os deveres de casa, 0S
divertimentos, os trabalhos volunta-
rios. N&o seria bom ir para bem longe
de toda essa correria?

Imagine uma ilha tropical com
areias brancas, ondas cristalinas e,
ao fundo, palmeiras balan¢ando
com a brisa suave. Vocé quase pode
sentir a agradavel sensacdo da agua
do mar batendo em seus pés, ndo é
mesmo? Antes de adormecer na
areia sob o sol tropical, vocé
pensa algo como Eu poderia viver
num lugar como este.

Bem, algumas pessoas vivem.
Para esses afortunados, Nassau,
nas Bahamas, ndo é s6 o
paraiso, mas também o lar. L4
0 tempo nunca esfria, h4 abundancia
de frutos do mar, os golfinhos
brincam na agua azul. As plantas que
morreriam na maioria dos lugares
ddo enormes flores em tons de cor-
de-rosa, violeta e cor-de-laranja,
que perfumam suavemente o ar.
Em quase toda parte pode-se ouvir
musica a distancia.



E claro que os jovens das
Bahamas desfrutam o clima e as
paisagens locais, mas nem por isso
sdo imunes as pressdes do cotidiano.
Eles sabem que a paz verdadeira ndo
estd na mdasica, nos frutos do mar e
nem mesmo na beleza de suas
praias, e sim numa vida baseada nos
principios do evangelho. Eles ndo sé
0 amam, como também estdo
sempre ansiosos por compartilha-lo.

O evangelho estd nas Bahamas
h& apenas uns 20 anos; por isso,
esses jovens nativos da ilha séo
verdadeiros pioneiros. Muitos sdo o

unico membro da Igreja na familia.

O DESEJO DE SEU CORAGAO
Angela Vildor
Haiti para as Bahamas com a familia

mudou-se do
h& alguns anos. Essa mudanca
trouxe outras mudancgas. Uma delas
foi a necessidade de aprender a
lingua inglesa, um obstaculo e
tanto, ja que ela s6 falava o crioulo
haitiano. Certo dia, uma amiga
convidou-a para uma aula gratuita
de inglés promovida pela Igreja de
Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos
Dias. Angela prontamente aceitou
o0 convite.

A LIAHONA
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“Conheci 0s missionarios na aula
de inglés”, ela conta. “Eles deram-me
um Livro de Mormon e dias depois
conversaram comigo. Contei-lhes que
quando li o Livro de Mérmon senti-
Foi
sensacdo diferente. Eles explicaram-

me uma pessoa forte. uma
me que 0 que eu sentira fora o
Espirito.”

Pouco tempo depois de relatar
seus sentimentos aos missionarios,
Angela recebeu as palestras e foi
batizada. Mais algumas semanas e
Annette, irmd mais nova de Angela,
também foi batizada. Juntas, elas
aprendem cada vez mais a respeito
do evangelho e compartilham-no
com os familiares e amigos.

“Alguns de meus amigos ficam
“Quando

eles olham o Livro de Mérmon e

confusos”, diz Annette.

véem 1Néfi, dizem: Ah, entdo este é
Génesis para vocé?' E eu explico que
Génesis é Génesis e Néfi é Néfi e que
eu acredito em ambos.”

Equivocos relativos ao Livro de
Mo6rmon ndo sdo as Unicas dificul-
dades que
enfrentam.

Angela e Annette

Infelizmente, como a

Igreja ainda €é muito pequena

nas Bahamas, existem varios

0sSTO DE 1998

Annette e Angela Vildor,
a esquerda, filiaram-se a
Igreja depois que Angela
foi apresentada aos
missionarios numa aula
de inglés. Apé6s ler o Livro
de Mérmon, conta
Annette, "eu soube que o
desejo profundo de meu
coracédo era filiar-me 0o

Igreja™.

O presidente de ramo

Edward Smith, no alto, e
outros lideres trabalham
arduamente para ajudar
os jovens desta classe do

seminario matinal, acima,



mal-entendidos com relagcdo a suas
crencas e praticas religiosas. De fato,
por causa da pressdo da sociedade
gerada por esses mal-entendidos,
Annette temeu quando sua irma
quis filiar-se a Igreja. Angela, porém,
persuadiu-a a ler o Livro de Mérmon
e a saber por si mesma.

“O livro de Mosias fala da dispo-
sicdo de servir de testemunha de
Deus em todos os momentos e em
todos os lugares. Gosto disso”, diz
Annette. “Depois, fala de desejo, e
nesse ponto eu soube que o desejo
profundo de meu
filiar-me & Igreja. Eu precisava ser

coracdo era

batizada.”

DIVERSAO EM FAMILIA

Como Angela e Annette, Marco
Dauphin esta sempre ansioso para
divulgar o evangelho, comparti-
Ilhando-o com qualquer pessoa que
queira ouvir. Marco é igualzinho a
todos os jovens de sua idade. Tem
paixdo por basquetebol e sorri
rapida e facilmente. Mas ha algo de
Marco é
um lider. Ele sempre faz com que

diferente nele também —

seus amigos e sua familia conhegam
tudo o que ele acha bom e edifi-
cante. Ele sabe como atingir cada
um, fazendo com que se sinta a

vontade. Quando conheceu os
missionarios, uns anos  atras,
imediatamente sentiu que eles

tinham alguma coisa especial, algo
que ele também queria ter.
“Lembro-me de quando 0s missio-
narios me ensinaram a respeito da
Segunda Vinda”, ele conta. “Adorei.”

A

Logo, ele e o irmdo mais novo,
Derek, para o
batismo. Pouco tempo depois, a irma

estavam prontos

mais nova, Sandra, também foi bati-
zada. Sua irmd cacula, Tina, era

muito nova na época, mas hoje
também j4 est4d batizada. No
entanto, a irma& mais velha,

Rosenelle, ndo. achou uma boa idéia
filiar-se a Igreja.

“Eu estava convicta de que a
Igreja ndo era verdadeira”, diz
Rosenelle.

Mesmo assim, por causa da insis-
téncia de Marco, ela continuou a
participar das visitas dos missiona-
rios, sem aceitar o batismo, mas
tampouco rejeitando completamente
a idéia.

“Nunca desisti”, diz Marco. “Eu
sabia que ia acontecer.”

E aconteceu. Ao ler o Livro de

Mo6rmon, certa tarde, Rosenelle
chegou a histéria de Alma, o filho.
Ela comecou a pensar na propria
vida e na direcdo que estava
tomando. Orou por um longo tempo
naquele dia e teve alguns senti-
mentos que ndo consegue descrever.
que

Espirito”, conta Rosenelle. “Eu sabia

“Marco disse-me era o
que ele estava certo. Converti-me e
fui batizada. Jamais me arrependi.”
A méde deles ndo é membro da
Igreja e quase sempre tem que traba-
lhar nas noites de segunda-feira.
Entdo Marco e Rosenelle fazem a
noite familiar, organizando uma brin-
cadeira, as musicas, as oragdes e uma
aula. As vezes, eles convidam os

missionarios de tempo integral.
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E dificil
coordenarem

para todos os irmaos
atividades na
Igreja, mas eles dizem que o esforco

suas

vale a pena. “A Igreja foi um verda-
deiro amparo para no6s”, diz Marco.
“Quando temos o Espirito em casa,
sentimo-nos mais unidos. E simples-
mente um sentimento melhor.”

NATAL "BRANCO"

Quando a familia Rabasto filiou-
se a Igreja, ha quatro anos, seus
membros devotaram a vida & causa
do evangelho. Apés mudarem-se das
Filipinas para as Bahamas, o pai,
Adolfo, foi chamado para a presi-
déncia do ramo. Eles fazem a noite
filhos
Archie e Roselle fazem o segundo

familiar regularmente. Os

grau e freqlientam o seminério
didrio. Todos léem as escrituras em
familia diariamente. Rinna, a filha
mais velha, estuda na Universidade
Brigham Young.

A melhor lembranga que a familia
tem do evangelho é o presente de
Natal que
passado. Na época do Natal, eles

receberam no ano

fizeram uma viagem ao templo de

Orlando, na Flérida, para serem
selados.
“Fiquei muito emocionado no

templo”, conta Archie. “Lembro-me
de ver minhas irmas chorando. E eu
estava feliz e em paz.”

Em Orlando a familia despediu-se
de Rinna, que foi para a universi-
dade. Eles tém muita saudade dela, é
claro, mas dizem que, embora ela
esteja tdo
tranqiilos porque sabem que sempre

longe, em Utah, ficam
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serdo uma familia, ndo importa onde
estiverem.

“Todos no templo comentavam
como estdvamos bonitos com nossa
roupa branca e nosso cabelo preto”,
conta Roselle. “Estavamos radiantes
de alegria. Mesmo com o ar condicio-
nado do templo, eu conseguia sentir o
calor dentro do coragdo. Os senti-
mentos que tive la sdo indescritiveis.”

TESTEMUNHOS INABALAVEIS

Os jovens das Bahamas sdo pouco
numerosos, mas cheios de forca e
dedicagdo. Todos tém historias para
contar sobre como o evangelho
mudou sua vida. Alguns desses jovens
sdo Nancy Bowen, uma Menina-
Moca de voz suave que preside sua
classe do seminério; Kelford Gean,
que ndo deixa a mée esquecer de
estudar as escrituras com ele toda
noite; D. D. Wilson, que levou suas
escrituras e seu diario numa excursao
a Flérida para ndo perder nenhum dia
de leitura e ndo deixar de anotar tudo
0 que se passava.

Pode ser dificil viver o evangelho
nas Bahamas, pois os membros sdo
poucos e vivem a uma grande
distdncia uns dos outros, mas a
juventude, com o auxilio de seus
lideres e amigos, esta a altura das
dificuldades. Eles esperam que algum
dia sua ilha tenha ndo s6 um ou dois
ramos, mas muitas alas grandes e
ativas. Com certeza, quando for
escrita uma histéria da Igreja nas
Bahamas, o nome de todos eles sera
mencionado como 0s pioneiros que
assentaram o alicerce sobre o qual

outros construiram. Por enquanto,
eles estdo felizes onde estdo, com seu
grande amor uns pelos outros e pelo
evangelho.

E embora amem seu belo pais, eles
sabem que ndo é o lugar onde
vivemos, mas sim o modo como
vivemos que nos traz paz e felicidade.
Sabem que, com o evangelho, qual-
quer lugar pode ser um paraiso. O

Como as mogas de todos os
lugares, as mogas das Bahamas
amam suas lideres, como
Willamae Kemp, acima. D. D.
Wilson e a mée, Ella Walkine,

abaixo, sdo grandes amigos.



A VITORIA

CENA DO FILME DA IGREJA: TO THIS END
WAS | BORN (PARA ESSE FIM NASCI| DETALHE DE
O CHRISTUS, DE BERTEL THORVALDSEN

Nome néo revelado

ui abencoado com muitas coisas. Uma béngdo, como uma coisa sem valor; portanto o agoitam e ele
porém, sempre me escapava: auto-estima. suporta-o; e ferem-no e ele suporta-o. Sim, cospem
Sabia que ndo adiantava nada viver compa- nele e ele suporta-o por causa de sua amorosa
rando-meoaos outros. Eu sempre comparava rbeusdade e longanimidade para com os filhos dos
pontos mais fracos aos pontos mais fortes de outras homens”.
pessoas. Estava competindo com todas as pessoas do O Espirito Santo veio a mim e encheu todo o meu
mundo e ndo estava vencendo. ser com entendimento. Nunca houvera uma escritura
Certo dia, na escola, travei uma batalha particular- mais significativa para mim do que essa escritura,
mente ardua. Meus adversarios eram meus colegas, a nesse momento. Derramei mais lagrimas.
quem eu via como se estivessem alcancando um O mundo viu o préprio Jesus Cristo com inimizade
sucesso espetacular em areas em que me considerava e despeito. Ele, porém, venceu. Ele sabia quem era e o
um total fracasso. Frustrado e deprimido, afastei-me que tinha a fazer. Ndo permitiu que a rejeicdo do
deles e sentei-me em um corredor isolado da escola. mundo afetasse Sua auto-imagem, destruisse o rela-
Fiz tudo o que pude para conter as lagrimas que me cionamento que tinha com Seu Pai nem O impedisse
corriam pelo rosto. de fazer o que sabia ser correto. Sai do corredor silen-
Enfim, peguei meu Livro de M6rmon e comecei a cioso em que estava determinado a vencer a despeito
lIé-lo. Deparei-me com uma escritura em 1 Néfi de como o mundo me receba, ou de como eu imagine
19:9: “E o mundo, devido a iniquidade, julga-lo-4& que ele o faga. O
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FORTALECA SUA AUTO-ESTIMA

ofé sabe que é um filho de
eus e que tem grande valor a

Seus olhos. Apesar de saber disso,

as vezes, pode ser dificil sentir-se
bem consigo mesmo. Tente seguir
estas sugestdes. Ndo ha nada a

perder, exceto maus sentimentos.

ESTABELECA METAS
A vida é mais emocionante

quando nos empenhamos em

alcancar metas. Lembre-se destes
principios quando estiver estabele-
cendo as suas:

*Facga metas realistas: ndo as faca
tdo elevadas que seja impossivel
alcanca-las.

Estabeleca algumas

metas pequenas. Quanto maior o
ndmero de metas alcangadas, melhor
VOCé iréd sentir-se.

*Escreva cada meta. Lembre-se:
uma meta que ndo é escrita ndo
passa de um desejo.

*Fale a respeito de suas metas
com um amigo e incentive-o a esta-
belecer algumas também. Assim,
vocés poderdo incentivarem-se e
elogiarem-se mutuamente.

sLeve suas metas a sério. Faca o
que for preciso para alcanca-las e
ndo fique desanimado se isso for
dificil.

*N &0 se compare com 0s outros.
Compare-se consigo mesmo. N&o
faga metas baseadas no desem-
penho alheio. Decida alcangar um
certo grau de exceléncia, indepen-

A

dentemente do que as outras
pessoas alcancem.

sFale de
Celestial. Converse com Ele em
oracdo. Pega-Lhe para

alcangar suas metas, ou entendi-

suas metas ao Pai

ajuda

mento para saber porque ndo as
alcancgou. Ele ird ajuda-lo a sentir-se
bem com o que vocé alcancar de
positivo.

MUDE A ROTINA
Tédio,
coisas que podem fazer com que

monotonia e rotina sao

nossa vida pareca enfadonha e sem
estimulos. Entdo, por que ndo largar
os habitos antigos e experimentar
coisas novas?

*Experimente fazer algo dife-
rente. Va a algum lugar da cidade
onde nunca tenha estado antes.
Oug¢a uma nova estacdo de radio.
Leia um tipo de livro diferente. Faca
algo em companhia de um novo
amigo.

*Experimente fazer algo produ-
tivo. Plante algo. Aprenda a preparar
um prato. Construa algo. Escreva
uma carta para alguém.

AGOSTO D E 19
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*Tente aprender algo

Escolha um assunto que o interesse e

novo.

comece a coletar informacgGes a esse
respeito. Leia livros e revistas que
falem do assunto. Fale com pessoas
que estdo envolvidas com isso.

«Experimente prestar servicos. E
incrivel quantas coisas ha por fazer na
comunidade. Descubra o que precisa
ser feito e se ofereca para ajudar; ou
entdo, fale com o bispo ou presidente
do ramo e pergunte o que precisa ser
feito em sua ala ou ramo.

NAO PENSE SO EM SI MESMO
Seus defeitinhos o
Quando seu cabelo ndo esta la essas

incomodam?

coisas, seu dia acaba? As pequenas
coisas que vocé ndo gosta em
si mesmo provavelmente passam
despercebidas pelas pessoas que o
rodeiam. Esquega-as e tente:

*Transferir a atencdo para outras
pessoas. Em vez de concentrar-se em
suas proprias fraquezas, procure as
virtudes de quem esta a seu redor e
mostre-as a eles.

*Escutar os outros. Escute com a
intencdo de compreender, ndo so
para preparar-se para responder.

sLembrar-se de que as pessoas a
sua volta provavelmente sdo tdo inse-
guras quanto vocé. Todas estdo plena-
mente cientes das proprias fraquezas;
portanto, ndo imagine nem por um
instante que as suas sdo piores que as
dos outros. O
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IMPRESSAQ

Omar Abraham Ahomed Chavez

FOTOGRAFIA DE STEVE BUNDERSON,
ILUSTRAGAO DE CARY HENRIE FOTOGRAFADA COM MODELOS.

ntes que eu assistisse a reunido sacramental na

Ala San Miguel, da Estaca Lima Peru Maranga,

tudo o que sabia sobre a Igreja era o que apren-
dera com meu pai. Ele era membro havia muitos anos,
mas nédo freqlentava as reunides.

Infelizmente, a primeira impressdo que tive nessa
reunido ndo foi muito boa. Eu esperava ver muitos
americanos, mas ndo vi nenhum. O homem que
dirigia a reunido ndo era marcante nem imponente:
era meio gordo e tinha pouco cabelo.

No final da reunido percebi meu erro. Esse homem
fez o Ultimo discurso e falou com autoridade a respeito
da responsabilidade que os pais tém de ensinarem o0s
filhos. Quando ele terminou,
dificil de descrever, como um ardor em meu peito.
Logo fiquei sabendo que o homem era o bispo.

tive um sentimento

Acabei sendo batizado e o bispo e eu tornamo-nos
bons amigos. Certo dia, ele pediu-me que descobrisse
se meu pai estaria disposto a conversar com ele. Tentei
esquivar-me de fazer o que me pedia, mas ele insistiu
até que eu o fizesse. Surpreendeu-me descobrir que
meu pai ficaria contente em receber uma visita do
bispo.

Em breve, ele veio & nossa casa para falar com meu
pai. Eu fiquei no andar de cima, orando de todo o
coracdo para que tudo corresse bem. Depois de
conversarem, eles chamaram-me e eu vi 0 bispo e meu
pai despedirem-se calorosamente.

No domingo seguinte, meu pai foi a Igreja pela
primeira vez em mais de 20 anos. Dois meses depois,
foi chamado para servir como primeiro conselheiro
do bispo.

Minha primeira impressdo néo poderia ter sido
mais errdbnea. O servigo prestado por nosso bispo
trouxe muitas béng¢dos para mim e minha familia. Sei
que os lideres da Igreja sdo chamados por Deus e que
nos ddo conselhos inspirados. O



Vinde e Ve

Elder Jeffrey R Holland

do Qudérum dos Doze

Quando dois de Seus discipulos

ouviram pela primeira vez Jesus

Cristo falar, ficaram tdo tocados

que O seguiram depois que Ele

saiu do meio da multiddo.

Percebendo que era seguido,

Cristo voltou-se e perguntou:

“Que buscais?” Eles

deram: “Onde moras?” E Cristo disse: “Vinde, e vede”.
(Jodo 1:38-39)

E como se a esséncia de nossa vida estivesse concen-

respon-

trada nessa primeira cena do ministério mortal do
Salvador. Em primeiro lugar, esta a pergunta do Salvador
.feita a cada um de nos: “Que buscais?” Em segundo lugar,
Sua resposta sobre como podemos alcangar aquilo que
buscamos. Ndo importando quem sejamos ou quais sejam
nossos problemas, Sua resposta é sempre a mesma:
“Vinde a mim”. (Mateus 11:28) Venham e vejam o que
Eu fagco e como uso Meu tempo. Aprendam de Mim,
sigam-Me e durante esse processo responderei a Suas
oragdes e dar-lhes-ei paz a alma.

N&o conheco qualquer outra forma de vencer nossas
dificuldades ou de conhecer o que Jac6 chamou de “aquela
felicidade que esta preparada para os santos”. (2 Néfi 9:43)
E por esse motivo que fazemos solenes convénios baseados
no sacrificio expiatorio de Cristo e tomamos sobre nos o
Seu nome. De todas as maneiras possiveis, tanto figurada
quanto literalmente, tentamos identificar-nos com Ele.

Desejo que vocés tenham experiéncias mais diretas
com a vida e os ensinamentos do Salvador. E provavel
que muitas vezes nos acheguemos a Cristo de modo
demasiadamente indireto, concentrando-nos apenas na
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estrutura, métodos ou elementos da administracdo da
Igreja. Essas coisas sdo importantes, mas ndo sem darmos
a devida atenc¢édo aos assuntos mais importantes do reino,
dentre os quais o principal e mais importante é nossa
relacdo pessoal e espiritual com Deus, incluindo o
Salvador, a quem este reino pertence.

O Profeta Joseph Smith ensinou que é necessario
tomarmos “conhecimento” dos atributos divinos do Pai e
do Filho para exercermos fé Neles. Joseph disse especifi-
camente que a menos que acreditemos que Cristo seja
“misericordioso e piedoso, tardio em irar-se e grande em
beneficéncia”, jamais teremos a fé necessaria para
pedirmos as béncgédos do céu. Se ndo pudermos confiar na
“exceléncia de (.. .) carater” do Salvador e em Sua
disposicdo e capacidade de “perdoar a iniquidade, a
transgressdo e o pecado”, estaremos, segundo Joseph,
“em constante duvida a respeito de nossa salvagdo”. Mas
devido ao fato de o Pai e o Filho serem imutavelmente
“grandes em beneficéncia”, nas palavras do Profeta, esse
conhecimento “afasta a divida e torna a fé imensamente
forte”. [Lectures on Faith (1985), pp. 41-42]

LIVRAR-NOS DE NOSSOS FARDOS

N&o sei quais sdo todas as coisas que os afligem
pessoalmente, mas ficaria surpreso se alguém dissesse
que ndo se sente perturbado por causa de transgres-
sbes ou tentacdes. A voceés, digo: Acheguem-
se a Cristo e livrem-se de seu fardo.
leve essa
Permitam que Ele Ihes
conceda paz a alma.

Nenhuma carga neste

Deixem que Ele

DE 1998






mundo é mais pesada do que o pecado. E a cruz mais
pesada que uma pessoa pode levar.

Para todos os que estdo sofrendo devido ao fardo do
pecado, reiteramos as palavras do Profeta Joseph Smith,
que disse que Deus tem *“a disposicdo de perdoar”.
(Lectures, p. 42) Vocés podem mudar. Vocés podem ser
ajudados. Podem ser curados, seja qual for seu problema.
Tudo o que Ele pede é que se afastem das trevas e cami-
nhem para a luz, a Sua luz, com mansiddo e humildade.
Essa é a esséncia do evangelho. Esse é o préprio cerne de
nossa mensagem. Cristo “tomou sobre si as nossas enfer-
midades, e as nossas dores levou sobre si”, declarou
Isaias, “e pelas suas pisaduras fomos sarados”. (lsaias
53:4-5; Mosias 14:4-5)

Para todos 0s que procuram coragem para arrepender-
se e mudar, lembro que a Igreja ndo € um mosteiro onde
pessoas perfeitas se isolam do mundo. Ela é mais seme-
lhante a um hospital para curar todos 0s que desejem
melhorar. Fagam tudo o que for necessario para ser
curados. Para alguns isso significa simplesmente viver
com mais fé, crer mais. Para outros, significa arrepender-
se agora, neste instante. Para os que estdo pesquisando a
Igreja, significa ser batizados e achegar-se a comunhéo de
Cristo. Para praticamente todos nés, significa vivermos
mais plenamente segundo a inspira¢do e promessas do
Espirito Santo e “prosseguir com firmeza em Cristo,
tendo um perfeito esplendor de esperanca e amor a Deus
e a todos os homens (...)

(...) Este é o caminho”, disse Néfi, “e ndo ha qual-
quer outro caminho (...) pelo qual o homem possa ser
salvo no reino de Deus”. (2 Néfi 31:20-21)

Digo que é impossivel para alguém que realmente
conheca Deus duvidar de Sua disposi¢do de receber-nos de
bracos abertos, se nos achegarmos a Ele. Certamente pode
haver, e sem ddvida haverd, muitas dificuldades na vida.
N&o obstante, a alma que se achega a Cristo reside em uma
fortaleza particular, um verdadeiro castelo de perfeita paz.

Jesus ensinou aos nefitas, que viviam num mundo que
era, no minimo, tdo dificil quanto o nosso: “Porque as
montanhas desaparecerdo e 0s outeiros serdo removidos,
mas a minha benignidade néo se desviard de [vés] nem
serd removido o convénio da minha paz”. (3 Néfi 22:10)
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Gosto muito dessa passagem. As montanhas e outeiros
podem desaparecer. As coisas mais improvaveis do
mundo podem acontecer, mas Sua bondade e paz ndo
serdo tiradas de nés. Afinal de contas, em Suas proprias
palavras, Ele disse que nos tem “[gravados] nas palmas de
[suas] mé&os”. (1 Néfi 21:16) Levando-se em conta o
incompreensivel prego pago na crucificagdo, Cristo sem
duvida ndo ird abandonar-nos agora.

PAZ PARA NOSSA ALMA

O Senhor, ao que parece, provavelmente ja proferiu
palavras de consolo em nimero suficiente para suprir
todo o universo, mas vemos & nossa volta muitos santos
dos Gltimos dias infelizes, preocupados e tristes, em cujo
coracdo nenhuma dessas inumeras palavras de consolo
teve permissdo de entrar.

Pensem, por exemplo,
Salvador em favor de Seus discipulos, pouco antes de
dirigir-se para a dor e agonia do Getsémani e do Calvario.

na oracdo proferida pelo

Na noite em que ocorreu o maior sofrimento que teve ou
terd lugar no mundo, Ele disse: “Deixo-vos a paz, a
minha paz vos dou (...). N&o se turbe o vosso coragéo,
nem se atemorize”. (Jodo 14:27)

Esse provavelmente é um mandamento do Salvador
quase universalmente desobedecido,
santos dos ultimos dias mais fiéis. No entanto, duvido

gue nossa recusa em aceitar Seu convite seja menos dolo-

inclusive pelos

rosa a Seu misericordioso coracdo. Posso afirmar tal coisa
por ser pai. Por mais que me preocupe em ver um de
meus filhos cheio de problemas, descontente ou desobe-
diente, eu ficaria infinitamente mais abalado se soubesse
que ele ndo confia em minha ajuda ou sente que seus
interesses sdo de pouca importancia para mim ou néo
esta seguro de meu zelo por ele. Nesse mesmo espirito,
tenho certeza que nenhum de nds é capaz de
compreender qudo profundamente magoamos 0 amoroso
Salvador como quando Ele percebe que Seu povo ndo
confia Nele ou em Seus mandamentos.

Justamente por Deus ser Deus e por Cristo ser Cristo,
Eles ndo podem deixar de cuidar de nés e ajudar-nos, se
nos achegarmos a Eles, aproximando-nos do trono da
graca com mansiddo e humildade. Eles ndo podem deixar
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de abencoar-nos. Isso faz parte de Sua natureza. Nao existe
qualquer armadilha ou cova aberta para aquele que segue
pelo caminho trilhado por Cristo. Ao dizer: “Vem, e segue-
me” (Lucas 18:22), Ele esta dizendo que sabe onde estdo a
areia movedica e os espinhos e conhece o melhor caminho
para vencermos aquela ladeira escorregadia que fica perto
do topo de nossa montanha pessoal. Ele sabe tudo, Ele
conhece o caminho. Ele é o caminho.

CURAR-NOS UNS AOS OUTROS

Depois de achegarmo-nos a Cristo e conhecermos o
milagre de Seu convénio de paz, temos a obrigacdo de
ajudar outras pessoas a fazerem o mesmo. Existem
pessoas a nossa volta que foram feridas pelo mundo, e o
Senhor espera que participemos de Seu trabalho de curar
essas feridas. A maior parte da cura a que me refiro néo
se trata obrigatoriamente do auxilio dado aos que se
encontram fisicamente doentes, embora devamos estar
prontos a fazé-lo sempre que houver necessidade. Refiro-
me as dolorosas e angustiantes doengas da alma que
precisam ser curadas mas podem ser bastante pessoais:
Um problema oculto no fundo do coragdo, uma
fraqueza que nem sempre é particularmente 6bvia ao
resto do mundo.

Seguindo o exemplo dado pelo préprio Salvador
e Seu chamado dos Apdstolos, e com a necessidade
de paz e consolo soando em nossos ouvidos, pego-
lhes que curem, ajudem e participem do trabalho
de Cristo, levando a carga de outras
pessoas, aliviando-lhes o fardo e
procurando melhorar o mundo.

Geralmente sem nos darmos
conta disso, podemos muitas vezes
dificuldades

enfrentadas pelas pessoas a nossa

ser insensiveis as

volta. Todos temos problemas e, no
final, cada pessoa tera que assumir
a responsabilidade por sua prépria
felicidade. Nenhum de nos se
encontra téo livre de problemas e
com tanto tempo e dinheiro dispo-

niveis a ponto de poder dedicar-se

exclusivamente ao cuidado dos feridos e oprimidos. Mas
ao observarmos o exemplo da vida do Salvador, prova-
velmente encontraremos um modo de fazer um pouco
mais do que estamos fazendo.

Gostaria de poder voltar a minha juventude e ter
outra chance de estender a méo aqueles que, na época,
ndo percebi que necessitavam de compaixdo. Somos téo
vulneraveis na juventude. Desejamos fazer parte do
grupo e sentir que as pessoas se importam conosco. Por
exemplo: Em 1979, realizamos em St. George, Utah,
uma reunido dos ex-alunos da escola Dixie High School
para comemorar o0s vinte anos de nossa formatura.

Curem, ajudem e participem do trabalho de Cristo,
levando a carga de outras pessoas, aliviando-lhes o

fardo e procurando melhorar o mundo.



Em meio a alegria da ocasido, lembro-me de uma carta
extremamente dolorosa escrita por uma jovem muito
brilhante, mas que em sua infancia tinha sido um pouco
gorda e desprezada pela turma. Ela escreveu: “Parabéns
a todos por terem sobrevivido o suficiente para come-
morarem o vigesimo aniversario de nossa formatura.
Espero que todos se divirtam muito, mas ndo reservem
um lugar para mim. Para dizer a verdade, passei a maior
parte desses vinte anos tentando esquecer 0s momentos
dolorosos que passei em nossa escola. Tendo ja quase
conseguido superar a maior parte da soliddo e insegu-
ranca que sentia naquela época, ndo tenho coragem de
rever toda a classe e correr o risco de lembrar-me de
tudo novamente. Divirtam-se e perdoem-me. Esse é um
problema meu e ndo de vocés. Talvez eu apareca na
reunido de trinta anos”.

Ela estava terrivelmente enganada a respeito de uma
coisa: era nosso problema, e sabiamos disso. Chorei por
ela e por outros amigos que passaram pela mesma
situacdo na juventude. Simplesmente ndo fomos os
representantes ou discipulos do Salvador que Ele espe-
rava que féssemos como grupo de jovens. N&o consigo
deixar de imaginar o que poderia ter feito para dar um
pouco mais de atengdo aos que eram excluidos do grupo.
Uma acdo ou palavra amiga, um momento de atencéo ou
uma conversa informal poderiam ter ajudado a fazer com
que 0s que se sentiam a margem do grupo ou totalmente
isolados se sentissem incluidos.

Apelo a todos para que fagam mais do que estdo acos-
tumados a fazer, mesmo que isso parega um pouco
desconfortavel, para ajudar aqueles que nem sempre
serdo faceis de serem ajudados.

CRISTO ZELA POR NOS

N&o precisamo-nos preocupar com o fato de que
Cristo venha a esgotar Sua capacidade de ajudar-nos ou
de auxiliar-nos a ajudar outras pessoas. Sua graga nos é
suficiente. Essa é a ligdo espiritual e eterna do milagre
realizado por Jesus ao alimentar cinco mil pessoas com
cinco paes e dois peixes. Ha uma licdo também na expe-
riéncia que Seus discipulos tiveram depois desse acon-
tecimento. Apds Jesus haver alimentado a todos, Ele
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despediu a multiddo e ordenou aos discipulos que
entrassem em um barco de pesca e fossem até o outro
lado do mar da Galiléia. Ele, entdo, “subiu ao monte
para orar, a parte”. (Mateus 14:23) A tarde ja havia
caido, e era uma noite de tempestade. O vento deve ter
sido bastante forte desde o principio. Os homens
lutaram com o0s remos até entre trés e seis da manha.
Nessa altura, tinham-se afastado apenas uns poucos
quilébmetros da margem, e o barco foi colhido por uma
violenta tempestade.

Como sempre, eles.

porém, Cristo zelava por

Percebendo que estavam em dificuldades, Ele apro-
ximou-se do barco da maneira mais direta possivel, cami-
Nesse

momento de extremo perigo, os discipulos viram-No em

nhando por cima das ondas para ajuda-los.

meio & escuriddo aproximando-se deles andando sobre o
mar. Gritaram com medo, imaginando estarem vendo um
fantasma andando sobre as ondas. Entdo, em meio a
tempestade e escuriddo, ouviram a voz tranquilizadora do
Mestre: “Sou eu, ndo temais”. (Mateus 14:27)

Esse relato lembra-nos de que o primeiro passo para
achegar-nos a Cristo, ou para Ele achegar-se a nds, pode
encher-nos de algo muito semelhante ao medo. Isso ndo
devia acontecer, mas as vezes acontece. Uma das grandes
ironias do evangelho é que a propria fonte de socorro e
seguranca que nos € oferecida seja algo de que, em nossa
limitada visdo mortal, podemos vir a fugir.

Socorrer € uma palavra interessante. Ela é geralmente
usada nas escrituras para descrever o cuidado e a atenc¢éo
que Cristo dedica a nés. Significa literalmente “correr
para”. Que modo magnifico de descrever o esforgo
premente realizado pelo Salvador em nosso favor. Mesmo
ao chamar-nos para segui-Lo, Ele infalivelmente corre
para auxiliar-nos.

Jesus Cristo é o Filho do Deus vivo. Ele quer que nos
acheguemos a Ele, que O sigamos e sejamos por Ele
consolados. Depois disso, Ele deseja que consolemos os
outros. Por mais hesitantes que sejam nossos passos em
Sua direcdo, embora ndo devessem ser, Seus passos em
nossa dire¢do jamais vacilam. Que tenhamos suficiente
fé para aceitar a bondade de Deus e a misericordia de Seu
Filho Unigénito. O
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Davi Toco paro Saul, Harold Copping.
Usado com permissdo de Providence Lithograph Company.
"E sucedia que, quando o espirito mau (...) vinha sobre Saul, Davi tomava a harpa, e a tocava com a sua méao; entdo Saul
sentia alivio, e se achava melhor, e o espirito mau se retirava dele". (I Samuel 16:23)
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1 eis que vos digo estas coisas para Que aprendais
E sabedoria; para que saibais que, quando estais a
Servico de vosso proximo, estais somente a servico de vosso
Deus”. (Mosias 2:17) Muitos membros da Igreja em
todo 0 mundo descobriram a alegria que vem de
servir ao proximo. Ver “Um Sabado de Se/vico ao
Proximo”, pagina 10, e “A Servico de Vosso
Proximo”, pagina 14
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